
４月４日から始まる給食について紹介します♪
令和３年４月から、給食の調理業務を民間に委託していますが、委託後も、各園の給食室において手作りの給食を提供し
ています。

給食について

給食で初めて食べる食材はありませんか？

食物アレルギーを発症した場合

・主食（ごはん、パン）、おかず、おやつ（午前・午後）が園から提供されます。

・午前と午後のおやつには牛乳（90ml）がつきます。（※食物アレルギー児は牛乳以外）

３歳未満児の給食

給食 おやつ

・パン（代金は保護者負担）、おかず、おやつ（午後）は園から提供されます。

・月、火、水はおうちからご飯をご持参ください。

※登園後、給食の時間まで温蔵庫で保管します。

・午後のおやつには牛乳（180ml）がつきます。

３歳以上児の給食

給食 おやつ

★目安は110ｇですが、食べられる量をつめてください。

★ふりかけやゴマなどはかけず、「白いご飯」をつめてください。

★ご飯は冷めてからフタをしましょう。

保育園での食物アレルギー発症予防のために、毎月の献立表をチェックしていただ

き、初めて食べる食材は、体調の良いときにおうちで食べてみましょう。

医師の指示書が必要になりますので、園にお申し出ください。関係者と面談を行い

対応方法を検討します。

※市内業者から購入します

パン


