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センター報告①

　委員の皆様におかれましては、公私ともにお忙しい中、小諸市の
青少年健全育成にお力添えをいただき、ありがとうございました。
　この春、進学や就職でふるさとを離れる青少年もいることでしょ
う。皆様の温かい目で見守っていただいた若い力が輝かしく羽ばた
いてくれることを願います。
　

センター報告②

〇 よ ろ こ び の 街 1 0 0 万 ド ル 小 諸 店 （ 三 和 ） 　 〇 ダ イ ナ ム 長 野 小 諸 西 店  （ 西 原 ）
〇 坂 の 上 小 学 校 　 児 童 下 校 の 見 送 り ・ 見 守 り 活 動
　 ( 第 １ 部 ： １ 年 生 　 　 第 ２ 部 ： ２ ～ ６ 年 生 ）

小諸市青少年補導センターだより

お二人の委員が市表彰を受賞しました

　市青少年補導委員会の荒井理恵子さん（東雲）と大池
文子さん（天池）が、令和７年度小諸市表彰を受賞され
ました。
　この表彰は、各分野での活躍や市に貢献した個人や団
体をたたえて行われるもので、荒井さんは20年、大池さ
んは10年にわたり市青少年補導委員としてご活躍いただ
いています。
　お二方、誠におめでとうございます！

◀ 表彰式で小泉市長から表彰状を受け取る荒井さん
（２月２日・市民交流センターにて）

令和７年度の活動 ありがとうございました

２月のセンター補導を行いました

　 ２ 月 2 5 日 （ 水 ） 、 内 山 会 長 と 、 芦 中 ブ ロ ッ ク 各 支 部 代 表 の 委 員 ５ 名 の 皆 様 に ご 参 加 い
た だ き 、 ２ 月 の セ ン タ ー 補 導 を 行 い ま し た 。

今 回 の     
活 動 場 所

　 店 舗 巡 回 で は 、 青 少 年 に 有 害 な 環 境 で な い か ど う か を
チ ェ ッ ク リ ス ト に 沿 っ て 確 認 を 行 い ま す 。 　 　
　 今 回 は 、 青 少 年 健 全 育 成 協 力 店 で あ る 市 内 の パ チ ン コ
店 ２ 店 舗 に ご 協 力 を い た だ き ま し た 。
　 い ず れ の 店 舗 も 未 成 年 と 見 ら れ る 青 少 年 の 利 用 は な
く 、 健 全 な 店 舗 づ く り を し て く だ さ っ て い ま し た 。
　
店舗代表者にお話を伺ったり、店頭の陳列物を確認をしたりする委員の皆さん▶



協力店ステッカーあります
支部活動の際に、新たに協力店となってくれる店舗があった場合はお知らせください。
日焼けしたステッカーの貼ってある店舗にも、新しいものをお渡しできます。
お気軽に事務局までご要望ください。

東部支部

東南部支部

補導日誌より 各支部から提出された補導日誌の一部を
ご紹介します。

　坂の上小学校での見送り・見守り活動は、センター補導としては初めて取組みです。
　児童から「今日はどうしているの？「途中まで一緒に帰るの？」などと声をかけてもら
いました。
　昇降口での見送りのほか、小学校下の横断歩道と地下道で見守りを行ったり、主に就労
家庭の児童が保護者のお迎えまでの時間を過ごす児童クラブ「坂の上クラブ」を委員に見
ていただいたりと、充実した活動となりました。
　雨の中ご参加いただいた委員の皆様、ありがとうございました。

●日時：２月１０日（火）１８：３０〜１９：３０　●参加者：８名

・寒い時期で巡回時間も遅く、学生も帰った後で、会ったのは数名だった。
・駅で電車時間に帰宅する方々を見送った。・特に問題になるような行動は見られなった。

●日時：２月１３日（金）１８：００〜１９：００　●参加者：６名（２班）
●主な巡回場所：スーパー、コンビニ、中学校、１００円ショップ、乙女駅・東小諸駅、南城公園等

・２班に分かれて巡回。無人駅舎内はきれいな状態。・コンビニ、公園も問題なし。

２月のセンター補導を行いました

川辺支部
●日時：２月１８日（水）１４：３０〜１５：３０　●参加者：２名
●主な巡回場所：千曲小学校正門前でお見送り活動
・主にバスで帰る児童の見送り活動を行った。道路に出てふざけたりすることなく、整列して待って
いた。歩いて帰る子たちも何人かでまとまり「さようなら」と元気にあいさつできていた。



三岡支部

南大井支部

お忙しい中、支部での活動ありがとうございました。
★今年度の補導日誌の提出締切は、令和８年３月24日（事務局必着）です。
★令和７年度下半期の出動報酬は、４月15日（水）までにお振込みします。
この日を過ぎても入金が確認できない場合や不明な点がある場合は、お手数ですが４月22日（水）
までに事務局までお知らせください。
【センター事務局（市役所こども家庭支援課）電話：0267-22-1700　内線2195】
★報酬振込用の口座届が未提出の方は、大至急ご提出ください。

西部支部
●日時：２月４日（水）１４：２０〜１５：１０　●参加者：５名
●主な巡回場所：水明正面玄関にて生徒のお見送り、声かけ運動

・児童から元気なあいさつが返ってくるので、支部の委員もとても楽しみにしている活動。
・「おじさんたちはどうしているの？」「何をしているの？」と委員を囲んで聞いてくれる。
・委員からの言葉がけもあたたかい。

西小諸支部
●日時：２月６日（金）１７：００〜１７：４０　●参加者：３名
●主な巡回場所：地下道〜井子公民館〜神社周辺〜糠地公民館〜みはらし交流館〜カラオケ店等

・たむろしている児童、生徒はなし。　・井子の地下道で清掃を行った。
﻿・カラオケ店では、未成年者の飲酒や喫煙なしとのこと。

●日時：１２月１７日（水）１６：００〜１６：５０　●参加者：２名
●主な巡回場所：三岡駅〜森山・耳取のコンビニエンスストア〜美里駅

・コンビニでは問題行動などはないとのこと。
・前回の巡回の際に伸びていた三岡駅の草や、美里駅の放置自転車は対応がとられていた。
・美里駅の自転車置き場にアルコールの空き缶が２つ落ちていたので片づけた。

●日時：２月２７日（金）１８：００〜１９：１０　●参加者：５名
●主な巡回場所：平原駅、三岡駅、美里駅　　☆たくさんの写真ありがとうございました。

・駅にはゴミやタバコの吸い殻あり。美里駅のトイレが汚れている。
・電車から降りてきた学生や待合室に座っていた学生に、気を付けて帰るよう声をかけた。

北大井支部
●日時：１２月２１日（金）１０：００〜１１：３０　●参加者：６名
●主な巡回場所：コンビニ、パチンコ店、無人駅舎、地下道

・冬休み前の街頭補導を２班に分かれて実施した。
・コンビニでは、未成年への酒タバコの販売、夜遅くの来店、万引き防止への注意をお願いした。
・パチンコ店では、18歳未満入場禁止のアナウンス継続や、高校生への入店に注意をお願いした。



お 知 ら せ

小諸市青少年補導センターだより 令和８年（2026年）３月号

【発行】小諸市青少年補導センター事務局／小諸市こども家庭支援課こども政策係

　　　　電話：0267-22-1700（内線2195）　メール：kseisaku@city.komoro.nagano.jp

＼そのスマホ、大丈夫？／知っていますか？

『ペアレンタルコントロール』
　「ペアレンタルコントロール」とは、こどもの安全のため保護者がネット利用環境を整えて　

　あげること。

☑ 有害なサイトなどへのアクセスや
    アプリの利用を制限したい…

☑ 長時間利用を防ぎたい…

☑ 課金や位置情報を把握したい…

代表的な機能が「フィルタリング」です。

個別に利用を許可するカスタマイズや、長時間利用を

防ぐ時間設定など、本体設定やアプリでできることが

たくさんあります。目的に応じ柔軟に活用しましょう。

年齢が高くなれば、子どもが自分の力で利用をコント

ロールするためのツールとしても役立ちます。
☑ 子どもの年齢に合わせて設定したい…

◀ 詳しくは、総務省のサイト「上手にネットと付き合おう！安心・安全なインターネット
    利用ガイド」でチェック！
　インターネットトラブル事例集など、ぜひご家族で一緒にご覧ください。

りんどうハートながの

県が、性暴力被害にあわれた方を支援するために設置する公的な相談窓口です。

専門の研修を受けた支援員が相談を受け、被害にあわれた方の意思に基づき、支援を

コーディネートします。

医療機関、弁護士、カウンセラーなどの関係機関と協力し、被害にあわれた方を支援

先につなぎます。


