
　令和５年度・６年度の委嘱期間がまもなく終わりを迎えます。
　２年間にわたり青少年補導委員として活動していただき、本当に
ありがとうございました。
　これからも地域の大人のひとりとして、あたたかいまなざしで
小諸市の青少年を見守っていただければ幸いです。
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２年間の活動 ありがとうございました

センター報告①お二人の委員が市表彰を受賞しました

　市青少年補導委員会の内山二三雄会長（ひばりヶ丘）
と廣瀬元さん（鴇久保）が、令和６年度小諸市表彰を受
賞されました。
　この表彰は、各分野での活躍や市に貢献した個人や団
体をたたえて行われるもので、お二人は10年にわたり市
青少年補導委員としてご活躍いただいたことで選出され
ました。
　お二方、誠におめでとうございます！

▲表彰式で小泉市長から表彰状を受け取る内山会長（1月31日・市民交流センターにて）

センター報告②小海線乗車指導を行いました
　２月28日（金）、東中ブロックの皆さんがJR小海線での乗車指導を行いました。
　春の足音を感じる暖かい陽気のなか、JR東日本・中込統括センターの職員さんに同行
していただき、小諸駅と美里駅を往復しました。
　車内の学生や若者の多くはスマートフォンに目を落として静かに過ごしていて、迷惑行
為などをする姿は見られません。
　美里駅では、駅周辺の放置自転車や街頭の位置の確認、ごみ拾いを行いました。
　



東部支部

補導日誌より 各 支 部 か ら 提 出 さ れ た 補 導 日 誌 の 一 部 を ご 紹 介 し ま す 。

センター報告③

令和７年度も県・市で様々な行事や活動が計画されています。
継続して委員をお務めいただける皆様におかれましては、ぜひ積極的なご参加をお願いいたします。
〇上半期の主な行事・活動〇
4/23（水）　令和７年度小諸市青少年補導委員会総会（小諸市役所３階会議室・午後6時30分～）
5月上旬       　支部長会議（小諸市役所３階第３会議室・各支部長とブロック長出席）
5/19（月）　令和７年度県青少年補導委員会・県青少年補導センター合同理事会（中野市・会長出席）
7月上旬　　  小諸駅前街頭活動（あいさつ運動）
7月第2週　　第50回長野県青少年補導活動推進大会（中野市）
7月・8月　　市民まつり　みこし・どかんしょ　センター補導（見守り活動）
〇下半期の主な行事・活動〇
11月上旬　小諸駅前街頭活動（あいさつ運動）、長野県青少年健全育成県民大会（南信）ほか

西部支部

●日時：２月１２日（水）１８：３０～１９：２５　●参加者：８名
●主な巡回場所：市役所～荒町～紺屋町コンビニエンスストア～商店街～駅前～市役所
・学生にはあまり会わず。高校生は試験日で、学校が早めに終わったようだ。
・こもテラス、小諸駅周辺には生徒もいたが、すぐに帰宅するようだった。
・補導委員は緑色ビブスを着用、青色誘導灯を持って巡回、見守りをアピールした。

県青少年補導員会連絡協議会・県青少年補導センター連絡協議会

　２月20日（金）、県内15市の補導委員会と19市の
補導センターの合同理事会がオンラインで開催され
ました。
　今年度、長野県青少年補導センター連絡協議会の
会長を務めた土屋センター長から、７月に小諸市文
化センターで開催した補導活動推進大会に多くの皆
様にご来場いただいたことについてお礼を述べると
ともに、事務局からは来年度の事業計画について提
案し、承認されました。

合同理事会に出席しました

▲議題が少数の時はオンライン会議とするなど
　協議会の活動も様々な工夫を行っています。

●日時：２月５日（水）１４：３０～１５：３０　●参加者：３名
●主な巡回場所：千曲小学校正面通学路入り口の横断歩道橋の下でお見送り活動を行う

・朝に積もった雪のせいで、歩道橋の端に雪が残り、滑って転ぶ子が続出していた。
・「ありがとう」「さようなら」のあいさつが気持ちよい。子どもたちから返ってくると嬉しいもの。
・この見送り活動もちょうど６年目。今の６年生が１年生のときから続けている。



西 小 諸 支 部
●日時：２月７日（金）１８：００～１８：４０　●参加者：２名
●主な巡回場所：地下道～井子公民館～神社周辺～糠地公民館～みはらし交流館～カラオケ店等

・たむろしている児童、生徒はなし。飲酒や喫煙の形跡、落書きもなし。
・カラオケ店では巡回時に毎回店員さんに確認しているが、未成年の飲酒や喫煙は確認されていない
　とのこと。ただ、年度末で学生など未成年の客の利用が増えることが予想されるので、お店の
ほうでもアプリで対応していただけるとのこと。

北 大 井 支 部
●日時：１２月２２日（日）１０：００～１1：３０　●参加者：６名
●主な巡回場所：冬休み前の街頭補導（コンビニ・パチンコ店・無人駅者・地下通路）

・各区ごと児童会で冬休みの安全な過ごし方について話し合った後、集団下校。
・上級生を先頭に１列でマナーを守り、安全確認しながら正しく下校ができた。

三 岡 支 部
●日時：２月１０日（月）１６：００～１７：００　●参加者：３名
●主な巡回場所：森山・耳取のコンビニエンスストア、三岡駅、美里駅

・コンビニエンスストアでは、不良行為など子どもたちの問題はないとのこと。引き続き青少年健全
育成の協力をお願いした。
・JR三岡駅舎入り口の藤棚の鉄柱４本が傾き、藤の木の幹に寄りかかっている状態のため
いずれ修繕が必要になりそう。→２月28日の小海線乗車指導の際、JR職員の方にお伝えした。

南 大 井 支 部
●日時：２月２１日（金）１８：００～１９：１５　●参加者：６名
●主な巡回場所：平原駅～三岡駅～美里駅

・今回は、中学生、高校生ともほとんど見かけず。かなり寒かったからか。
・平原駅舎内はごみなどなくきれいだが、防犯カメラはまだ外れたまま。

令和６年度下半期の出動報酬は、届出をいただいた口座に４月４日（金）までにお振込みします。

この日を過ぎても入金が確認できない場合は、お手数ですが４月１１日（金）までに事務局まで

お知らせください。【センター事務局（市役所こども家庭支援課）電話：0267-22-1700　内線2195】

ご 活 用 く だ さ い ！  各 種 啓 発 物 品 あ り ま す

 ・ポケットティッシュ　・ウェットティッシュ　　・リーフレット　　・店舗用ステッカー

　補導活動の際にお使いいただける青少年健全育成に関する啓発物品があります。
　支部の補導活動などでご入用の際は、センター事務局（市役所こども家庭支援課）までご連絡ください。

東 南 部 支 部
●日時：２月１４日（金）１８：００～１９：００　●参加者：６名
●主な巡回場所：平和公園・東中学校・野岸小学校・コンビニ・乙女湖・南城公園・東小諸駅ほか

・公園、駅周辺はごみもなく大変きれいな状態。寒さのためか人は見当たらない。
・コンビニエンスストアでも問題はないとのこと。



お知らせお知らせ

小諸市青少年補導センターだより 令和７年（2025年）３月　

【発行】小諸市青少年補導センター事務局／小諸市こども家庭支援課こども政策係

　　　　電話：0267-22-1700（内線2195）　メール：kseisaku@city.komoro.nagano.jp

いわゆる『闇バイト』の危険性について

NO MORE 大麻！　若者への大麻の広がりを防ぎましょう

大麻対策のためのポータルサイト（警視庁ウェブサイト）

　いま、SNSを通じた売買により、若者を中心とした大麻の乱用拡大が大きな問題と
なっています。
　令和５年には、薬物事犯の検挙人員のうち、初めて大麻が覚せい剤を上回りました。
　「大麻は危険性・依存性が低い」という誤った知識をも広がっています。
　薬物乱用のない社会の実現に向け、それぞれの立場で呼びかけていきましょう。

春のあんしんネット・新学期一斉行動にご協力をお願いします

　春は、卒業・進学・進級を機に、多くの青少年が初めてスマートフォンなどを
手にする時期です。
　こども家庭庁はこの時期に特に重点を置き、関係省庁、地方自治体、関係団体
等と連携、協力して、スマートフォンやSNS等の安全・安心な利用のための啓発
活動等の取組を集中的に展開しています。
　こども家庭庁のホームページでは、こどもたちのデバイス（スマートフォン、
タブレットなど）の使い方や使用頻度を保護者が指定する「ペアレントコントロ
ール」など、子どもたちを守る手立てや、インターネットでのトラブル事例など
も学ぶことができます。ぜひご覧ください。 こども家庭庁ホームページは

こちらの二次元コードから▶

R7.3 小諸市青少年補導センターだより

　ＳＮＳやインターネットの掲示板には、簡単に収入を得られることをうたって、犯罪の実行者を
募集する投稿が掲載されています。自分や家族の情報を教えてしまったことで脅され「使い捨て要
員」として強盗や詐欺といった犯罪に加担することとなり、逮捕された人が多くいます。

警視庁ホームページ『いわゆる「闇バイト」の危険性について』▶

　もしかかわってしまった場合、抜け出すために勇気をもって、すぐに警察に相談
することが必要です。万が一の時に子どもたちが安心して相談できるよう、地域や
家庭でしっかりと見守っていきましょう。


