
市長メッセージ 

全国に緊急事態宣言が発出されたことを受けて、 

市民の皆様へお願い 

 

 去る４月１６日、政府は緊急事態宣言の対象地域をこれまでの７都府県から全国に

拡大しました。 

今回の政府の措置は、これまでの感染拡大地域だけでなく、全国的に感染者の増加

が加速していることから、国民が一体となって、これまで以上に新型コロナウイルス

感染症の拡大防止を強化する必要からなされたものです。 

 長野県では「感染対策強化期間」として、感染防止の取り組み強化の呼びかけを行

っており、小諸市もこれと連携し公共施設の利用休止や小中学校の休業などを行って

きました。しかしながら、県内では、連日感染者が増加し、特に長野圏域・松本圏域

においては感染拡大のリスクが高まっております。今のところ小諸市を含む佐久保健

所管内では、３月６日以降に感染者が確認されておりませんが、小諸市内においても、

いつ感染者が出てもおかしくない状況にあります。  

長野県では１７日の対策本部会議において、県民に対して徹底した外出自粛の要請、

県域をまたいだ移動自粛の要請等を行いました。また小諸市においても同日、対策本

部会議を開催し、県や近隣自治体、関係機関と一体となって感染症の拡大防止に向け

た取り組みを強化することを確認しました。 

そこで市民の皆様には、感染拡大地域との往来を徹底して自粛すること、生活の維

持に必要な場合を除き外出しないこと、人との接触機会を極力減らすこと、医療機関

での他の受診者や医療従事者への感染を防ぐこと、感染リスクが高い場所への出入り

を避けること、「３つの密（密閉、密集、密接）」の回避徹底、風邪症状時の自宅待機

の徹底、差別や偏見を行わないことなど、これまでお願いをしてきたことに加えて、

さらに厳しいお願いをいたします。 

どうかご自身や大切な人の命を守るため、何卒ご理解ご協力をお願いします。 

市民皆が心を一つにして、この難局を乗り越えましょう！ 
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