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❖内容 p.16 『ぼくとわたしの作品』 （小諸東中学校）
p.17 【募集】 7月公民館講座

『教えて！あなたのサークル』 （エコクラフト／ゴスぺるん♪こもろ）

p.18 『小諸市公民館基本方針』
【開催中止のお知らせ】小諸市民音楽祭･こもろ･日盛俳句祭
6 月小諸市文化会館スケジュール

YouTubeでオンライン講座の配信 を開始しました！

新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため、自宅で過ごす時間も長くなり身体や心の健康はいかがですか？
ぜひ一緒に身体を動かし、頭を働かせて、健康的に過ごしましょう！

今後の配信予定
❖プランターでの簡単な野菜づくり
❖簡単につくれるお菓子　など
※内容については今後変更になる可能性があります。

○最新の配信動画については　YouTube小諸市公式チャンネルをチェック

ご覧いただくには
YouTube　小諸市

または右のＱＲコード
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内容に関する問い合わせは E-mail でも受付けています。 E-mail  bunka＠city.komoro.nagano.jp

　僕は、令和二年度小諸東中学校生徒会長になった小山大翔です。先輩方か
ら生徒会を引き継ぎ、僕は生徒会長という立場になりましたが、今まで先輩
方がどんなに苦労して、どんな想いで生徒会を運営してきたのかをしみじみ
と感じました。
　僕がこれから生徒会長として、一年間活動をしていく中で、絶対に忘れて
はいけないことは、周りの方々への感謝の気持ちと、常に謙虚な姿勢だと思
っています。僕が今、こうして生徒会長として活動を進めることができてい
るのは、僕の周りに支えてくださるたくさんの方々がいてくれたからだと思
います。
　そしてもう一つ日常生活でも生徒会長としての自覚と責任を持って行動す
ることを大切にしたいと思います。生徒会長になった以上、何をしても「生
徒会長」として見られるので、常に手本となる行動を心がけていきたいと思
います。

　これまで生徒会のために、たくさんの努力をしてく
ださった先輩方の想いを繋いで、精一杯努力していき
ますので、これからも変わらないご支援、ご協力をよ
ろしくお願いします。

　小諸東中学校は良い学校です。その理由は風紀が整っているからだと僕は
考えています。そしてその風紀を整えている「三本柱」の中の一つに、「歌
声」があります。
　歌は、歌って気持ちを明るくするという点で、とても良いと思います。僕
たちの学校では朝と夕の二回の学活で歌を歌います。「え？歌は白梅祭前だ
けでいいんじゃ？」と思う人もいるでしょう。ですが、歌は白梅祭で賞を取
るために歌うのではありません。小諸東中学校にとって、歌は生活の土台に
なっています。僕らの学校では、全校で音楽集会や、パート練習を行ってい
ます。その時には、活発に意見が出てより良い歌声にする良い機会になって
います。そして、白梅祭のコンクールのクラス合唱がすごいのは日々積み重
ねてきたものを出す所の一つだからだと思います。
　僕達のクラスが金賞を得ることができたのは、中一の時の悔しさと日々ク
ラスで培ったも

のを本番に発揮できたことだと思います。僕も指揮者
として大きな達成感を味わうことができました。
　小諸東中学校の「歌声」は最強です。

『生徒会長という立場』  三年五組　　小
こ

山
やま

大
だい

翔
と

『最高の合唱』  三年七組　　重
しげ

田
た

倖
こう

志
し

№312№312

小 諸 東 中 学 校
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こもろ女性の家　 刃物砥ぎ講座
新品以上の切れ味に！包丁研ぎのコツを伝授します

◇開 催 日　 7月27日㈪
◇開催時間　10：00～11：30
◇場 所　料理教室
◇定 員　10名
◇参 加 費　無料　□持 ち 物　包丁・ハンドタオル
◆申込み期間　 6月29日㈪～ 7月 7日㈫

7 月公民館講座のご案内 小諸市文化センター 電話 0267-23-8880／FAX 0267-25-2224
E-mail：bunka＠city.komoro.nagano.jp※新型コロナウイルス感染拡大防止のため講座が中止や延期になる場合があります。

こもろ女性の家　 多肉植物の世界 
多肉植物との付き合い方を現地で学びます

◇開 催 日　 7月28日㈫
◇時 間　10：00～12：30
◇場 所　錦玉園（現地集合）
◇定 員　20名
◇参 加 費　500円（昼食は本格ピザ） 
◆申込み期間　 6月30日㈫～ 7月 8日㈬

こもろ女性の家　 アロマテラピー 
植物の力を心や身体に生かして健康な体づくり

― 内容 ―
　ピラティス・ハーブ・アロマを組み合わせたレッスン
◇開 催 日　 7月29日㈬
◇時 間　19：00～20：30
◇場 所　軽運動室
◇定 員　12名
◇材 料 費　2,000円
◆申込み期間　 6月22日㈪～ 6月30日㈫
※今後の予定　 8月19日・ 9月30日

夜講座

こもろ女性の家　 初心者のウクレレ教室
～ ゼロから始めるウクレレの楽しみ方 ～

◇開 催 日　 7月21日㈫　※月 1回の 4回講座
◇時 間　10：00～11：30
◇場 所　視聴覚室
◇定 員　12名
◇参 加 費　無料　　□持 ち 物　ウクレレ
◆申込み期間　 6月15日㈪～ 6月23日㈫
※今後の予定　 8月18日・ 9月15日・10月20日

多肉植物の
お土産付き

　
「
み
ん
な
ち
が
っ
て
み
ん
な
い
い
」
を
モ
ッ
ト

ー
に
歌
い
続
け
て
い
る
仲
間
で
す
。

　

ゴ
ス
ペ
ル
曲
を
中
心
に
、
心
に
響
く
曲
を
選
曲

し
て
歌
っ
て
い
ま
す
。
毎
年
、
ク
リ
ス
マ
ス
に
は

自
主
コ
ン
サ
ー
ト
を
行
い
、
笑
顔
と
ハ
ー
モ
ニ
ー

で
お
客
様
の
心
に
寄
り
添
う
歌
を
届
け
て
い
ま
す
。

　

市
内
外
か
ら
集
ま
る
メ
ン
バ
ー
、
練
習
日
に
は

ひ
た
す
ら
歌
い
、
笑
い
、
リ
ズ
ム
に
合
わ
せ
て
踊

り
（
？
）、
時
に
厳
し
く
指
摘
し
合
い
練
習
に
励

ん
で
い
ま
す
。

　

モ
ッ
ト
ー
が
ぴ
っ
た
り
の
個
性
豊
か
な
メ
ン
バ

ー
は
、
数
ヶ
月
に
一
度
東
京
か
ら
訪
れ
る
講
師
の

笑
い
の
絶
え
な
い
指
導
に
、
そ
の
気
に
な
っ
て
腹

か
ら
声
を
出
し
、
時
に
自
分
た
ち
の
ハ
ー
モ
ニ
ー

に
自
分
た
ち
の
心
を
揺
さ
ぶ
ら
れ
、
個
性
を
磨
い

て
い
ま
す
。

代
表　
　

木
内　

洋
子

ゴ
ス
ペ
る
ん
♪
こ
も
ろ

　

柏
木
下
区
の
ク
ラ
フ
ト
サ
ー
ク
ル
で
す
。
ク
ラ

フ
ト
バ
ン
ド
を
カ
ッ
ト
し
、
ボ
ン
ド
で
貼
り
、
籠

や
小
物
入
れ
等
を
編
ん
で
い
ま
す
。
発
足
し
5
年

目
に
な
り
、
今
現
在
6
名
で
月
一
回
集
ま
り
、
夏

場
の
勤
め
や
農
作
業
の
忙
し
い
時
期
は
休
ん
で
い

ま
す
。

　

最
初
は
、
私
が
作
り
方
を
教
え
て
い
ま
し
た
が

全
員
が
上
達
し
今
で
は
、
作
り
た
い
作
品
を
皆
で

作
っ
て
い
ま
す
。

　

手
を
動
か
し
な
が
ら
、
た
わ
い
な
い
お
し
ゃ
べ

り
が
明
日
へ
の
活
力
に
な
り
ま
す
。
お
茶
タ
イ
ム

も
楽
し
い
ひ
と
と
き
で
す
。

　

区
の
文
化
祭
に
、
作
品
の
展
示
や
体
験
教
室
で

区
民
と
触
れ
合
い
、
皆
で
教
え
る
こ
と
を
楽
し
ん

で
い
ま
す
。
細
く
長
く
続
け
て
い
け
た
ら
と
思
っ

て
い
ま
す
。

代
表　
　

伊
藤　

栄
子

エ
コ
・
ク
ラ
フ
ト

教
え
て
！
あ
な
た
の
サ
ー
ク
ル

こもろシニア教室・小諸市民大学
開催中止のお知らせ

　公民館報 4月号でご案内しました 7月17日㈮開講「小諸市民大学」、公民館報 5月号でご案内しました 7月 3 日㈮開
講「こもろシニア教室」ですが、新型コロナウイルス感染拡大防止のため、今年度の開催を中止とさせていただきます。
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内容に関する問い合わせは E-mail でも受付けています。 E-mail  bunka＠city.komoro.nagano.jp

他
機
関
と
協
働
し
て
研
修
会
や
情

報
発
信
の
機
会
を
設
け
る
。

人
々
が
つ
な
が
り
生
き
が
い

を
も
っ
て
暮
ら
し
続
け
る

た
め
の
学
習
と
実
践
を
支
援

　

誰
も
が
学
び
た
い
と
き
に
自
由

に
学
ぶ
こ
と
が
で
き
る
場
の
保
障

と
、
多
様
な
ニ
ー
ズ
に
応
え
る
よ

う
各
種
講
座
を
充
実
さ
せ
る
。

　

ま
た
、「
地
域
で
の
防
災
学
習

の
充
実
」
も
今
年
度
の
重
点
活
動

と
し
ま
し
た
。

　
「
地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
づ
く
り

が
進
み
、
協
働
や
主
体
的
な
取
組

み
が
さ
れ
て
い
る
地
域
ほ
ど
、
災

害
時
に
お
い
て
も
そ
の
効
力
を
発

揮
し
住
民
の
安
全
や
生
活
を
守
る

こ
と
が
で
き
る
」
と
言
わ
れ
ま
す
。

公
民
館
が
本
来
の
機
能
（
学
習
機

会
の
提
供
・
地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

づ
く
り
）
を
発
揮
す
る
こ
と
が
、

防
災
学
習
を
充
実
さ
せ
、
そ
の
よ

う
な
地
域
づ
く
り
に
寄
与
す
る
と

考
え
、
市
内
各
地
で
の
学
習
の
お

手
伝
い
に
努
め
て
ま
い
り
ま
す
。

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡

大
防
止
の
た
め
、
講
座
の
延
期
・

中
止
や
イ
ベ
ン
ト
等
の
開
催
自
粛

要
請
な
ど
ご
迷
惑
を
お
か
け
し
て

お
り
ま
す
が
、
今
後
も
感
染
予
防

の
た
め
ご
協
力
を
お
願
い
申
し
上

げ
ま
す
。

近
年
の
気
象
状
況
を
み
ま
す
と
、

「
異
常
気
象
だ
」「
特
別
な
こ
と

だ
」
な
ど
と
看
過
す
る
わ
け
に
は

い
か
ず
、
災
害
は
い
つ
ど
こ
で
発

生
し
て
も
不
思
議
で
は
な
く
、
個

人
で
地
域
で
自
助
・
共
助
に
よ
る

防
災
へ
の
取
組
み
が
不
可
欠
と
な

っ
て
い
ま
す
。

　

そ
ん
な
社
会
情
勢
の
中
、
地
域

や
生
活
の
課
題
と
向
き
合
い
、
住

民
の
学
習
と
自
治
を
支
え
る
こ
と

が
公
民
館
の
使
命
で
あ
る
こ
と
を

再
認
識
し
、
将
来
を
見
据
え
た
今

日
的
な
役
割
を
模
索
し
て
い
く
必

要
が
あ
り
ま
す
。

　

そ
こ
で
、「
協
働
」
と
「
主
体

性
」
を
キ
ー
ワ
ー
ド
と
し
、
今
年

度
も
次
の
2
点
を
運
営
の
柱
と
し

ま
す
。

生
活
課
題
・
地
域
課
題
に

関
わ
る
学
習
と
実
践
を
支
援

　

防
災
や
教
育
や
福
祉
な
ど
の
課

題
に
対
し
、
住
民
の
主
体
的
な
学

習
と
実
践
を
支
館
・
分
館
事
業
の

中
に
設
け
て
い
た
だ
け
る
よ
う
、

　

少
子
高
齢
と
人
口
減
少
に
よ
り
、

地
域
で
の
連
帯
意
識
の
希
薄
化
や

住
民
自
治
の
担
い
手
不
足
は
深
刻

さ
を
増
し
、
地
域
で
の
子
育
て
や

高
齢
者
へ
の
支
援
、
伝
統
行
事
の

継
続
、
災
害
対
策
な
ど
様
々
な
課

題
に
直
面
し
て
い
ま
す
。

　

人
生
百
年
時
代
の
到
来
な
ど
と

言
わ
れ
て
い
ま
す
が
、
今
後
さ
ら

に
少
子
高
齢
化
と
人
口
減
少
は
加

速
し
我
々
が
か
つ
て
経
験
し
た
こ

と
の
な
い
社
会
構
造
の
変
化
が
予

想
さ
れ
ま
す
。
そ
し
て
、
そ
れ
に

伴
い
財
政
や
社
会
保
障
制
度
の
先

行
き
も
不
安
視
さ
れ
て
い
ま
す
。

個
人
や
地
域
の
課
題
解
決
に
向
け
、

行
政
の
支
援
を
受
け
な
が
ら
も
、

住
民
の
協
働
し
た
主
体
的
な
取
組

み
が
求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
毎
年
の
よ
う
に
自
然
災

害
が
起
き
て
い
ま
す
が
、
昨
年
度

は
台
風
19
号
に
よ
り
県
下
各
地
で

大
被
害
が
発
生
し
ま
し
た
。

　

小
諸
市
に
お
い
て
も
「
大
雨
特

別
警
報
」
が
発
表
さ
れ
避
難
勧
告

を
発
令
、
避
難
所
も
開
設
さ
れ
ま

し
た
。
幸
い
市
内
で
は
人
的
被
害

は
な
か
っ
た
も
の
の
土
砂
崩
れ
や

道
路
の
崩
壊
、
農
業
被
害
な
ど
多

く
の
被
害
に
み
ま
わ
れ
ま
し
た
。

小
諸
市
公
民
館
基
本
方
針

地
域
課
題
・
生
活
課
題
解
決
の
学
習
を
お
手
伝
い

〜　

協
働
・
主
体
性　

〜

　新型コロナウイルス感染拡大防止のための施設利用自粛や
休館により、市民音楽祭参加予定団体の皆様の活動もままな
らない状況が続いています。また、今後の活動再開時期につ
いても迷われる方も多く、参加準備が整わないことが予想さ
れます。そこで、今年度の小諸市民音楽祭の開催を中止とさ
せていただきます。
　なお、市民の皆様の音楽活動を多くの方に知っていただく
方法などについて、今後検討していきたいと考えております。

小諸市民音楽祭
 開催中止といたします。

― 市立小諸高濱虚子記念館より ―

開催中止のお知らせ
　 7月末に予定をしておりました
「第12回こもろ・日盛俳句祭」に
ついて、新型コロナウイルス感染
拡大防止の観点から中止となりま
したのでお知らせいたします。

【公民館・こもろ女性の家】 令和 2年 8月利用予約　 6月 1日㈪
（貸出備品含む）
【乙 女 湖 体 育 館】 令和 2年12月利用予約　 6月 1日㈪
【文 化 会 館】 令和 3年 6月利用予約　 6月 2日㈫

小諸市文化センター施設・備品　 6月受付日小諸市文化センター施設・備品　 6月受付日
― 問い合せ先 ―

市立小諸高濱虚子記念館

 ☎0267-26-3010


