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7
月
17
日
は
海
の
日
。
1 

9 

9 

6
年
（
平
成
8
年
）
の
施
行
時
は

20
日
で
し
た
が
、〝
ハ
ッ
ピ
ー
マ

ン
デ
ー
〞
制
度
で
7
月
の
第
3
月

曜
日
と
な
り
ま
し
た
。
施
行
後
20

年
以
上
に
な
り
ま
す
が
、
海
な
し

県
に
住
む
私
達
に
と
っ
て
は
、
い

ま
だ
に
あ
ま
り
思
い
入
れ
の
な
い

祝
日
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　
〝
海
の
日
〞
に
思
い
入
れ
は
な

く
て
も
、
子
ど
も
の
頃
、
海
は
や

は
り
特
別
な
場
所
で
し
た
。
小
学

生
の
時
の
修
学
旅
行
は
新
潟
県
へ

の
海
水
浴
、
中
学
1
年
の
時
も
臨

海
学
校
に
行
き
ま
し
た
。「
海
に

沈
む
夕
日
が
き
れ
い
だ
な
ぁ
〜
」

と
思
っ
た
こ
と
は
今
で
も
覚
え
て

い
ま
す
。

　

そ
し
て
海
の
一
番
の
思
い
出
と

い
え
ば
、
家
族
で
の
海
水
浴
。
当

時
は
高
速
道
路
が
な
い
た
め
、
小

諸
を
出
発
す
る
の
は
深
夜
で
、
寝

ぼ
け
眼
で
車
に
乗
り
込
み
仮
眠
。

目
を
覚
ま
す
と
海
が
見
え
て
い
て

感
激
し
た
も
の
で
す
。
自
分
が
親

に
な
り
、
子
ど
も
を
連
れ
て
い
く

よ
う
に
な
っ
て
も
、
海
が
見
え
て

く
る
と
何
だ
か
ワ
ク
ワ
ク
し
て
し

ま
う
気
持
ち
は
変
わ
り
ま
せ
ん
で

し
た
。

　

ワ
ク
ワ
ク
感
は
変
わ
り
ま
せ
ん

が
、
海
は
本
当
に
近
く
な
り
ま
し

た
。
高
速
道
路
を
使
え
ば
新
潟
県

は
日
帰
り
コ
ー
ス
。
泊
ま
る
な
ら

富
山
県
や
石
川
県
ま
で
足
を
の
ば

さ
な
く
て
は
も
っ
た
い
な
い
と
思

え
て
し
ま
い
ま
す
。
最
近
で
は
信

州
海
の
家
の
提
携
店
が
福
井
県
に

も
あ
る
よ
う
で
す
。

　

海
も
よ
し
、
山
も
よ
し
、
友
人

と
、
家
族
と
。
今
年
の
夏
は
ど
ん

な
思
い
出
が
で
き
る
で
し
ょ
う
か
。
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《八十二文化財団教養講座》

　 江戸時代の裁判記録を読む（貮） 　
― 上田藩裁許留を中心に ―

◇開 催 日　 8月29日㈫　裁許留・享和期 1
　　　　　　 9月 5日㈫　裁許留・享和期 2
　　　　　　 9月12日㈫　裁許留・文化期 1
　　　　　　 9月19日㈫　裁許留・文化期 2
◇時　　間　午後 1時30分～ 3時30分【全 4回】
◇場　　所　第一講義室
◇受 講 料　一般3,500円／八十二文化財団会員2,000円 （ 4 回分）
◆申込み期間　 7月10日㈪～ 7月28日㈮

女性学級共催　 朗読『耳なし芳一』 ほか
　 心に響くナレーションと朗読のプロによる 　

◇開 催 日　 8月24日㈭
◇時　　間　午前10時～12時
◇場　　所　第一講義室
◇定　　員　20名
◆申込み期間　 7月25日㈫
　　　　　　　　～ 8月 4日㈮

 はじめてのパソコン・インターネット夏 
パソコンの操作を覚えて、インターネットをはじめよう！

◇開 催 日　 8月 8・10日（火・木）
◇時　　間　午前 9時30分～11時30分 
◇場　　所　図書学習室
◇定　　員　16名
◇テキスト代　1,080円
◆申込み期間　 7月 5日㈬～ 7月14日㈮

　ＡＬＴ（外国語指導助手）や大学生、さらに今年は海外からの来日生と一緒に All English での一泊二日
の野外学習を開催します。夜にはキャンプファイヤーも行います！

◇開催日・会場 8 月 3 日㈭・ 4 日㈮　 1泊 2日　望月少年自然の家
◇集合・解散 【集合】 8月 3日㈭　午前 8時40分　　【解散】 8月 4日㈮　午後 3時

【場所】小諸市文化センター　第 2駐車場
◇対象・定員 小学 3年生 ～ 中学 1年生／先着30名　※保護者の部分参加も可
◇参加条件 宿泊を伴う活動に参加できること。

※食物アレルギーがある方はお知らせください
◇参 加 費 2,500円
◇内　　容 木工クラフト・野外炊飯・キャンプファイヤー・アスレチックなど
◆申込み期間　 7月 4日㈫～ 7月18日㈫
※先着順のため、早めにお申込みください

8 月公民館講座について
　申込みは平日午前 9時から午後 5時まで、公民館
窓口及び電話・ＦＡＸ・メールで受け付けます。
　申込み多数の場合は初心者優先とし、公民館にて
責任抽選いたします。また、申込み少数の場合は、
講座が中止となることがあります。
　なお、ＦＡＸ・メールでお申込みされる方は講座
名、名前、住所、電話番号を必ず明記してください。
小諸市公民館（小諸市文化センター内）

電話 23－8880　／　FAX 25－2224
E-mail：bunka@city.komoro.nagano.jp

◇開 催 日　 8 月26日㈯
　　　　　　※10月秋野菜講座も計画中
◇時　　間　午前 9時30分～11時30分
◇場　　所　料理教室
◇定　　員　24名
◇費　　用　1,000円
◆申込み期間　 7月25日㈫～ 8月 4日㈮
　　　　　　　※女性もお子様も大歓迎！

　 男 の 料 理 　 ― 夏野菜をたっぷり使ったパスタとサラダ ―託児付き

　 夏休みこども講座 　

元信越放送アナウンサー
小山菜穂子

― 講師 ―
鴨川知征シェフ

　神奈川県出身。大学卒業後、東京
のイタリアンレストランにて学ぶ。
　 3 年前に料理ユニット『浅間兄
弟』を結成。
　その活動の傍ら、小諸市地域おこ
し協力隊として勤務。
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■作品内容 作品ジャンルは、エッセイ（随筆）に限る
※高校生・中学生は、日常の生活体験に自分の思いや考えを表現した内容とする

■募集対象 一般の部／高校生の部／中学生の部
■入選作品 最優秀賞： 1名／優秀賞： 2名／佳作：若干名（各部）
■応募方法 ・400字詰め原稿用紙Ａ 4判又はＢ 4判縦書き（手書きの場合、鉛筆不可）

・一 般 の 部 ：原稿用紙10枚程度（上限11枚）
高校生・中学生の部 ：原稿用紙 5枚程度（上限 6枚）

・原稿用紙右側余白に縦書きで「郵便番号・現住所」、次の行に「氏
名（フリガナ）・年齢・性別・電話番号」を明記
※高校生・中学生は氏名の前に「学校名・学年」を明記

・応募作品は 1人 1編で、未発表の作品に限る
※入賞作品著作権は、主催者「小諸市」に帰属し、応募作品の返却はいたしません

■賞状・賞金 一般の部  ：賞状及び副賞（賞金）
高校生・中学生の部 ：賞状及び副賞（図書カード）

■締切日 一般の部  ：平成30年 1 月31日㈬（当日の消印有効）
高校生・中学生の部 ：平成29年11月30日㈭（当日の消印有効）

第24回　小諸・藤村文学賞《作品募集》

講座、 開催しました ！
楽しかった！役に立ったよ！

【浴衣でＮＯＷ！】　 5月開講　全 3回
 ‶自分一人でも浴衣を着れたら‼" の願いに応
えての講座『浴衣でＮＯＷ‼』。初挑戦でも講
座終了時には10分で着付けが完了。ヤッター！

【男の料理】　 6月10日㈯
尾頭付きの魚を使った豪快な料理を鍋ごと提供
する楽しい料理「旬のアサリと魚を使った
ACQUA PAZZA」。家族やお友達に自慢できる一品
に挑戦しました。
次回は 8／26㈯「夏野菜をたっぷり使ったパス
タとサラダ」の予定です。

【すてきに出会ってみませんか？】　 6月10日㈯
今回 8回目の『すてきに出会ってみませんか？』
講座。セミナー（講師：村上勝彦先生）と交流
会（レストラン「la Comoro」でＢＢＱ）を通
して心のセンスアップを果たし、自分自身とす
てきに出会えた皆さんでした。
今年度の第 2弾は、 9月開講予定です。

▼作品送付先及び問い合わせ先
　　　　　〒384－8501　長野県小諸市相生町三丁目 3番 3号

小諸市教育委員会「小諸・藤村文学賞」事務局宛
TEL 0267－22－1700（内線2281・2283）　／　FAX 0267－23－8857
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【
美
南
ガ
丘
小
学
校
】
〜
ぼ
く
た
ち
の
学
校
〜

　小諸高原美術館では、小諸市を一望できる環境を活かし、天体観望会を開催いたします。今回は、土星と夏の
代表的な星座（白鳥座・こと座・わし座）や、「夏の大三角」などの観察を行います。

■日時・場所　 8 月12日㈯　19時30分～21時／小諸高原美術館・白鳥映雪記念館
　　　　　　　※雨・曇天の場合は、館内で星座のスライド投影
■講　　　師　天文同好会「流天」
■対　　　象　小諸市及び近隣の方、どなたでもお越しください。（中学生以下は保護者同伴）
■主催・お問い合わせ　小諸高原美術館・白鳥映雪記念館　TEL 26－2070

～ 夏の大三角とペルセウス座流星群 ～
天 体 観 望 会

　

僕
た
ち
の
学
校
で
は
、「
新
た

な
気
持
ち
で
歩
み
だ
そ
う
〜
美
南

ガ
丘
の
伝
統
を
つ
な
い
で
い
こ
う

〜
」
の
ス
ロ
ー
ガ
ン
の
も
と
、
12

の
委
員
会
が
活
動
を
行
っ
て
い

ま
す
。

　

代
表
委
員
会
で
は
、
あ
い
さ
つ

回
り
や
昇
降
口
あ
い
さ
つ
で
全
校

　

生
活
安
全
委
員
会
で
は
、
事
故

や
け
が
の
起
こ
ら
な
い
学
校
に
す

る
た
め
に
、
左
側
通
行
や
、
走
っ

て
い
る
人
な
ど
に
右
側
歩
行
を
呼

び
か
け
て
い
ま
す
。

　

図
書
委
員
会
で
は
、
笑
顔
が
あ

ふ
れ
る
図
書
館
に
す
る
た
め
に
、

お
す
す
め
本
ポ
ス
タ
ー
作
り
や
、

に
あ
い
さ
つ
の
輪
を
広
げ
て
い

ま
す
。

　

運
動
委
員
会
で
は
、
な
わ
と
び

集
会
で
体
力
づ
く
り
を
す
す
め
た

り
、
全
校
が
安
全
に
遊
べ
る
よ
う

に
見
守
り
を
し
た
り
し
て
い
ま
す
。

　

保
健
委
員
会
で
は
、
ト
イ
レ
ッ

ト
ペ
ー
パ
ー
や
石
け
ん
の
補
充
を

し
、
全
校
が
快
適
に
過
ご
せ
る
よ

う
に
活
動
し
て
い
ま
す
。

　

給
食
委
員
会
で
は
、
身
支
度
の

確
認
や
、
食
缶
の
整
理
を
行
っ
て

い
ま
す
。
ま
た
、
全
校
が
給
食
を

作
っ
て
く
だ
さ
っ
た
方
に
感
謝
し

残
食
を
減
ら
せ
る
よ
う
に
、
給
食

ク
イ
ズ
ラ
リ
ー
を
行
い
、
全
校
に

呼
び
か
け
て
い
ま
す
。

お
す
す
め
本
コ
ー
ナ
ー
の
設
置
な

ど
を
行
い
、
と
て
も
評
判
で
す
。

　

放
送
委
員
会
で
は
、
正
確
な
時

間
に
放
送
す
る
よ
う
心
掛
け
て
い

ま
す
。
ま
た
、
今
年
度
は
、
小
諸

市
に
テ
レ
ビ
を
買
っ
て
頂
い
た
の

で
、
映
像
に
よ
る
校
内
放
送
も
行

っ
て
い
ま
す
。

　

情
報
委
員
会
で
は
、
全
校
の
み

な
さ
ん
に
学
校
内
外
の
出
来
事
を

知
っ
て
も
ら
う
た
め
、
新
聞
作
り

と
、
ポ
ス
タ
ー
貼
り
を
主
な
仕
事

に
し
て
い
ま
す
。

　

環
境
委
員
会
で
は
、
木
を
守
る

た
め
、
雑
紙
・
古
紙
5 

0 

0
キ
ロ

グ
ラ
ム
回
収
を
目
標
に
、
全
校
に

呼
び
か
け
た
り
、
回
収
物
の
整
と

№277№277

無 料

　

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
委
員
会
で

は
、
ア
ル
ミ
缶
集
め
を
行
い
、

寄
付
金
を
送
っ
て
地
域
の
人

の
役
に
立
つ
た
め
に
活
動
し

て
い
ま
す
。

　

清
掃
委
員
会
で
は
、
伝
統

で
あ
る
「
無
言
清
掃
」
を
つ

な
い
で
い
く
た
め
に
頑
張
っ

て
活
動
し
て
い
ま
す
。

ん
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

園
芸
委
員
会
で
は
、
全
校

の
み
な
さ
ん
に
毎
朝
花
を
見

て
笑
顔
に
な
っ
て
も
ら
え
る

よ
う
、
昇
降
口
前
に
花
を
飾

っ
て
い
ま
す
。

　

開
校
51
年
目
の
今
年
、
全

校
が
笑
顔
で
過
ご
せ
る
よ
う

頑
張
り
ま
す
。

後期児童会長
山
やま

口
ぐち

 晃
こう

平
へい

前期児童会長
酒
さか

井
い

 響
ひび

基
き
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【対象】
・市内在住または市内へ通学・通勤する者及び市民が参加しているサークル・団体
・小諸市公民館登録団体、小諸市文化協会加盟団体
【使用場所】
作 品 展 示 ：玄関ホール（展示パネル 5枚使用可能）

ロビーコンサート ：玄関ホールまたはホワイエ

【受付】
・使用日から前々月の初日午前 9時より、先着順に窓口のみで受付
・申請書提出をもって受付完了とする
【期間・時間】
作 品 展 示 ：展示可能時期は通年、展示期間は最長 2ヶ月

ロビーコンサート ：開催可能時期は 4月～11月の休館日を除く 9～21時まで
開催時間は最長 2時間

【その他】
・使用料は無料

※事業要項がありますので、詳しくはお問い合わせください。

▼お問い合わせ先　小諸市文化センター　TEL 23－8880

小諸市文化会館を
作品展示・ロビーコンサート

にご利用ください

　小諸市文化会館では、「作品展示・ロビーコンサート事業」を行なっています。
市民の皆様に作品展示や演奏の場所を提供することにより、様々な分野の文化活動を支援するとともに、
来館された方々に芸術鑑賞できる環境を整え、文化活動の活性化を図ることを目的にしています。
文化会館をアートでいっぱいにしてみませんか。皆さまのご活用お待ちしております。
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子

 

不
安
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中
に
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る

 

母
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を
見
に
行
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だ
け

 

さ
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親
孝
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田
沼
ま
ち
子

 

青

 

青

 

青

 

青

 

春
の
空

 
 

高
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敬
三

 

前
を
見
る

 

横
を
見
る

 

ひ
た
す
ら
努
力
を
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て
み
る

 

世
の
中
は
ど
ん
ど
ん
変
わ
っ
て
ゆ
く

 

な
ん
と
か
つ
い
て
行
け

 
 

塩
崎　

淑
子

 「
土
蔵
は
壊
す
な
」

 

亡
父
の
思
い
を

 

守
る
兄

 

家
を
継
ぐ
事

 

た
だ　

重
い

 
 

土
屋　

英
雄

 「
こ
れ
か
ら
成
人
式
」

 

化
粧
と
着
物
の
孫
が
顔
を
出
す

 

大
人
へ
の
門
出

 「
お
め
で
と
う
」

 

元
旦
よ
り
大
き
な
声
を
か
け
る

こ
も
ろ
五
行
歌
の
会

№277
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1 　婚儀について
⑴会費又は祝儀は5,000円以内とする。
⑵披露宴は簡素に行い、引き出物は出さない。
⑶招待者は新郎・新婦を中心に、できるだけ少なくする。

2 　祝い事について
⑴出産・お七夜・初節句・誕生・入学等の祝儀は
1,000円以内で、お返しはしない。

3 　病気見舞いについて
⑴お見舞は1,000円以内とする。
⑵全快の挨拶は言葉又は、「はがき」で謝意を表わす。
　（「はがき」は公民館に用意してあります。 1枚10円）

4 　葬儀について
⑴香典は、1,000円以内とする。
⑵香典返しはしない。
⑶葬儀の際のお見舞金はやめる。
⑷花輪・生花・供物等は自粛する。
⑸灰寄せは近親者を中心にして簡素に行う。
⑹参列者には昼食は出さない。

5 　法要について
⑴新盆の見舞金は持たない。見舞者に記帳していただき謝意
を表わす。（平成22年度より全地区で取り組んでいます。）
⑵法事等は簡素にし、引き出物は出さない。

6 　時間を守る
⑴会合・行事及び儀式など開始時間は定刻に始める。
⑵主催者側は集まりやすい開始時刻を定めるとともに
終了時刻も通知する。
⑶やむを得ず遅刻・欠席する場合は、必ずその旨を前
もって連絡する。

7 　招待等の通知
⑴冠婚葬祭の案内状には、生活改善の趣旨を印刷する。

　　　平成11年 7 月
　　　　　佐久地域 2市 2郡生活改善委員会
 （小諸市・佐久市・南佐久郡・北佐久郡）

※生活改善に関するご意見は、小諸市公民館まで。
 電話 23－8880

　

小
諸
市
公
民
館
（
小
諸
市
文
化
セ
ン
タ
ー
内
）
で

は
、
左
記
の
「
新
盆
見
舞
い
申
し
合
わ
せ
事
項
」
の

張
り
紙
を
用
意
し
て
お
り
ま
す
。「
区
名
」
を
付
け

て
印
刷
す
る
こ
と
も
で
き
ま
す
の
で
、
ご
利
用
に
な

ら
れ
る
方
は
、
小
諸
市
文
化
セ
ン
タ
ー
ま
で
お
越
し

く
だ
さ
い
。

（
小
諸
市
役
所 

市
民
課
で
も
受
取
可
能
）

　

ま
た
、
小
諸
市
公
式
サ
イ
ト
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー

ド
・
印
刷
し
て
い
た
だ
く
こ
と
も
で
き
ま
す
。
ア
ク

セ
ス
方
法
を
ご
覧
の
う
え
、
こ
ち
ら
も
ご
利
用
く
だ

さ
い
。

▼▼▼▼▼▼▼▼▼▼▼▼▼▼▼▼▼▼▼▼▼▼▼▼▼▼▼▼▼▼▼▼▼▼▼▼▼▼▼▼▼▼▼▼▼▼▼▼▼▼

住みよい地域は生活改善から
　生活改善運動は、生活の合理化・古き因習の打破など、よりよい社会の形成と、豊
かな文化生活を営むことを目的に行われてまいりました。この運動は、生活の中の無駄を

なくし、明るく住みよい文化的生活づくりに貢献してきました。
　小諸市公民館でも機会あるごとに「生活改善の推進」をお願いしていますが、平成22年
度より新盆見舞いの簡素化を全地域で推進しています。
　生活改善の趣旨をご理解いただき、明るく住みよい地域となりますよう皆様のご協
力をお願いいたします。

生活改善申し合わせ事項から

新
盆
見
舞
い
に
つ
い
て

【小諸市　公式サイト】

↓

お役立ちコーナー（中段左）の
【各種様式ダウンロード】

↓

【市民・一般】

↓

【新盆見舞いは生活改善で 
 行いましょう。】

アクセス方法
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手
を
い
れ
て
混

ぜ
る
の
で
、
な

か
な
か
大
変
な

作
業
で
す
。

　

最
後
は
、
1

年
間
寝
か
せ
る

た
め
の
容
器
に

移
し
替
え
る
工

程
。
ま
ず
、
冷

ま
し
た
味
噌
を

団
子
状
に
し
ま

す
。
そ
し
て
、

そ
の
味
噌
玉
を
容
器
め
が
け
て
投

げ
る
‼
バ
シ
ン
ッ
と
い
う
鋭
い
大

き
な
音
。「
ス
ト
レ
ス
解
消
が
目

的
」
と
い
う
の
は
冗
談
（
半
分
本

気
）
で
、
実
は
空
気
を
抜
い
て
保

存
す
る
た
め
の
大
事
な
工
程
だ
と

か
。
容
器
が
味
噌
玉
で
い
っ
ぱ
い

に
な
っ
た
と
こ
ろ
で
、
表
面
を
整

え
て
塩
を
ま
き
ま
す
。
そ
れ
を
ラ

ッ
プ
で
密
閉
し
、
重
し
を
載
せ
て

終
了
で
す
。
あ
と
は
1
年
後
ま
で

じ
っ
く
り
待
つ
こ
と
。
大
豆
次
第

で
違
う
味
に
な
る
た
め
、
ど
ん
な

味
に
仕
上
が
る
か
毎
年
楽
し
み
に

し
て
い
る
そ
う
で
す
。

　

終
始
、
笑
い
の
絶
え
な
い
味
噌

作
り
。
来
年
の
今
頃
、
き
っ
と
お

い
し
い
味
噌
が
出
来
上
が
っ
て
い

る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

公
民
館
報
編
集
事
務
局

 
塩
川　

弘
太
郎

で
挟
み
、
少
し
力
を
い
れ
て
潰
れ

る
く
ら
い
が
丁
度
い
い
具
合
。
次

は
、
大
豆
を
す
り
潰
し
ま
す
。
手

廻
し
式
ひ
き
機
を
電
動
ド
ラ
イ
バ

ー
と
組
み
合
わ
せ
た
甘
利
さ
ん
特

製
機
械
の
出
番
で
す
。
機
械
が
熱

を
持
ち
す
ぎ
な
い
よ
う
、
少
し
ず

つ
煮
汁
も
加
え
ま
す
。

　

す
り
潰
し
た
大
豆
が
ま
と
ま
っ

た
量
に
な
っ
た
ら
、
麹
の
混
ぜ
こ

み
。
ひ
き
た
て
ア
ツ
ア
ツ
の
中
に

作
業
を
進
め
る
甘
利
さ
ん
で
す
が

本
格
的
に
農
業
を
始
め
た
の
は
、

こ
の
10
年
ほ
ど
だ
と
か
。

　

70
歳
ま
で
東
京
で
働
い
て
い
た

甘
利
さ
ん
。
上
京
し
た
キ
ッ
カ
ケ

は
、
家
業
を
息
子
に
継
い
で
ほ
し

い
と
考
え
て
い
た
お
父
さ
ん
と
の

大
喧
嘩
。
若
き
日
の
甘
利
さ
ん
の

目
に
は
、
ど
う
し
て
も
農
業
が
魅

力
的
に
映
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
そ

ん
な
中
で
上
京
し
た
も
の
の
、
25

歳
ご
ろ
ま
で
は
転
職
を
く
り
か
え

し
た
そ
う
で
す
。

　

そ
の
後
、
コ
ピ
ー
紙
を
扱
う
会

社
で
40
余
年
勤
め
上
げ
て
、
地
元

小
諸
に
も
ど
ら
れ
た
そ
う
で
す
。

い
ざ
帰
っ
て
く
る
と
、
広
い
農
地

に
悩
ま
さ
れ
て
し
ま
っ
た
甘
利
さ

ん
で
し
た
が
、
そ
ん
な
と
き
始
め

た
の
が
大
豆
栽
培
。
こ
れ
が
、
い

ま
の
味
噌
作
り
に
繋
が
っ
て
い
く

の
で
す
。

　

味
噌
作
り
最
初
の
工
程
は
、
み

な
が
集
ま
る

前
日
か
ら
始

ま
り
ま
す
。

夕
方
か
ら
大

き
な
寸
胴
鍋

で
、
水
を
含

ま
せ
て
お
い

た
大
豆
を
じ

っ
く
り
と
煮

込
み
ま
す
。

中
指
と
親
指

『
年
に
一
度
の
味
噌
作
り
』

和
田
区　

甘
利 

茂
雄
さ
ん

小諸市文化会館　７月スケジュール小諸市文化会館　７月スケジュール
日　時 開　演 イ　ベ　ン　ト　名 主　催　者

1 日㈯ 10：20 講演「シンクロと私」メダリスト 箱山愛香 こもろシニア教室・女性学級

29㈯・30㈰ 10：00（第一部）
14：00（第二部） 音楽教室発表会 ヒオキ楽器

※各イベント等の問い合わせは、主催者にお願いします。
７月予約受付日のお知らせ

【公民館・働く婦人の家】 平成29年 9 月利用予約 7月 3日㈪　受付開始
【乙 女 湖 体 育 館】 平成30年 1 月利用予約 7月 3日㈪　受付開始
【文 化 会 館】 平成30年 7 月利用予約 7月 4日㈫　受付開始
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毎
年
、
遠
出
し
て
訪
ね
て
き
て

く
れ
る
知
己
と
の
、
貴
重
な
ひ
と

と
き
。

　

4
月
上
旬
、
甘
利
茂
雄
さ
ん
宅

に
、
県
外
か
ら
友
人
や
親
類
が
集

ま
り
ま
す
。
目
的
は
、「
自
家
製

味
噌
づ
く
り
」。
今
年
の
味
噌
を

仕
込
む
と
と
も
に
、
昨
年
度
に
作

っ
て
1
年
寝
か
せ
た
味
噌
を
み
な

で
分
け
る
の
で
す
。
テ
キ
パ
キ
と

味噌作りに集まったみなさん
（甘利茂雄さん　左上）

煮込んだ大豆煮込んだ大豆

創意工夫の特製機械創意工夫の特製機械

ここまで丸まれば、ここまで丸まれば、
 あとは投げるだけ！ あとは投げるだけ！

混ぜるのも一苦労混ぜるのも一苦労


