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邦
夫
邦
夫

〈五行歌とは〉 思ったことをそのままのことばで、　
五行に表す新しい形式の歌。全音数や季語などの制
限はありません。

五行歌で
四季をうたう

こもろ五行歌の会
※写真撮影は会員の倉本妙子さん

　

六
月
一
日
は
衣
替
え
の
日
。
衣

替
え
の
習
慣
は
平
安
時
代
の
こ
ろ

か
ら
あ
っ
た
そ
う
で
す
。
明
治
時

代
の
こ
ろ
に
和
服
か
ら
洋
服
を
着

る
よ
う
に
な
っ
た
こ
と
を
き
っ
か

け
に
六
月
一
日
が
夏
の
衣
替
え
の

日
と
制
定
さ
れ
ま
し
た
。
湿
気
の

多
い
こ
の
時
期
、
大
切
な
服
か
ら

カ
ビ
等
を
防
ぐ
た
め
に
も
衣
替
え

は
昔
か
ら
大
切
な
習
慣
な
の
で

す
ね
。

　

六
月
は
雨
が
多
く
、
ジ
メ
ジ
メ

と
し
て
い
て
な
ん
だ
か
気
分
も
沈

ん
で
き
ま
す
が
、
私
は
こ
の
時
期

に
楽
し
み
に
し
て
い
る
も
の
が
あ

り
ま
す
。
そ
れ
は
ア
ジ
サ
イ
で
す
。

小
さ
な
花
が
た
く
さ
ん
集
ま
っ
て

一
輪
の
花
に
な
っ
て
い
る
ア
ジ
サ

イ
は
華
や
か
で
沈
ん
だ
気
分
を
晴

れ
や
か
に
し
て
く
れ
ま
す
。
以
前

神
奈
川
県
鎌
倉
市
に
ア
ジ
サ
イ
を

見
に
行
き
ま
し
た
。
様
々
な
種
類

を
植
え
て
あ
り
、 

と
て
も
鮮
や
か

で
素
晴
ら
し
か
っ
た
で
す
。
雨
に

濡
れ
た
ア
ジ
サ
イ
が
と
て
も
き
れ

い
で
雨
の
中
の
お
出
か
け
も
楽
し

く
思
い
ま
し
た
。

　

小
諸
に
も
き
れ
い
な
ア
ジ
サ
イ

が
咲
い
て
い
ま
す
。
み
な
さ
ん
も

お
気
に
入
り
の
傘
を
さ
し
て
、
雨

の
日
の
お
出
か
け
を
楽
し
ん
で
み

て
は
い
か
が
で
す
か
。

 

編
集
委
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木
内　

那
穂
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《パソコン教室》 はじめてのパソコン 夏コース
― パソコンの初歩から学ぶ ―

　基本操作から学習します。初めて触れる方、もう一度基礎から
学習したい方におすすめです。公民館のパソコン（Windows7・ワー
ド2010）を使用しての全 7回の講座です。

◇開 催 日　 7月 7・12・14・21・26・28日・8月 2日（火・木）
◇開催時間　午後 1時30分～午後 3時30分
◇場　　所　図書学習室　　　◇定　　員　16名
◇テキスト代　1,080円
◆申し込み期間　 6月 2日㈭～ 6月 8日㈬

《パソコン教室》 デジカメ活用法 夏コース
― 撮るだけでなく加工や整理をしてみよう ―

　撮影したものをパソコンに取り込んで、写真の整理術を学ぼう。

◇開 催 日　 7月 8・15・22・29日㈮
◇開催時間　午後 1時30分～午後 3時30分
◇場　　所　図書学習室　　　◇定　　員　16名
◇テキスト代　1,000円
◆申し込み期間　 6月 2日㈭～ 6月 8日㈬

《パソコン教室》 ワードの基礎 夏コース
― ワードの基礎から学ぶ ―

　文章作成の基礎を学習します。簡単なお知らせ文書やチラシを
作りたい方におすすめです。公民館のパソコン（Windows7・ワード
2010）を使用しての全 6回の講座です。

◇開 催 日　 7月 8・13・15・20・22・27日（水・金）
◇開催時間　午前 9時30分～午前11時30分
◇場　　所　図書学習室　　　◇定　　員　16名
◇テキスト代　1,296円
◆申し込み期間　 6月 2日㈭～ 6月 8日㈬

平成28年度公民館講座のご案内平成28年度公民館講座のご案内
　申し込みは平日午前 9時から午後 5時まで、公民
館窓口及び電話・ＦＡＸ・メールで受け付けます。申
し込み多数の場合は初心者優先とし公民館にて責任
抽選いたします。また少人数の場合は講座が中止と
なる場合もあります。なお、ＦＡＸ・メールでお申
し込みされる方は講座名、住所、名前、電話番号を
必ず明記してください。

電話 23－8880　　FAX 25－2224
E-mail:bunka@city.komoro.nagano.jp

働く婦人の家
 《料理教室》  男　の　料　理

― 今日の昼飯はパスタとピザ、任せてちょうだい！―
◇開 催 日　 7月 2・16日㈯
◇開催時間　午前 9時30分～午前11時30分
◇場　　所　料理教室
◇定　　員　20名
◇材 料 費　 1回　1,000円
◆申し込み期間　 6月 8日㈬～ 6月14日㈫

 《文化会館自主事業》  第29回　小諸市民音楽祭
■開 　催 　日　 9 月25日㈰　※開演時間は出演団体数により決定します。
■会　　　　場　文化会館ホール
■出  演  資  格　①小諸市に活動拠点があり、 5人以上の団体で構成されていて

出演も 5人以上の団体とします。
　　　　　　　　②10分以内の演奏（準備、片付けも含む）、洋楽とします。
■参加申し込み　 6 月 8 日㈬～ 6月30日㈭までに文化センターへ
　　　　　　　　運営委員会により開催要項を決めていきます。
　　　　　　　　※ 1団体、 1名の運営委員の選出をお願いします。

みんなの生きがいづくり　追加募集！
◇開催時間　午前 9時30分～午前11時30分　　　　　　　　◇場　　所　視聴覚室
◇定　　員　若干名（定員になり次第締め切ります。）　　　◇受 講 料　無　　料

開催日： 7 月12日㈫
内　容：ゲートキーパー入門
　　　　　　「大切な人の悩みに気づく」
〆　切： 7月 8日㈮

開催日： 7 月30日㈯

内　容：家計に役立つ生命保険の仕組み
〆　切： 7月22日㈮ 

鴨川知征シェフ
　神奈川県出身。大学卒業後、東京のイタリアンレストランにて料理を学ぶ。 2年前
に料理ユニット『浅間兄弟』を結成。
　イベントやパーティー、ケータリング料理のシェフとして活躍中。本年 4月より、
小諸市地域おこし協力隊として勤務。 浅間兄弟ＨＰ：http://www.asamabros.com

― 講師プロフィール ―
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意
見
を
聞
き
、
身
近
な
人
権
に
つ

い
て
語
り
合
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。

　
「
お
も
て
な
し
の
日
本
」
で
す

が
自
分
が
愛
さ
れ
て
い
る
と
確
信

で
き
る
家
庭
が
あ
り
、
人
の
痛
み

を
知
り
他
人
の
幸
せ
を
祈
り
共
感

し
合
え
る
仲
間
・
コ
ミ
ュ
ー
ン

（
仏
語
）
の
延
長
上
の
お
も
て
な

し
で
あ
り
た
い
も
の
で
す
。

　

四
月
に
施
行
さ
れ
た
障
害
者
差

別
解
消
法
で
は
学
校
で
の
「
配

慮
」
で
光
が
見
え
る
子
が
い
ま
す
。

　

他
人
と
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

が
と
り
に
く
い
、
文
字
が
書
け
な

い
、
大
き
い
音
や
臭
い
が
苦
手
等

の
デ
リ
ケ
ー
ト
な
個
性
。
ま
た
、

体
と
心
の
性
が
一
致
し
な
い
ト
ラ

ン
ス
ジ
ェ
ン
ダ
ー
等
の
性
的
少
数

者
Ｌ
Ｇ
Ｂ
Ｔ
。
集
団
の
中
で
生
き

に
く
さ
を
感
じ
る
個
々
の
声
を
聞

き
、
多
様
性
へ
の
対
応
が
始
ま
る

の
で
す
。

ん
て
、
ち
っ
ぽ
け
で
取
る
に
足
ら

な
い
こ
と
な
の
で
し
ょ
う
か
。

　

人
権
は
、
侵
害
さ
れ
た
者
で
な

け
れ
ば
わ
か
ら
な
い
感
覚
で
す
。

　

大
事
に
さ
れ
て
い
る
と
は
感
じ

ら
れ
な
い
、
威
圧
的
な
態
度
で
意

見
な
ど
聞
い
て
も
ら
え
ず
決
め
つ

け
ら
れ
て
い
る
。
恐
怖
で
あ
る
、

重
苦
し
い
気
分
に
な
り
不
調
を
感

じ
う
つ
に
な
る
、
希
望
が
な
い
。

　

パ
ー
ト
ナ
ー
、
妻
や
夫
、
親
、

教
師
、
上
司
等
々
の
密
室
の
強
者

弱
者
の
関
係
に
偽
善
者
の
傲
慢
が

潜
ん
で
い
た
ら
た
ま
り
ま
せ
ん
。

　

私
た
ち
は
支
配
さ
れ
な
い
。
時

に
は
、
自
分
を
守
る
た
め
に
人
権

を
主
張
す
る
勇
気
が
必
要
で
す
。

で
き
な
い
場
合
に
は
周
り
の
人
に

相
談
し
た
り
、
そ
の
関
係
か
ら
抜

け
出
す
こ
と
が
大
事
で
す
。

　

さ
て
、
人
権
感
覚
は
、
い
つ
も

磨
い
て
い
な
い
と
感
じ
ら
れ
ま
せ

ん
。
特
に
大
人
の
私
た
ち
に
は
大

切
な
こ
と
で
す
。
新
聞
・
Ｔ
Ｖ
・

ラ
ジ
オ
等
で
Ｄ
Ｖ
や
ハ
ラ
ス
メ
ン

ト
、
差
別
さ
れ
て
い
る
人
々
の
声

を
聞
く
こ
と
が
で
き
ま
す
。
幸
い

小
諸
市
で
は
、
各
地
区
の
区
長
、

人
権
同
和
推
進
委
員
の
方
の
計
画

で
人
権
懇
談
会
が
夜
に
開
催
さ
れ

て
い
ま
す
。
様
々
な
人
権
に
気
づ

く
ま
た
と
な
い
チ
ャ
ン
ス
と
と
ら

え
て
女
性
も
男
性
も
、
異
年
代
の

の
子
へ
の
理
解
が
い
っ
そ
う
深
ま

っ
た
。
こ
こ
で
思
っ
た
こ
と
は
、

お
互
い
の
特
性
を
い
か
に
正
し
く

理
解
し
合
っ
て
い
く
こ
と
の
大
切

さ
で
あ
る
。
そ
れ
は
、
大
人
同
士

に
お
い
て
も
同
じ
で
あ
る
。

　

今
年
度
四
月
一
日
か
ら
「
障
害

者
差
別
解
消
法
」
が
発
効
し
、
個

人
が
必
要
と
さ
れ
る
合
理
的
配
慮

を
意
識
し
た
取
り
組
み
が
求
め
ら

れ
て
い
く
。
法
律
は
と
も
か
く
、

丁
寧
に
理
解
し
合
い
な
が
ら
良
好

な
人
間
関
係
を
築
い
て
い
く
こ
と

が
基
本
で
あ
る
。

　

私
た
ち
が
、
ひ
と
り
一
人
尊
重

さ
れ
て
生
き
て
い
ら
れ
る
世
の
中

で
あ
っ
て
ほ
し
い
と
願
い
ま
す
。

　

私
た
ち
は
、
生
ま
れ
て
育
つ
環

境
を
自
分
で
選
ぶ
こ
と
は
で
き
ま

せ
ん
。
言
う
に
言
わ
れ
ぬ
人
権
の

差
別
を
受
け
て
い
る
人
の
い
る
中

で
、
他
人
事
と
切
り
離
し
安
住
し

て
い
て
よ
い
も
の
で
し
ょ
う
か
。

　

競
争
社
会
か
ら
外
れ
て
、
皆
が

本
当
の
幸
せ
と
は
何
か
を
考
え
、

人
の
痛
み
も
わ
か
っ
て
声
を
掛
け

合
え
る
仲
間
作
り
を
す
る
こ
と
な

か
」「
教
室
に
入
れ
な
く
て
い
い

の
で
す
か
」「
教
室
で
他
の
子
と

別
な
こ
と
を
し
て
い
る
の
は
…
」

と
学
校
で
の
し
つ
け
・
学
習
の
仕

方
や
対
応
に
関
心
を
向
け
て
疑
問

を
持
つ
こ
と
も
あ
っ
た
。
そ
う
思

わ
れ
た
の
も
当
然
の
こ
と
で
あ
る
。

ま
だ
ま
だ
発
達
障
が
い
に
つ
い
て

の
理
解
が
な
さ
れ
て
い
な
い
と
き

の
こ
と
で
あ
る
。

　

あ
る
時
、
自
閉
症
の
子
の
お
母

さ
ん
が
、
そ
の
子
の
在
籍
す
る
ク

ラ
ス
の
子
ど
も
達
に
向
か
っ
て
メ

ガ
ホ
ン
を
取
り
出
し
次
の
よ
う
に

話
を
し
た
。

　
「
多
く
の
子
ど
も
た
ち
の
も
の

の
見
え
方
が
、
小
さ
い
穴
に
目
を

あ
て
大
き
い
穴
の
方
を
見
た
よ
う

だ
と
す
る
と
、
う
ち
の
子
は
、
大

き
い
穴
の
方
か
ら
小
さ
い
方
を
見

た
よ
う
な
感
じ
な
ん
で
す
。」
そ

う
言
っ
て
、
実
際
に
子
ど
も
に
も

覗
い
て
見
さ
せ
見
え
方
の
違
い
を

実
感
さ
せ
た
。
説
明
が
分
か
り
や

す
か
っ
た
こ
と
と
、
ク
ラ
ス
が
子

ど
も
同
士
の
温
か
い
人
間
関
係
が

築
か
れ
て
い
た
こ
と
も
あ
り
、
そ

　

生
ま
れ
た
ば
か
り
の
時
か
ら
子

ど
も
の
成
長
は
多
様
で
あ
る
。
い

つ
の
時
代
も
早
熟
の
子
も
い
れ
ば

晩
成
型
の
子
も
い
る
。
少
し
大
き

く
な
っ
て
き
て
、
集
団
生
活
で
の

ト
ラ
ブ
ル
や
情
緒
不
安
・
多
動
な

ど
不
適
応
を
示
す
行
動
が
み
ら
れ

る
よ
う
に
な
る
こ
と
が
あ
る
。
愛

情
不
足
や
単
な
る
し
つ
け
、
努
力

不
足
の
せ
い
で
は
な
い
か
と
み
ら

れ
が
ち
で
あ
る
。

　

し
か
し
、
適
応
の
難
し
さ
や
学

習
の
遅
れ
に
関
し
て
脳
の
機
能
の

視
点
か
ら
ス
ポ
ッ
ト
が
当
て
ら
れ

障
が
い
の
あ
る
子
の
特
性
が
見
出

さ
れ
る
よ
う
に
な
っ
た
。
そ
れ
に

伴
っ
て
適
切
な
支
援
の
方
向
や
方

法
が
具
体
的
に
示
さ
れ
活
用
さ
れ

て
き
て
い
る
。

　

学
校
に
勤
務
し
て
い
た
頃
、
来

校
者
が
「
な
ん
で
先
生
あ
の
子
は

廊
下
に
寝
転
ん
で
い
る
ん
で
す

人
権
啓
発
コ
ラ
ム

 

小
諸
市
人
権
セ
ン
タ
ー

「
理
解
し
合
う
こ
と
か
ら
」

教
育
相
談
員
・
指
導
主
事

 

小
宮
山　

眞
平

「
多
様
性
社
会
の
人
権
」

人
権
同
和
教
育
推
進
委
員
会

 

助
言
者　
　

土
屋　

敏
子
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ほ
し
い
、
そ
し
て
困
ま
っ
て
い
る

の
か
、
悲
し
い
の
か
、
う
れ
し
い

の
か
、
楽
し
い
の
か
、
色
に
す
れ

ば
わ
か
り
や
す
い
し
、
悲
し
い
の

な
ら
、
気
持
ち
が
少
し
で
も
晴
れ

る
と
イ
イ
な
と
思
い
ま
し
た
。

　

と
に
か
く
、
形
に
残
し
て
、
こ

の
絵
を
見
た
ら
、「
あ
あ
、
あ
の

時
こ
ん
な
ふ
う
に
思
っ
て
た
ん

だ
。」
と
で
も
思
っ
て
く
れ
た
ら

う
れ
し
い
な
と
思
い
ま
し
た
。

　

昔
の
こ
と
も
思
い
出
し
て
ほ
し

い
、 

そ
ん
な
気
持
ち
も
あ
り
、
白

と
黒
し
か
使
い
ま
せ
ん
で
し
た
。

　

未
来
の
私
へ
の
プ
レ
ゼ
ン
ト

で
す
。

自
分
の
作
り
た
か
っ
た
作
品
に
す

る
こ
と
が
で
き
た
の
で
よ
か
っ
た

で
す
。

細
か
い
と
こ
ろ
の
色
を
ぬ
る
こ
と

で
す
。

　

こ
の
作
品
で
楽
し
か
っ
た
こ
と

は
、
デ
ザ
イ
ン
を
考
え
て
い
る
時

と
、
色
を
決
め
て
い
る
時
で
す
。

　

こ
の
作
品
を
作
る
時
に
工
夫
し

た
と
こ
ろ
は
、
バ
ッ
ク
の
色
を
白

に
し
て
、
円
の
部
分
の
色
を
目
立

た
せ
た
と
こ
ろ
と
、
円
の
色
を
で

き
る
だ
け
カ
ラ
フ
ル
に
し
て
色
あ

ざ
や
か
な
作
品
に
し
た
と
こ
ろ

で
す
。

　

ほ
る
時
に
も
、
で
き
る
だ
け
き

れ
い
に
ほ
ろ
う
と
、
ゆ
っ
く
り
し

ん
ち
ょ
う
に
ほ
り
ま
し
た
。

　

し
っ
か
り
て
い
ね
い
に
作
っ
て

『
ぼ
く
の
一
版
多
色
ず
り
』

東
小
学
校

六
年
一
組　

上か
み
う
っ
た
な
い

打
田
内　

颯そ

空ら

第 8回　俳句の林間学校「こもろ・日盛俳句祭」
□と　き　 7 月29日㈮～ 7月31日㈰
□ところ　ベルウィンこもろ　ほか（講演会・シンポジウムはステラホール）
□内　容　吟　行【午前】…市内・郊外・高峰高原（郊外吟行巡回便： 1日500円）
　　　　　句　会【午後】…ベルウィンこもろ・布引温泉・應興寺・山城館・虚子記念館・高峰高原
　　　　　講 　演 　会　 7月29日㈮午後 4時～　講師　久保田 淳　氏（文化功労者・東大名誉教授）
　　　　　シンポジウム　 7月30日㈯午後 4時～
□参加費　一人 1日2,500円 （山城館句会は別途昼食代1,500円・高峰高原吟行句会は別途昼食・バス代2,000円）
□締　切　 7月22日㈮（山城館句会・高峰高原吟行句会は 6月末日）
□お問い合わせ・申し込み先　市立小諸高濱虚子記念館　☎ 26－3010

参加者募集

　

ぼ
く
は
、
学
校
で
版
画
の
作
品

を
作
る
授
業
を
し
ま
し
た
。

　

版
画
の
作
品
を
作
る
と
聞
い
て

一
番
最
初
に
こ
の
作
品
を
作
り
た

い
と
思
っ
た
の
で
、
何
回
も
下
書

き
を
書
き
直
し
た
り
、
細
か
い
線

を
ほ
っ
た
り
し
て
こ
の
作
品
を
作

り
ま
し
た
。

　

こ
の
作
品
で
大
変
だ
っ
た
こ
と

は
、
細
か
い
曲
線
を
ほ
る
こ
と
と

『
未
来
の
私
に
』

東
小
学
校

六
年
二
組　
　

甘あ
ま
り利　

未み

ず

き

珠
咲

　

こ
の
絵
に
は
、
ま
だ
色
が
白
と

黒
し
か
あ
り
ま
せ
ん
。
な
ぜ
、
黒

と
白
し
か
な
い
の
か
と
い
う
と
、

未
来
の
私
に
色
を
付
け
て
い
っ
て

ほ
し
い
か
ら
で
す
。
未
来
、
私
が

思
っ
て
い
る
こ
と
を
色
に
し
て
、

少
し
ず
つ
色
を
付
け
て
ほ
し
い
、

私
は
そ
う
思
っ
て
黒
と
白
し
か
使

い
ま
せ
ん
で
し
た
。
こ
れ
は
、
今

の
私
か
ら
、
未
来
の
私
へ
の
お
願

い
で
す
。

　

未
来
の
私
は
、
何
を
考
え
、
何

を
思
い
ど
ん
な
気
持
ち
な
の
か
。

そ
れ
を
色
に
し
て
残
し
て
い
っ
て



33 平成28年 6 月号

す
。
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
「
飯
田

市
歴
史
研
究
所
と
は
？
」
を
見
る

と
、「
活
力
あ
る
地
域
づ
く
り
を

目
指
し
て
、
地
域
の
歴
史
・
文
化

を
調
査
・
研
究
す
る
た
め
の
機
関

で
す
」
と
表
示
さ
れ
ま
す
。
こ
の

理
念
が
す
ば
ら
し
い
と
思
い
ま
す
。

　

長
野
県
内
で
は
、
長
野
市
が
二

〇
〇
七
（
平
成
十
九
）
年
に
「
長

野
市
公
文
書
館
」
を
城
山
分
室
に
、

小
布
施
町
が
二
〇
一
三
（
平
成
二

十
五
）
年
に
「
小
布
施
町
文
書

館
」
を
旧
図
書
館
に
開
設
し
ま

し
た
。

　

近
年
、
公
文
書
館
法
や
情
報
公

開
法
・
公
文
書
管
理
法
が
制
定
さ

れ
、
市
町
村
で
も
公
文
書
を
厳
格

に
保
存
・
管
理
す
る
こ
と
が
も
と

め
ら
れ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
最
近

の
調
査
で
小
諸
市
に
か
か
わ
る
貴

重
な
古
文
書
が
膨
大
に
伝
来
し
て

い
る
こ
と
も
明
ら
か
に
な
り
ま
し

た
。
そ
れ
ら
の
古
文
書
の
中
に
は
、

市
が
保
管
し
な
い
と
散
逸
し
て
し

ま
い
か
ね
な
い
も
の
も
あ
り
ま
す
。

そ
う
な
っ
た
ら
、
市
の
歴
史
を
後

世
へ
伝
え
る
こ
と
が
で
き
な
く
な

っ
て
し
ま
い
ま
す
。

　

市
の
貴
重
な
古
文
書
・
公
文
書

を
保
管
し
、
歴
史
の
解
明
を
進
め

る
た
め
の
文
書
館
が
、「
歴
史
と

文
化
の
ま
ち
小
諸
市
」
に
も
必
要

で
は
な
い
か
と
い
う
声
を
聞
く
こ

と
が
、
最
近
多
く
な
り
ま
し
た
。

　

な
お
、
古
文
書
の
保
管
に
困
っ

て
お
ら
れ
る
方
は
、
ど
う
ぞ
郷
土

博
物
館
へ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

（
飯
田
市
・
国
立
公
文
書
館
の
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
、
飯
田
市
歴
史
研
究

所
紀
要
を
参
照
し
た
。）

で
、
耐
震
・
耐
火
性
に
す
ぐ
れ
て

い
る
こ
と
は
も
ち
ろ
ん
で
す
。
加

え
て
「
歴
史
的
公
文
書
や
史
料
を

研
究
・
活
用
す
る
こ
と
が
で
き
る

閲
覧
ス
ペ
ー
ス
や
講
義
室
等
の
機

能
を
充
実
さ
せ
、
小
中
学
生
か
ら

高
齢
者
ま
で
、
す
べ
て
の
市
民
が

よ
り
利
用
し
や
す
い
、
人
と
情
報

の
交
流
拠
点
と
な
る
施
設
を
目
指

す
」
と
し
て
い
る
と
こ
ろ
が
、
す

ば
ら
し
い
と
思
い
ま
し
た
。

　

文
書
館
と
は
名
の
っ
て
い
ま
せ

ん
が
、
二
〇
〇
三
（
平
成
十
五
）

年
に
開
設
さ
れ
た
「
飯
田
市
歴
史

研
究
所
」
も
注
目
さ
れ
ま
す
。
こ

こ
も
見
学
に
行
っ
て
き
ま
し
た
。

　
「
市
制
七
十
周
年
に
向
け
て
、

当
初
は
市
誌
編
さ
ん
事
業
を
企
画

し
ま
し
た
が
、
そ
の
後
単
に
冊
子

の
刊
行
だ
け
を
目
的
と
せ
ず
、
市

の
恒
久
的
な
文
化
事
業
の
一
環
と

し
て
、
地
域
の
歴
史
・
文
化
を
調

査
・
研
究
し
、
そ
の
成
果
を
現
在

そ
し
て
未
来
の
市
民
に
還
元
し
よ

う
と
す
る
『
総
合
的
か
つ
恒
常
的

地
域
史
研
究
事
業
』
方
針
」
の
も

と
に
、
飯
田
市
歴
史
研
究
所
を
上

郷
自
治
振
興
セ
ン
タ
ー
の
二
階
・

三
階
に
開
設
し
た
の
で
し
た
。

　

こ
こ
で
も
、
古
文
書
・
公
文
書

の
収
集
・
保
管
、
整
理
・
研
究
、

そ
し
て
そ
の
成
果
を
市
民
に
還
元

す
る
講
座
や
講
演
会
、
出
版
な
ど

が
さ
か
ん
に
お
こ
な
わ
れ
て
い
ま

『
松
本
市
文
書
館
な
ど
を

 
見
学
し
て
』

小
諸
市
立
郷
土
博
物
館 

館
長　

斎
藤　

洋
一

No. No. 136136

　

古
文
書
に
か
か
わ
る
昨
年
の
長

野
県
内
に
お
け
る
最
大
の
ニ
ュ
ー

ス
は
、「
松
本
市
文
書
館
」
が
新

築
さ
れ
た
こ
と
だ
ろ
う
と
思
い
ま

す
。
過
日
見
学
に
行
っ
て
き
ま
し

た
の
で
、
少
し
紹
介
し
ま
す
。

　

同
館
は
、
松
本
市
史
編
さ
ん
事

業
の
過
程
で
収
集
さ
れ
た
史
資
料

と
、
公
文
書
を
「
市
民
」
と
「
将

来
の
市
民
」
に
伝
え
る
た
め
、
一

九
九
八
（
平
成
十
）
年
に
旧
芝
沢

支
所
・
公
民
館
に
開
設
さ
れ
ま
し

た
（
県
内
初
の
市
町
村
文
書
館
）。

　

そ
の
建
物
が
老
朽
化
し
、
か
つ

手
狭
に
な
っ
た
こ
と
か
ら
昨
年
、

松
本
市
第
二
学
校
給
食
セ
ン
タ
ー

跡
地
（
鎌
田
地
区
）
に
新
築
し
た

そ
う
で
す
。
市
町
村
財
政
の
き
び

し
い
お
り
に
新
築
す
る
と
は
、
さ

す
が
「
学
都
」
を
誇
る
松
本
市
だ

な
ぁ
と
思
わ
さ
れ
ま
し
た
。
も
ち

ろ
ん
、
旧
館
に
耐
震
化
工
事
な
ど

を
施
す
場
合
と
、
新
築
す
る
場
合

の
費
用
、
メ
リ
ッ
ト
・
デ
メ
リ
ッ

ト
な
ど
を
検
討
し
た
結
果
、
新
築

を
選
ん
だ
と
の
こ
と
で
す
が
。

　

新
築
で
す
か
ら
、
施
設
も
立
派

 
 

田
沼　
　

邦
夫

 

目
標
を

 

決
め
る
と
い
う
の
は

 

最
上
の
喜
び

 

コ
ー
ヒ
ー
を
含
ん
で
は

 

攻
め
方
を
練
っ
て
い
く

 
 

高
橋　

由
紀
子

 

過
ぎ
て
か
ら

 

知
る
こ
と
ば
か
り
だ

 

親
の
気
持
ち
や

 

豊
か
な
お
正
月
の

 

出
来
事
な
ど

 
 

柳
澤　

由
美
子

 

区
内
放
送
の

 

夫
の
声
に

 

飼
い
犬
が

 

ウ
ォ
ー
ン
ウ
ォ
ー
ン
と

 
反
応
す
る

 
 

菊
地　
　

英
之

 

古
び
た
ペ
ン
先
か
ら

 

溶
け
た
イ
ン
ク
が

 

浸
し
た
水
を
染
め
て
い
く

 

青
い
吹
き
出
し
の
よ
う
な

 

父
の
つ
ぶ
や
き

 
 

大
池　
　

佳
子

 「
大
き
く
な
っ
て
も

 

お
ば
あ
ち
ゃ
ん
と
遊
ん
で
ね
」

 「
う
ん
、
い
い
よ
」

 

薫
風
を
ま
と
っ
た
よ
う
な

 

心
地
良
さ

 
 

甘
利　
　

滋
子

 

一
日
一
日
が
早
い

 

何
か
急せ

か
さ
れ
る
感
じ

 

し
か
し
今

 

幸
せ
な
の
で
は
な
い
か

 

い
つ
か
回
想
す
る
日
が
く
る

こ
も
ろ
五
行
歌
の
会
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私
た
ち
が
取
材
に
お
伺
い
し
ま
す
。

よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

【
前
列
右
か
ら
】

　

大　

里
支
館　

櫻
井　

大
一

　

南
大
井
支
館　

倉
内　

さ
よ

　

西
小
諸
支
館　

金
子　

美
江

　

北
大
井
支
館　

竹
節　

正
勝

【
後
列
右
か
ら
】

　

中　

央
支
館　

神
津
眞
美
子

　

川　

辺
支
館　

前
田　

和
子

　

三　

岡
支
館　

塩
川
ひ
ろ
み

　

中　

央
支
館　

木
内　

那
穂

　
「
公
民
館
報
」
は
、
昭
和
二
十

四
年
に
第
一
号
が
発
行
さ
れ
て
か

ら
毎
月
発
行
し
て
い
ま
す
。
こ
の

公
民
館
報
を
作
っ
て
い
る
の
が

「
館
報
編
集
委
員
」
で
す
。
各
支

館
か
ら
一
名
ず
つ
（
中
央
支
館
は

二
名
）
推
薦
さ
れ
、
月
二
回
公
民

館
報
の
原
稿
校
正
や
次
号
の
検
討

な
ど
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
支
館
・
分
館
の
行
事
へ

取
材
に
お
伺
い
し
、
記
事
を
書
き

ま
す
。
記
事
に
す
る
こ
と
で
、
市

民
の
皆
様
に
地
域
情
報
を
提
供
し

地
域
の
文
化
・
伝
統
を
継
承
や
発

展
に
つ
な
げ
ら
れ
れ
ば
と
思
い

ま
す
。

　

公
民
館
報
で
地
域
と
人
、
人
と

人
が
「
つ
な
が
る
」
こ
と
が
で
き

る
よ
う
努
力
し
て
ま
い
り
ま
す
の

で
、
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

神
・
淡
路
大
震
災
や
東
日
本
大
震

災
等
の
教
訓
か
ら
、
地
域
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
の
大
切
さ
が
再
認
識
さ
れ

ま
し
た
が
、
さ
ら
に
最
近
「
事
前

復
興
」
と
い
う
考
え
が
注
目
さ
れ

て
い
ま
す
。
事
前
復
興
と
は
、
災

害
が
起
き
て
か
ら
復
興
（
建
物
や

イ
ン
フ
ラ
も
で
す
が
、
街
・
人
の

復
興
も
）
の
ま
ち
づ
く
り
を
進
め

る
の
で
は
な
く
、
現
在
住
む
地
域

を
ど
の
よ
う
に
良
く
し
て
い
く
か

を
学
習
・
実
践
し
て
い
く
こ
と
に

よ
っ
て
防
災
や
復
興
が
ス
ム
ー
ズ

に
進
め
ら
れ
る
と
い
う
考
え
で
す
。

平
素
か
ら
地
域
づ
く
り
や
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
づ
く
り
に
つ
い
て
の
学
習

を
進
め
る
公
民
館
は
こ
こ
で
も
大

き
な
役
割
を
果
た
し
ま
す
。

二
、
自
ら
学
ぼ
う
と
す
る
市
民
ニ

ー
ズ
に
応
え
、
生
涯
に
わ
た
る

生
き
が
い
づ
く
り
に
生
か
さ
れ

る
学
習
を
支
援
す
る
。

　

全
国
各
地
で
は
、
公
民
館
が
カ

ル
チ
ャ
ー
セ
ン
タ
ー
化
し
て
い
る

と
い
う
反
省
の
声
も
あ
り
ま
す
が
、

住
民
の
ニ
ー
ズ
に
応
え
る
よ
う
各

種
教
室
・
学
級
・
講
座
を
充
実
さ

せ
る
こ
と
に
よ
り
、
そ
こ
で
の
学

習
を
通
し
て
趣
味
・
教
養
を
高
め

た
り
、
交
流
を
深
め
自
主
サ
ー
ク

ル
に
発
展
さ
せ
た
り
す
る
な
ど
生

き
が
い
づ
く
り
が
進
め
ら
れ
る
よ

う
支
援
し
ま
す
。

考
え
ま
す
。
こ
こ
な
ら
安
心
し
て

子
育
て
が
で
き
る
。
そ
し
て
老
い

て
も
み
ん
な
で
楽
し
く
生
活
で
き

る
。
そ
ん
な
想
い
に
対
し
て
も
お

手
伝
い
で
き
る
よ
う
な
公
民
館
活

動
で
あ
り
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

そ
こ
で
、
趣
味
や
教
養
を
高
め

る
学
習
を
さ
ら
に
充
実
さ
せ
る
こ

と
と
、
地
域
課
題
に
関
す
る
学
習

へ
の
支
援
に
重
点
を
置
き
、
次
の

二
点
を
引
き
続
き
基
本
方
針
と
し

ま
す
。

一
、
共
に
支
え
合
う
地
域
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
づ
く
り
を
め
ざ
し
、
生

活
課
題
・
地
域
課
題
に
関
す
る

学
習
と
実
践
を
支
援
す
る
。

　
「
地
域
で
子
ど
も
は
育
つ
」
と

よ
く
言
わ
れ
ま
す
し
、「
住
み
な
れ

た
地
域
で
暮
ら
し
続
け
た
い
」
と

多
く
の
方
が
願
っ
て
い
ま
す
。
す

で
に
各
地
区
で
は
い
ろ
い
ろ
な
支

え
合
い
活
動
が
行
わ
れ
て
い
ま
す

が
、
更
な
る
充
実
を
め
ざ
し
、
地

域
の
課
題
を
明
確
に
し
地
域
の
多

く
の
方
と
協
働
し
た
実
践
に
つ
な

が
る
よ
う
な
学
習
の
場
を
設
け
て

い
く
こ
と
が
大
切
だ
と
考
え
ま
す
。

　

ま
た
、
防
災
に
お
い
て
も
、
阪

　

社
会
の
変
化
や
生
活
様
式
・
価

値
観
の
多
様
化
に
伴
い
地
域
も
大

き
く
変
わ
り
、
環
境
、
福
祉
、
教

育
、
防
災
、
防
犯
、
地
域
の
活
性

化
等
々
、
多
く
の
地
域
が
様
々
な

課
題
に
直
面
し
て
い
ま
す
。
ま
た

少
子
高
齢
化
に
起
因
す
る
諸
問
題

も
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。
こ
れ
ら

の
現
状
か
ら
、
身
近
な
学
習
の
拠

点
、
地
域
づ
く
り
の
拠
点
と
し
て

の
公
民
館
の
役
割
が
ま
す
ま
す
注

視
さ
れ
て
き
て
い
ま
す
。

　

小
諸
市
で
は
、
基
本
計
画
の
中

に
「
市
民
が
主
体
的
に
学
べ
る
生

涯
学
習
の
場
を
提
供
し
、
生
き
が

い
づ
く
り
の
た
め
の
学
び
に
対
す

る
支
援
を
行
う
」「
住
民
自
ら
が

自
ら
の
地
域
を
創
っ
て
い
く
と
い

う
ま
ち
づ
く
り
を
進
め
る
た
め
に
、

市
民
と
と
も
に
み
ん
な
が
暮
ら
し

や
す
い
地
域
づ
く
り
を
進
め
る
」

を
位
置
づ
け
て
い
ま
す
。

　

小
諸
市
公
民
館
で
も
こ
れ
ら
を

受
け
、
公
民
館
は
学
習
の
場
で
あ

る
と
い
う
観
点
か
ら
、
住
民
自
ら

が
「
生
き
が
い
づ
く
り
」
と
「
地

域
づ
く
り
」
に
つ
な
が
る
学
習
と

実
践
を
進
め
て
い
く
よ
う
支
援
す

る
こ
と
が
重
要
な
役
目
で
あ
る
と

小
諸
市
公
民
館
基
本
運
営
方
針

― 

生
き
が
い
づ
く
り
・
地
域
づ
く
り
の
お
手
伝
い 

―

子
育
て
も
安
心 

老
い
て
も
楽
し
い

平
成
二
十
八
年
度

公
民
館
報
編
集
委
員
の
紹
介



35 平成28年 6 月号

【略語説明】公民館１階会議室　　 ⇒ １会議　 公民館１階図書学習室 ⇒ １図書　 公民館２階視聴覚室　　 ⇒ ２視聴　 文化会館ホール ⇒ ホール
　〃　１階料理教室　 ⇒ １料理　 　〃　２階第一講義室 ⇒ ２講義　 　〃　２階講習室（和室） ⇒ ２講習　 　 〃 　練習室 ⇒ 練習室
　〃　１階陶芸木工室 ⇒ １陶芸　 　〃　２階軽運動室　 ⇒ ２運動　 乙女湖体育館　　　　　 ⇒ 体育館

6月
6 月

7 火 ◆女性のためのリンパケア【 2視聴】10時

8 水 ◆パンづくり【 1料理】 9時30分 ◆エクセルの基礎 春コース【 1図書】13時30分

9 木 ◆女性学級【 2講義】10時 ◆人権同和教育研修講座【 2講義】19時

10 金 ◆こもろシニア教室【 2講義】10時20分 ◆エクセルの基礎 春コース【 1図書】13時30分

11 土
◆ワード＆エクセル中級【 1図書】 9時30分
◇前進座「怒る富士」小諸公演【ホール】14時30分

◆夏祭りには浴衣でエンジョイ！【 2講習】 9時30分 ◆みんなの生きがいづくり【佐久森林組合】 9 時30分

12 日

13 月

14 火 ◆女性のためのリンパケア【 2視聴】10時

15 水 ◆タイピングのすすめ【 1図書】 9時30分 ◆パンづくり【 1料理】 9時30分 ◆エクセルの基礎 春コース【 1図書】13時30分

16 木 ◇佐久食品衛生協会小諸支部 食品衛生講習会【ホール】14時

17 金
◆アロマテラピー 2級検定取得講座【 1料理】 9時30分
◆エクセルの基礎 春コース【 1図書】13時30分

◆こもろシニア教室【野外学習】

18 土 ◆ワード＆エクセル中級【 1図書】 9時30分 ◆夏祭りには浴衣でエンジョイ！【 2講習】 9時30分 （公民館登録団体のボランティア清掃）文化センター周辺緑地

19 日

20 月 定期清掃

21 火 ◆女性のためのリンパケア【 2視聴】10時

22 水 ◆タイピングのすすめ【 1図書】 9時30分 ◆エクセルの基礎 春コース【 1図書】13時30分

23 木 ◆人権同和教育研修講座【 2講義】19時 ◇美南ガ丘小学校 音楽会【ホール】 9時10分

24 金 ◇東小学校 音楽会【ホール】

25 土 ◆ワード＆エクセル中級【 1図書】 9時30分 ◆家庭菜園【屋外】 7時30分

26 日 ◇コール・フローラ小諸 定期演奏会【ホール】14時

27 月 ◆みんなの生きがいづくり【 2視聴】 9時30分

28 火 ◆女性のためのリンパケア【 2視聴】10時

29 水 ◆タイピングのすすめ【 1図書】 9時30分 ◆エクセルの基礎 春コース【 1図書】13時30分 ◇小北合同音楽会【ホール】

30 木 ◆女性学級【 2講義】10時 ◆人権同和教育研修講座【 2講義】19時

7月
1 金 ◆こもろシニア教室【糠塚園】10時20分

2 土 ◆ワード＆エクセル中級【 1図書】 9時30分

3 日 ◇佐久長聖中学高等学校 吹奏楽部定期演奏会【ホール】14時

4 月

5 火




