
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

小諸 風穴 氷室そば 

お披露目会 
 

■日  時  2016 年９月 11 日（日）11 時〜13 時   

■場  所  みはらし交流館（小諸市滋野甲 4162－189） 

■ふるまい  ぶっかけそば限定 250 食 

■お 願 い  発展的に活動を継続するため、１人につき 300 円の協力金をお願いします。 

■主  催  小諸市畑作振興推進協議会そば専門委員会（小諸市農林課内） 

■写真提供  ヨシザワカメラ（小諸市荒町） 

■問い合わせ  小諸市経済部農林課 0267-22-1700



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                           小諸 IC から浅間サンラインを上田方面に。 

                           新家の信号を右折して約 1 ㎞で会場です。 

 

氷の風穴 

風穴は、天然の冷蔵庫と言われ、養蚕業

が盛んだった長野県内には、国内の約半数

を占める100を超える風穴があったとされ

ています。石垣の隙間から流れる冷気によ

って、暑い夏でも気温は一定に保たれてい

ます。 

氷の風穴は、他の風穴に比べ気温が低く、

平均気温０〜３℃だったことから、「氷室」

として利用されていたという記録もありま

す。近年では、大久保地域の特産の「菊」

の花を咲かせる時期の調整にも使われてい

ます。 

 しかし、時代の流れとともに、利用者の

高齢化などから風穴での保存量は減少して

います。 

 

 

小諸風穴氷室そば 

そこで、私たち、小諸市畑作振興推進協議

会 そば専門委員会では、自然の冷蔵庫「風

穴」に収穫した玄そばを保管することで、ど

のような効果が表れるのかを検証したいと

考えました。 

今回のお披露目会は、私たちにとっても初

めての「そば」であり、参加いただくみなさ

んと味わってみたいと思います。 

なお、とき同じくして、隣まちにある酒蔵

の戸塚酒造もこの氷の風穴で貯蔵を始めて

います。 

 

小諸のそば生産 

 小諸のそばの栽培面積は約 80 ヘクター

ル。生産量は約 80 トンです。私たちは小諸

を訪れた人、暮らす人に小諸のそばを味わっ

ていただけるよう今後も栽培に取り組んで

まいります。 

 

―会場案内－ ―周辺散策－ 

宮坂繁 蝶の展示室 

みはらし交流館周辺は、約１ha の①そ

ば畑の他にも、②宮坂繁 蝶の展示室が

あります。日本各地で採取された蝶の展

示は一見の価値ありです。 

 

ワイン用ぶどう畑 

近年、ワイン特区認定以降、③ワイン

用ぶどうの栽培地が増えてきています。

いよいよ収穫を前に色づいているワイン

用ぶどうもあります。 

至上田          浅間サンライン   至軽井沢 

 

 

会場 
 

 

② 

天池 

③ 

①～③は歩いても約 30 分

で見て回れます。ピクニッ

ク気分でのんびりお出掛け

ください。 

新家 

みはらし交流館(糠地) 

① 

Ⓟ 

看板 

看板 


