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パソコン教室  エクセル初級
　「エクセル」とは、データをもとに計算を行う「表計
算ソフト」。住所録や会計表、オリジナルカレンダーな
どを作ります！ 

◇開 催 日　 5月10・12・17・19・24・26日（水・金）
◇開催時間　午前 9時30分～11時30分
◇場　　所　図書学習室　　　◇定　　員　16名
◇テキスト代　1,296円
◆申込み期間　 4月12日㈬～ 4月21日㈮

パソコン教室  ワード初級
　案内状や町内会の広報といった文書はもちろん、チラシや年賀
状、カレンダーなど、簡単に作成できます。 
　生活に活かしてみませんか？ 
◇開 催 日　 5月 9・11・16・18・23・30日（火・木）
◇開催時間　午後 1時30分～ 3時30分
◇場　　所　図書学習室　◇定員　16名
◇テキスト代　1,296円
◆申込み期間　 4月12日㈬～ 4月21日㈮

《くらしの講座》  家庭菜園
─ 土に触れ、夏野菜・秋野菜の栽培をしよう ─

◇開 催 日　 4月22日・ 5月20日・ 6月24日
　　　　　　 7月22日・ 8月26日・ 9月23日㈯
◇開催時間　午前 8時～10時
◇場　　所　屋外　　　◇定　　員　15名
◇材 料 費　5,000円
◆申込み期間　 3月27日㈪～ 4月 7日㈮

《生活文化講座》  浴衣でＮＯＷ !
─ 浴衣の着付けと帯結びをマスターしよう ─

◇開 催 日　 5月20・27日・ 6月 3日㈯
◇開催時間　午前 9時30分～11時30分
◇場　　所　講習室
◇定　　員　10名
※浴衣一式レンタル（有料）あります。
◆申込み期間　 4月17日㈪～ 4月25日㈫

───────────────
託児付き

《センスアップ講座》  女子力アップ　─ 美活のすすめ ─

◆申込み期間　 4月10日㈪～ 4月18日㈫

使うたびにキレイになっていく 
 とっておきの手作りスキンケア
◇開 催 日　 5月27日㈯
◇開催時間　午前 9時30分～11時30分
◇場　　所　料理教室
◇定　　員　20名　　　◇参 加 費　2,000円

美しく歩くためのエクササイズ
　きちんと歩くことがキレイにつながる
◇開 催 日　 5月13日㈯
◇開催時間　午前 9時30分～11時30分
◇場　　所　軽運動室 
◇定　　員　20名　　　◇参 加 費　無料

◇目　的　地　　高峰温泉～水ノ塔山～池の平湿原
◇期　　　日　　 6月 3日㈯　　【出発】午前 8時　　【帰着】午後 3時頃（予定）
◇集　　　合　　小諸市文化センター　第 2駐車場
◇協　力　金　　50円　　　◇定　　　員　24名
◇持　ち　物　　弁当・水筒・軍手・レジャーシート・雨具・タオル等
◇服　　　装　　動きやすい服装・靴底が厚めの運動靴（トレッキングシューズ）
◆申込み期間　　 4月10日㈪～ 4月28日㈮

 市　民　登　山 ─ 春の初級者向け登山 ─

5 月公民館講座のご案内
　『生涯楽しく学びたい』公民館につどい、知識と教養を高め、楽しく学ぶ仲間と住みよいまちを創りまし
ょう。申し込みは平日午前 9時から午後 5時まで、公民館窓口及び電話・ＦＡＸ・メールで受け付けます。
申込み多数の場合は初心者優先とし公民館にて責任抽選いたします。また申込み少数の場合は講座が中止と
なることがあります。
　なお、ＦＡＸ・メールでお申込みされる方は講座名、名前、住所、電話番号を必ず明記してください。
 電話 23－8880／ＦＡＸ 25－2224／E-mail：bunka＠city.komoro.nagano.jp

託児付き


