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ボランティア
 こもろ №134

▼申し込み・問い合わせ先
　小諸市市民活動・ボランティアサポートセンター
　小諸市三和一丁目 2番 9号　☎26－0315
　E-mail borasen@ctknet.ne.jp
　URL http://members.ctknet.ne.jp/borasen/

■活動紹介
Ｑ．ボランティアを始めようと思ったきっかけは？
Ａ．もともと、みんなマンドリンを弾いていた事もあり、普段

練習している曲をたくさんの方に聴いていただいて、一緒
に楽しんで欲しいという想いでボランティア活動を始めま
した。

Ｑ．どんな活動をしていますか？
Ａ．音楽を通じて仲良くなったグループで、月に 1回、練習を

しています。そして、施設訪問をして季節に合わせたマン
ドリン演奏をしています。聴いている方々が笑顔になると、
とても嬉しくなります。

Ｑ．一言お願いします！
Ａ．メンバー全員、仕事をしながらの活動になりますが、頑張

っています。活動をしている事が楽しくて、仕事の励みに
もなっています。

■グリーンボランティア募集！
　小諸学舎では、毎年夏季に菖蒲沢の畑やアイリス
の畑の環境整備を行っています。暑い時期ですが、
舎生と一緒に共同作業を行い、すがすがしい汗をか
きませんか？
日　時 　 7月23日㈯、 9月10日㈯
　　　 　午前 9時～午後 3時30分
場　所 　小諸学舎（小諸市塩野 1－88）
持ち物 　タオル、長靴、帽子（道具類は用意あり）
服　装 　動きやすく、汚れても構わない服装
その他 　昼食、おやつ有り（ただし300円負担）
問い合わせ先　 小諸学舎　☎22－5545（細田、滝沢）

■聞き書き隊こもろ会員募集 !!
　聞き書き隊こもろでは、現在、戦争を体験された
方から、お話しを聞き、11／27㈰のサミットに向け
活動しています。文章を書くことに興味のある方、
ない方、どなたでも歓迎しますので、ぼらせんこも
ろまでお問い合わせください。

■交流活動を開催します！
日　時 　 7月11日㈪　午後 1時30分～ 3時30分
場　所 　ぼらせんこもろ　 2階　大会議室
テーマ 　「子どものこころの成り立ち」
　　　　～エリクソンの発達段階から学ぶ子育て～
講　師 　小林有里さん（社会福祉士・精神保健福祉士）
申込締切 　 7月 1日㈮まで

■ 7月の予定（参加費無料・申し込み不要）
◆古切手の整理
　日　時 　 7月19日㈫　午後 1時30分～ 3時
◆エコキャップの仕分け
　日　時 　 7月26日㈫　午後 1時30分～ 3時

■ 8月の予定（参加費無料・申し込み不要）
◆しゃべり場
　日　時 　 8月 3日㈬　午後 1時30分～ 3時
　内　容 　『跳び出すカッパ』
◆古切手の整理
　日　時 　 8月16日㈫　午後 1時30分～ 3時
◆エコキャップの仕分け
　日　時 　 8月22日㈪　午後 1時30分～ 3時

キラキラボランティアさん

ポコ・ア・ポコさん

■開館時間
◆平日、第 2・ 4土曜日　午前 9時～午後 5時
◆木曜日　予約で午後 9時まで利用可能です。
　　　　　（ 3営業日前までにご予約ください）
◆祝祭日は休館です。

■ 6月11日㈯　「利用者の集い」の報告！
　年に 1度、センター登録団体／個人が一堂に会し
て情報交換をし、分野を超えた横
のつながりを作る機会となってい
ます。また、講師に山崎さんをお
迎えし、『元気な組織とみんなの
活動』をテーマにお話していただ
きました。参加者から「小諸市も
ぜひ参考にしてほしい」と感想をいただきました。


