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◆
介
護
し
て
い
る
方 

　
　

介
護
は
長
期
に
わ
た
る
場
合

が
多
く
、
家
族
だ
け
で
は
限
界

が
あ
り
ま
す
。
周
囲
の
方
や
専

門
家
の
力
を
借
り
て
、
介
護
保

険
な
ど
の
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
し
、

介
護
の
負
担
を
抱
え
こ
ま
な
い

よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

　
　

ま
た
、
ス
ト
レ
ス
解
消
の
た

め
、
適
度
な
休
息
を
取
り
気
分

転
換
を
し
ま
し
ょ
う
。
市
内
に

介
護
者
の
会
が
あ
り
ま
す
の
で
、

関
心
の
あ
る
方
は
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

◆
地
域
の
方 

　
　

介
護
者
の
元
気
が
な
い
と
き

は
、
率
先
し
て
声
掛
け
を
し
ま

し
ょ
う
。
ま
た
、
介
護
に
負
担

を
感
じ
て
い
る
方
が
い
た
ら
、

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
や
高

齢
福
祉
課
へ
相
談
す
る
よ
う
に

ア
ド
バ
イ
ス
し
ま
し
ょ
う
。

　
　

虐
待
を
発
見
し
た
り
、
虐
待
か

も
し
れ
な
い
と
思
っ
た
ら
、
高
齢

福
祉
課
又
は
地
域
包
括
支
援
セ
ン

タ
ー
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

　

高
齢
化
が
進
む
な
か
で
、
介
護
を
し
て
い
る
家
族
な
ど
が
疲
労
し
、

追
い
詰
め
ら
れ
、
そ
の
結
果
、
自
覚
の
な
い
ま
ま
に
虐
待
を
し
て
し

ま
っ
て
い
る
こ
と
も
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。
高
齢
者
へ
の
虐
待
は
、

高
齢
者
の
尊
厳
を
傷
つ
け
る
行
為
で
あ
り
、
社
会
問
題
に
な
っ
て
い

ま
す
。

　

家
庭
内
で
起
こ
る
高
齢
者
へ
の
虐
待
の
背
景
に
は
、
一
生
懸
命
介

護
を
し
て
い
る
に
も
関
わ
ら
ず
、
適
切
な
介
護
の
仕
方
が
分
か
ら
な

か
っ
た
、
高
齢
者
に
思
い
が
伝
わ
ら
な
か
っ
た
な
ど
の
介
護
負
担
か

ら
、つ
い
手
を
あ
げ
た
り
、大
声
を
出
し
て
し
ま
う
場
合
が
あ
り
ま
す
。

①
身
体
的
虐
待

　

た
た
く
・
無
理
や
り
食
事
を

口
に
入
れ
る
な
ど
、
身
体
に

痛
み
を
与
え
る
行
為

②
心
理
的
虐
待

　

怒
鳴
る
・
意
図
的
に
無
視
す

る
な
ど
、
言
葉
や
態
度
で
苦

痛
を
与
え
る
行
為

③
介
護
・
世
話
の
放
棄

　

食
事
を
与
え
な
い
・
お
む
つ

交
換
を
し
な
い
・
必
要
な
サ

ー
ビ
ス
を
利
用
さ
せ
な
い
な

ど
、
介
護
を
放
棄
す
る
行
為

④
経
済
的
な
虐
待

　

必
要
な
お
金
を
渡
さ
な
い
・

年
金
や
預
貯
金
を
本
人
の
意

思
に
反
し
て
使
用
す
る
な
ど

財
産
の
使
用
を
理
由
な
く
制

限
す
る
行
為

⑤
性
的
虐
待

　

排
泄
の
失
敗
に
対
し
、
懲
罰

的
な
行
為
や
わ
い
せ
つ
な
行

為
の
強
要
な
ど
の
行
為

高
齢
者
へ
の
虐
待
に
は
…

高
齢
者
が
尊
厳
を
持
っ
て
暮
ら
す
た
め
に

〜
高
齢
者
へ
の
虐
待
を
防
ぎ
ま
し
ょ
う
〜

▼
問
い
合
わ
せ
先　

 

高
齢
福
祉
課　

高
齢
者
支
援
係

虐
待
を
防
ぐ
た
め
に
は
…

　

厚
生
労
働
省
虐
待
の
調
査
結
果
（
平
成
27
年
2
月
発
表
）
で
は
、

在
宅
で
高
齢
者
を
介
護
し
て
い
る
家
族
に
よ
る
虐
待
の
47
・
9
％

は
認
知
症
で
し
た
。
今
や
認
知
症
は
誰
も
が
関
わ
る
可
能
性
の
あ

る
身
近
な
病
気
で
す
。

　

市
で
は
、
住
み
慣
れ
た
地
域
で
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
地
域
を
め

ざ
し
て
、
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
の
養
成
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
と
は
…

　

市
が
行
う
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座
を
受
講
し
た
方
で
、

認
知
症
を
正
し
く
理
解
し
、
認
知
症
の
方
や
そ
の
家
族
を
温
か
く

見
守
り
、
支
援
す
る
応
援
者
で
す
。

　

高
齢
者
見
守
り
事
業
所
、
そ
の
他
の
団
体
、
市
民
な
ど

1
、
0 

7 

0
名
の
方
が
い
ま
す
。（
平
成
28
年
9
月
30
日
現
在
）

　

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
に

は
「
認
知
症
の
人
を
応
援

し
ま
す
」
と
い
う
意
思
表

示
を
示
す
目
印
で
あ
る

「
オ
レ
ン
ジ
リ
ン
グ
」
が

贈
ら
れ
て
い
ま
す
。

▼
相
談
・
問
い
合
わ
せ
先

小
諸
市
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
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認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
が
応
援
し
ま
す
‼


