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■
総
合
事
業
制
度
説
明
会
を
開
催

し
ま
す

◆
日
時 　

9
月
25
日
㈰

　

午
後
1
時
30
分
〜
3
時
30
分

◆
内
容

①
講
演
会

・
演
題
「
総
合
事
業
っ
て
何
？
自

宅
で
生
き
生
き
と
し
た
老
後
を

送
る
た
め
に
」

・
講
師　

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
佐
久
平
総

合
リ
ハ
ビ
リ
セ
ン
タ
ー

　

代
表　

中
村 

崇　

氏

②
小
諸
市
「
介
護
予
防
・
日
常
生

活
支
援
総
合
事
業
」
制
度
説
明

・
場
所　

こ
も
ろ
プ
ラ
ザ

　
「
ス
テ
ラ
ホ
ー
ル
」

・
参
加
費　

無
料

※
申
し
込
み
は
不
要
で
す
。

※
基
本
チ
ェ
ッ
ク
リ
ス
ト
と
は

　

全
国
共
通
の
25
項
目
の
簡
単
な

質
問
票
に
よ
り
生
活
機
能
を
チ

ェ
ッ
ク
し
ま
す
。

■
サ
ー
ビ
ス
の
内
容

　

下
表
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

■
一
般
介
護
予
防
事
業

　

65
歳
以
上
の
す
べ
て
の
高
齢
者

の
方
が
、
各
地
区
や
糠
塚
園
、

野
岸
の
丘
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

等
で
開
催
し
て
い
る
各
種
健
康

教
室
へ
の
参
加
に
よ
り
、
介
護

予
防
に
繋
げ
る
事
業
で
す
。

※
総
合
事
業
を
含
め
、
高
齢
者
の

皆
さ
ん
の
相
談
窓
口
で
あ
る

「
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
」

を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

・
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー 

（
社
会
福
祉
協
議
会
内
）

　

☎
26
‐
2 

2 

5 

0

　

平
成
28
年
10
月
1
日
以
降
に
新

た
に
要
介
護
・
支
援
認
定
を
申
請

す
る
方
等
で
介
護
予
防
・
生
活
支

援
サ
ー
ビ
ス
の
対
象
者
は
、
総
合

事
業
が
適
用
と
な
り
ま
す

　

現
在
、
要
支
援
認
定
の
方
は
、

有
効
期
間
が
平
成
28
年
10
月
1
日

以
後
の
更
新
に
合
わ
せ
て
順
次
総

合
事
業
の
適
用
と
な
り
ま
す
。

※
料
金
体
系
や
事
業
所
等
が
変
更

に
な
る
可
能
性
は
あ
り
ま
す
が
、

希
望
に
よ
り
、
現
在
と
同
じ
サ

ー
ビ
ス
の
利
用
も
可
能
で
す
。

■
介
護
予
防
・
生
活
支
援
サ
ー
ビ
ス

事
業

　

生
活
支
障
に
対
し
て
、
一
人
ひ

と
り
の
生
活
支
援
や
要
望
に
応
じ

た
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
し
ま
す
。

◆
対
象　

65
歳
以
上
で
次
の
ど
ち

ら
か
に
該
当
す
る
方

①
要
介
護
認
定
で
「
要
支
援
1
、

2
」
と
認
定
さ
れ
た
方

②
基
本
チ
ェ
ッ
ク
リ
ス
ト
で
生
活

機
能
の
低
下
が
み
ら
れ
事
業
対

象
者
と
判
定
さ
れ
た
方

　
「
総
合
事
業
」
と
は
、
こ
れ
ま

で
介
護
保
険
の
要
支
援
1
、
2
の

方
が
利
用
し
て
い
た
介
護
予
防
サ

ー
ビ
ス
の
う
ち
、「
訪
問
介
護

（
ホ
ー
ム
ヘ
ル
プ
）」
と
「
通
所
介

護
（
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
）」
を
総
合

事
業
と
し
て
、
サ
ー
ビ
ス
の
種
類

を
増
や
し
て
支
援
を
拡
充
し
、
生

活
支
援
サ
ー
ビ
ス
が
行
え
る
よ
う

に
な
り
ま
し
た
。
こ
の
こ
と
は
、

要
支
援
認
定
者
の
生
活
機
能
の
低

下
に
個
人
差
が
あ
り
、
必
要
な
支

援
も
違
っ
て
く
る
た
め
、
各
自
の

状
況
に
見
合
っ
た
「
介
護
予
防
・

生
活
支
援
サ
ー
ビ
ス
」
が
行
え
る

よ
う
に
開
始
す
る
も
の
で
す
。

　

そ
の
他
に
、
65
歳
以
上
の
す
べ

て
の
高
齢
者
の
方
に
も
利
用
し
て

い
た
だ
き
、
要
介
護
状
態
に
な
ら

な
い
よ
う
自
ら
が
介
護
予
防
活
動

を
行
う
「
一
般
介
護
予
防
事
業
」

を
併
せ
て
進
め
る
こ
と
で
、
い
つ

ま
で
も
在
宅
で
自
立
し
た
生
活
を

送
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

■
新
制
度
へ
の
移
行
に
つ
い
て

▼
問
い
合
わ
せ
先　

高
齢
福
祉
課　

高
齢
者
支
援
係

「
介
護
予
防
・
日
常
生
活
支
援
総
合
事
業
（
総
合
事
業
）」

平
成
28
年
10
月
よ
り
開
始
し
ま
す

◆通所型サービス
サービス種別 サービス内容 自己負担額

（ 1割負担の場合）

通所介護
（これまでと 
 同じサービス）

生活機能向上
のための機能
訓練
（入浴含む）

・週 1回程度
　1,647円／月
・週 2回程度
　3,377円／月

通所型
サービスＡ

ミニデイサービス・運動・
レクレーション等（入浴含
まない）

原則週 1回
・ 2～ 4時間280円／ 1回
・ 4時間以上310円／ 1回

◆訪問型サービス
サービス種別 サービス内容 自己負担額

（1割負担の場合）

訪問介護
（これまでと 
 同じサービス）

訪問介護員
（ヘ ル パ ー）
による身体介
護と生活援助

・週 1回程度
　1,168円／月
・週 2回程度
　2,335円／月

訪問型
サービスＡ

訪問介護員に
よる生活援助

原則週 1回
・30～60分
　220円／ 1回


