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春
が
来
れ
ば
信
州
で
は
山
菜
が

豊
富
だ
。
山
菜
に
は
独
特
の
香
り

と
〝
あ
く
〞
が
あ
っ
て
そ
の
食
味

食
感
が
多
く
の
人
に
好
ま
れ
て
、

私
も
年
齢
と
共
に
改
め
て
そ
の
旨

み
に
気
づ
か
さ
れ
た
。
今
で
は
あ

っ
ち
こ
っ
ち
へ
と
山
菜
採
り
に
出

掛
け
、
自
分
で
調
理
す
る
こ
と
も

楽
し
み
と
し
て
い
る
。
山
菜
の
調

理
と
言
っ
て
も
多
く
は
、
シ
ン
プ

ル
で
簡
単
な
も
の
だ
と
思
う
が
、

山
菜
は
採
る
時
よ
り
調
理
前
の
下

ご
し
ら
え
が
根
気
を
必
要
と
し
、

大
変
な
場
合
が
多
い
。
適
量
を
自

分
に
言
い
き
か
せ
採
取
し
て
来
る

こ
と
に
し
て
い
る
。
そ
し
て
山
菜

の
旬
の
期
間
は
短
く
、
丁
度
そ
の

山
菜
の
旬
を
見
定
め
る
こ
と
は
な

か
な
か
難
し
く
、
数
多
く
の
失
敗

の
経
験
を
さ
せ
ら
れ
て
き
た
。
ま

た
、
人
そ
れ
ぞ
れ
に
好
き
な
山
菜

の
違
い
も
あ
る
が
、
私
は
比
較
的

香
り
と
あ
く
の
し
っ
か
り
し
た
山

菜
が
好
き
で
、
中
で
も
「
し
ど

け
」
と
一
般
に
呼
称
さ
れ
て
い
る

学
名
「
紅
葉
か
さ
」
が
好
き
で
、

緑
色
が
濃
く
菜
葉
姿
の
し
ど
け
を

サ
ッ
と
湯
通
し
を
し
て
お
浸
し
風

で
食
す
。
こ
れ
ぞ
山
菜
の
女
王
と

自
画
自
賛
し
、
友 

人
達
に
勧
め
た

り
し
て
い
る
。
し
ど
け
の
旬
は
5

月
中
下
旬
、
小
諸
で
は
余
り
見
か

け
ず
残
念
に
思
っ
て
い
る
。
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❖主な内容 30 ─ 特集 ─　公民館運営方針／編集委員紹介
31 7 月公民館講座のご案内／高濱虚子記念館からのお知らせ
32 えんぴつリレー／人権同和教育研修講座のご案内
33 ぼくとわたしの作品【小諸東中学校】／新企画　教えて！あなたのサークル
34 今支館・分館では
35 文化会館カレンダーほか

旧寅さん会館駐車場の
 アジサイ


