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～詩情あふれる高原の城下町～

小諸の魅力を
どんどん
磨いています

ど
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観光を切り口として、小諸の地
域活性化に取組む「こもろ観光
局」では、たくさんの皆様に小
諸を訪れていただけるように、
小諸の魅力をどんどん磨いて、
このまちらしい滞在プログラム
を開発・実施しています。
市民の皆さんもどうぞご利用く
ださい！

～かつて登拝された山～

約半年間の調査期間を経て、ついに浅間山が修験者たちに登拝された霊
験あらたかな歴史をたどることができるコースができました。ていねい
なガイド付き、小諸駅から登ります！ 10/13 ㈯・10/14 ㈰　7,800 円（予定）

浅間山周遊登山
10/6 ㈯　5,800 円

浅間登山の「黒斑コース」
と「火山館コース」を両方
楽しめる周遊登山です。

トラウマ克服登山～黄金のカラマツ火山館コース～
10/20 ㈯　4,800 円

子どもの頃の登山で山が嫌いになった人や
山に苦手意識をお持ちの人向けのガイドさ
んやスタンプラリー付きの楽しい登山です。

小諸をバスでめぐるツアー
小諸の観光の名所を周ることが
できるコースと浅間山の周遊登
山を可能にするコースの 2 つの
ツ ア ー を ご 用 意。11/25 ま で、
土日祝にご利用いただけます。

（お一人様 1,500 円）

山吹色の味噌仕込み体験
定番人気プログラムとなった、
町歩き付き（株）信州味噌で行
う味噌仕込み体験プログラム。
市民の皆様にもたくさんご参加
いただいています。
8/25 ㈯・9/22 ㈯　3,600 円／樽

信州・小諸温泉山マップ
小諸は 8 つの異なる源泉と 10
のユニークな隠れた名湯のま
ち。小諸の温泉の魅力を楽しい
マップにしました。観光のお客
様にも大好評！（無料配布）

問　一般社団法人　こもろ観光局　☎ 22-1234

人気の登山プログラム

色々楽しめますよ☆

浅間古道トレイル


