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年
越
し
、
そ
ば
で
災
厄
を
絶
つ

　

さ
て
、
平
成
最
後
の
年
越
し
、

あ
な
た
は
そ
ば
派
、
う
ど
ん
派
？

　

讃
岐
う
ど
ん
で
有
名
な
香
川
県

以
外
は
、
年
越
し
は
そ
ば
派
が
優

勢
の
よ
う
。
こ
の
年
越
し
そ
ば
が

食
文
化
と
し
て
定
着
し
た
の
は
、

江
戸
時
代
中
期
と
い
わ
れ
て
い
ま

す
。
当
時
、
商
家
で
は
月
の
最
後

の
日
に
お
そ
ば
を
食
べ
る
「
三
十

日
蕎
麦( 

み
そ
か
そ
ば)

」
の
習
慣

が
あ
っ
た
こ
と
と
、
脚
気
の
流
行

に
対
し
「
そ
ば
を
食
べ
て
い
る
人

は
脚
気
に
な
ら
な
い
」
の
風
説
が

そ
ば
ブ
ー
ム
を
後
押
し
し
た
、
と
。

　

だ
け
ど
な
ぜ
年
越
し
に
？
そ
ば

は
麺
類
の
中
で
は
切
れ
や
す
い
こ

と
か
ら
、「
今
年
１
年
の
災
難
を
切

る
」。
ま
た
、
そ
ば
が
細
い
こ
と
か

ら
、
延
命
長
寿
を
願
っ
た
と
い
わ

れ
て
い
ま
す
。
薬
膳
で
は
そ
ば
は

下
痢
や
胃
も
た
れ
、
高
血
圧
、
さ

ら
に
老
化
防
止
や
毛
細
血
管
を
強

化
し
て
く
れ
る
優
れ
も
の
。
実
際

含
有
さ
れ
る
ト
リ
プ
ト
フ
ァ
ン
は

精
神
安
定
の
材
料
に
、
リ
ジ
ン
は

必
須
ア
ミ
ノ
酸
の
ひ
と
つ
で
、
か

ら
だ
の
組
織
の
修
復
や
成
長
に
関

与
。
ル
テ
ィ
ン
は
目
を
紫
外
線
か

ら
守
る
な
ど
、
中
高
年
に
は
見
逃

せ
な
い
食
物
。
今
年
も
ぜ
ひ
…
。

（
国
際
中
医
薬
膳
師　

小
清
水
由
良
）

不
登
校
や
引
き
こ
も
り
の
こ
と

集
っ
て
分
か
ち
合
い
学
び
合
お
う

小
諸
親
の
会
「
は
じ
め
の
い
っ
ぽ
」
世
話
人
　
小
山
　
優
子
さ
ん
（
64
歳
）

　

不
登
校
、
ひ
き
こ
も
り
の
わ
が

子
を
持
つ
親
の
会
『
は
じ
め
の

い
っ
ぽ
』。
小
諸
市
外
か
ら
参
加

す
る
会
員
も
い
る
。
毎
月
親
の
会

に
は
、
渦
中
に
い
る
親
た
ち
だ
け

で
な
く
、
時
に
は
か
つ
て
の
会
員

も
加
わ
っ
て
、「
し
ゃ
べ
っ
て
聴

い
て
、
聴
い
て
し
ゃ
べ
っ
て
、
自

ら
気
づ
く
こ
と
」
を
尊
重
す
る
。

「
学
ぶ
」
と
い
っ
て
も
堅
苦
し
い

も
の
で
は
な
い
。
世
話
人
の
小
山

優
子
さ
ん
が
所
属
す
る
『
登
校
拒

否
・
不
登
校
問
題
全
国
連
絡
会
』

の
講
演
記
録
や
先
進
的
な
取
り
組

み
を
し
て
い
る
地
域
の
「
親
の
会

通
信
」
な
ど
を
読
み
合
わ
せ
、
感

想
を
出
し
合
う
の
も
こ
の
親
の
会

の
「
ひ
と
つ
の
学
び
」
だ
。

　
「
親
の
会
」
へ
の
参
加
に
高
い

ハ
ー
ド
ル
を
感
じ
る
人
も
い
る
。

小
山
さ
ん
の
元
に
は
、
孫
の
不
登

校
や
大
人
の
ひ
き
こ
も
り
も
含

め
、
電
話
相
談
が
寄
せ
ら
れ
る
。

そ
れ
が
ま
さ
に
、
わ
が
子
や
孫
の

苦
し
み
の
理
解
に
向
け
て
の
勇
気

あ
る
大
き
な「
は
じ
め
の
い
っ
ぽ
」

な
の
だ
。
伴
走
す
る
人
の
必
要
性

を
実
感
す
る
瞬
間
だ
。

　

実
は
小
山
さ
ん
自
身
、
22
年
前

と
15
年
前
に
わ
が
子
２
人
が
不
登

校
に
な
っ
た
。
教
員
と
し
て
の
幅

広
い
経
験
か
ら
、
無
理
強
い
せ
ず
、

子
ど
も
の
自
己
決
定
を
尊
重
す
る

大
切
さ
を
心
得
て
い
た
小
山
さ
ん

で
も
、
わ
が
子
の
不
登
校
に
は
涙

が
止
ま
ら
ず
自
己
否
定
の
毎
日
。

ま
だ
小
学
２
年
生
の
わ
が
子
が
学

校
に
行
け
ず
、
能
面
の
よ
う
な
表

情
で
部
屋
の
隅
で
う
ず
く
ま
っ
て

い
る
。
そ
の
姿
を
見
て
小
山
さ
ん

も
自
分
を
責
め
た
。
当
時
小
諸
に

は
親
の
会
が
な
く
、
藁
に
も
す
が

る
思
い
で
北
海
道
で
開
催
さ
れ
た

『
全
国
の
つ
ど
い
』に
家
族
で
参
加
。

そ
こ
で
の
共
感
と
受
容
で
道
が
開

け
た
。「
親
の
会
は
傷
の
な
め
合
い

だ
と
言
わ
れ
た
こ
と
も
あ
る
。
で

も
傷
を
癒
す
に
は
長
い
時
間
が
必

要
。
癒
す
の
は
人
の
温
か
さ
と
優

し
さ
」。全
国
連
絡
会
に
つ
な
が
り
、

現
役
の
教
員
で
あ
り
つ
つ
講
演
活

動
も
行
な
っ
た
。
２
０
０
５
年
に

『
は
じ
め
の
い
っ
ぽ
』
発
足
を
呼
び

掛
け
、
10
人
程
で
ス
タ
ー
ト
。
講

演
会
も
10
回
開
催
し
た
。

　
「
手
の
ひ
ら
を
広
げ
て
あ
り
の

親の会は毎月第 3日曜 13 時半～と
直前の金曜日 18時半～。年会費（通
信費）2千円。年に数回父親が集ま
る「おやじの会」は、小山さんのご
主人が主催する。問い合わせ・相談
は 090-9848-0540 まで

小山さんのおすすめ書籍 2冊。左は
不登校の子どもたちのつぶやきをポ
ストカードにしたもの。「～したい」
という気持ちを大切にしたい

ま
ま
を
語
れ
ば
色
ん
な
こ
と
を
言

わ
れ
る
。
当
然
傷
つ
く
こ
と
も
あ

る
。
で
も
、オ
ー
プ
ン
に
し
た
分
、

共
感
的
理
解
を
す
る
人
々
と
の
出

会
い
、
つ
な
が
り
が
宝
物
に
な
っ

た
。
わ
が
子
が
不
登
校
に
な
ら
な

け
れ
ば
、出
会
え
な
か
っ
た
人
々
・

居
場
所
が
全
国
に
広
が
っ
た
。
親

子
で
苦
し
ん
だ
あ
の
頃
に
戻
り
た

い
と
思
わ
な
い
が
、
共
に
生
き
直

し
た
か
け
が
え
の
な
い
時
間
だ
っ

た
。
今
悩
ん
で
い
る
み
な
さ
ん
、

わ
が
子
の
育
ち
直
し
の
力
を
信
じ

て
任
せ
て
待
つ
心
で
共
に
生
き
て

い
き
ま
し
ょ
う
」。　

（
取
材
・
文　

村
松　

マ
ヤ
）


