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　障がい者、母子、父子家庭の人は、8 月に受給者証
　の更新があります。資格要件に該当する人には、7
　月下旬に受給者証を郵送します。（申請の必要なし）
※所得証明書の提出が必要な場合があります。
▶次のいずれかに該当し、受給されていない人は申請
　をしてください。
　※ただし、一部の資格に所得制限があります。
〇重度の障がいがある人
〇満 18 歳の年度末までの人
〇母子、父子家庭で 20 歳未満の子どもがいる人
　（18 歳以上は高等学校等に在学中の場合）
　問　厚生課　家庭支援係

　7 月は「社会を明るくする運動」の強調月間です。
　犯罪や非行の防止と罪を犯した人たちの立ち直りに
　ついて理解を深め、それぞれの立場で力を合わせ、
　犯罪のない社会を築きましょう。
　今年の行動目標は次のとおりです。
①犯罪や非行のない安全・安心な地域社会を築くため
　の取組みを進めよう。
②犯罪や非行をした人たちの立ち直りを支えよう。
※小諸市、軽井沢町、御代田町、立科町の保護司で構成す
　る北佐久地区保護司会は、小諸市にある北佐久更生保護
　サポートセンターを拠点に更生保護活動を行っています。
　問　厚生課　保護社会係

　「サマージャンボ宝くじ」「サマージャンボミニ」が
　2 種類同時に販売されます。
　県内の宝くじ売り場でお買い求めください。宝くじ
　の収益金は、市町村の明るく住みよいまちづくりに
　使われています。
▶販売期間　7/9 ㈪～ 8/3 ㈮
▶抽  選  日　8/14 ㈫
　問　企画課　市民協働推進係

　認知症初期集中支援チーム員である看護師等が相談を
　受けます。ご本人だけでなく、ご家族も相談できます。
▶日時　7/12 ㈭　13：30 ～
▶場所　市役所　高齢福祉課
　問　高齢福祉課　包括支援係

　子育ての不安、いじめや虐待、不登校などの悩みに
　ついて相談に応じます。当日は電話相談も行います。
　市役所内線 2376 までご相談ください。
▶日時　7/31 ㈫　10：00 ～ 12：00
▶場所　市役所 3 階　第 6 会議室
問　厚生課　保護社会係

　和田体育館の予約が総合体育館で受付可能になりま
　した。

・予約は㈪～㈯ 9 時～ 21 時まで、㈰は 9 時～ 17 時まで
　利用時間及び定休日も総合体育館と同様です。
　詳細は、小諸市総合体育館にお問い合わせください。
　問　小諸市総合体育館　☎ 23-3800
　　　小諸市和田体育館　☎ 23-9156

【歯周病検診（国民健康保険）】
▶対象　前年度中に一年を通して国保に加入し、病院に受
　　　　 診しなかった世帯の人で次のすべてに該当する人。

・35 歳以上の人
・その他の歯周病検診（節目、妊婦等）に該当しない人
・施設等に入所していない人
・国保税に滞納がない人
▶申込み　H31.2/28 までに国民健康保険証と印鑑を

持参し、市民課窓口で申請。
▶受診期間　H30.7/1 ㈰～ H31.3/31 ㈰
　問　市民課　国保年金係

　7 月のメニューは「日本風キンパ」です。
▶日　時　7/12 ㈭　9：00 ～
▶場　所　小諸市農産物加工施設（御影 2107-1）
▶定　員　10 人
▶費　用　1,000 円
▶申込み　電話で下記へ申込み。
　問　味工房小諸すみれ　☎ 25-1706
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知 第 68 回「社会を明るくする運動」

知 歯周病検診（無料）

知 主任児童委員の「子育てなんでも相談」

知 サマージャンボ宝くじ等販売開始

福祉医療受給者証の更新

知 和田体育館の利用案内

知 もの忘れ相談（無料・要予約）

募 味工房小諸すみれ料理教室


