
内容に関する問い合わせは E-mail でも受付けています。 E-mail  bunka＠city.komoro.nagano.jp

2 月公民館講座のご案内
　『生涯楽しく学びたい』公民館につどい、知識と教養を高め、楽しく学ぶ仲間と住みよいまちを創りましょう。申込みは
平日午前 9時から午後 5時まで、公民館窓口・電話・ＦＡＸ・メール・インターネットで受け付けます。
　申込み多数の場合は初心者優先とし公民館にて責任抽選いたします。また、申込み少数の場合は講座が中止となることが
あります。
　なお、ＦＡＸ・メールで申込まれる方は講座名、名前、住所、電話番号を必ず明記してください。
小諸市文化センター　電話 23－8880／ＦＡＸ 25－2224／E-mail：bunka＠city.komoro,nagano.jp
※ 小諸市Facebook・Twitterでも情報発信し

ておりますのでぜひご覧ください！
コチラからでもお申込みは 小諸市文化センター

　 はじめての親子お抹茶体験 　
― おいしいお菓子とお抹茶立てを楽しみましょう！―

◇開 催 日　 2月17日㈭
◇開催時間　午前10時～
　　　　　　　　　　12時
◇場　　所　講習室
◇定　　員　10組
◇参 加 費　300円
◆申込み期間　 1月10日㈭～ 1月30日㈬

　 星空観察教室 　
― カノープスと冬の星空を見よう！―

◇開 催 日　 2月 9日㈯
◇時　　間　午後 7時30分～ 9時
◇場　　所　小諸高原美術館
　　　　　　※曇天、雨天の場合は高原美術館内で開催
◇定　　員　30組（中学生以下保護者同伴）
◆申込み期間　 1月 7日㈪～ 1月25日㈮
夜間厳しい冷え込みが予想されますので暖かい服装でお越し下さい。

―

こもろ女性の家

　 淹れてみよう！おいしいコーヒー 　
― 【丸山珈琲 バリスタ】によるコーヒーセミナーです ー

◇開 催 日　 2月20日㈬
◇時　　間　午前10時～11時30分
◇場　　所　料理教室
◇定　　員　12名
◇材 料 費　1,500円
◆申込み期間　 1月15日㈫～
　　　　　　　　　 1月23日㈬

託児付き こもろ女性の家

　 ヒーリングヨガ教室 　
― 体ほぐしと呼吸法でエネルギーのクレンジング ―

◇開 催 日　 2月 4・18日㈪
◇時　　間　午前10時～11時
◇場　　所　講習室1,2
◇定　　員　12名
◇参 加 費　無　料
◆申込み期間　 1月 8日㈫～ 1月15日㈫
※ヨガマットご持参ください。 （バスタオルなど代わりになる敷物でもＯＫ！）

託児付き

 はじめてのパソコン・インターネット 
パソコンの操作を覚えて、インターネットをはじめよう！

◇開 催 日　 2月12・15日（火・金）
◇時　　間　午前 9時30分～11時30分
◇場　　所　図書学習室
◇定　　員　15名
◇テキスト代　1,080円
◆申込み期間　 1月 9日㈬～ 1月23日㈬

こもろ女性の家

　 はじめての囲碁教室 　
― 脳に刺激を！記憶力・集中力・想像力ＵＰ！―

◇開 催 日　 2月 7・14・21・28日㈭
◇時　　間　午前10時～11時30分
◇場　　所　視聴覚室
◇定　　員　20名
◇参 加 費　無料
◆申込み期間　 1月 9日㈬～ 1月17日㈭

託児付き

第20回虚子・こもろ全国俳句大会
■募集部門　一般の部／高校生の部／中学生の部／小学生の部
■応募方法　・俳句 3句 1組　雑詠（テーマは自由、本人が詠んだ未発表の句に限る）
　　　　　　・応募用紙または、Ａ 4用紙に楷書で記入
　　　　　　・各組毎に「住所・氏名（俳号）・年齢・性別・電話番号・作品 3句」を記入
　　　　　　　（小・中・高校生は学校名と学年も記入）
■投 句 料　一般の部 3句　1,000円　定額小為替（無記名）または現金書留で作品と投句料を同封
　　　　　　小・中・高校生の部　無料
■応募締切　一般の部　平成31年 1 月10日㈭必着／小・中・高校生の部　平成31年 1 月15日㈫必着

応募先・応募に関する問い合わせ先
　　　　　　市立小諸虚子記念館　☎26－3010／小諸市教育委員会　生涯学習課　☎22－1700 小諸時代の高濱虚子


