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減ちゃんの減ちゃんの
ごみ分別相談所ごみ分別相談所

古紙類の分別 第 2 弾！古紙類の分別 第 2 弾！ 問　生活環境課　ごみ減量推進係

新聞紙 / 雑誌 / 雑がみ / 段ボール / 紙パック は資源です！新聞紙 / 雑誌 / 雑がみ / 段ボール / 紙パック は資源です！

■■燃やすごみの中に紙類が 13.1％混入していました燃やすごみの中に紙類が 13.1％混入していました
令和７年の春と秋に行った家庭系ごみの組成調査（ごみ袋の中身の調査）の結果、
燃やすごみの 13.1％が資源になる【古紙類】だったんだ！
古紙類は集積所に排出した後、売却して小諸市の収入になっているよ。もし古紙類が全部

適切に分別されていたなら、約830万円の収入になっていたんだ。もったいなかったね。になっていたんだ。もったいなかったね。

古紙類を燃やしてしまうのはもったいないし、
限りある資源を有効に活用することが、環境
にとっても大事なことだよ！燃やすごみとし
て捨ててしまう前に、少しの意識と工夫で資
源として分別してみよう。

■■古紙類は、大切な資源！！古紙類は、大切な資源！！

「家に紙袋がない…」「紙袋がたくさん余って困る…」
そんな方々に向けて、ごみ減量アドバイザーと生活環境課が協
力して出し入れ自由のボックス【雑がみ用紙袋の BOX】を図書
館前風除室スペースに設置したんだ！ぜひ利用してね！

■■紙袋がなくて困っている方 & たくさん余って困っている方へ紙袋がなくて困っている方 & たくさん余って困っている方へ

次の紙類は「紙袋」を利用して分別
すると、そのまま排出できて便利！
▪メモ用紙
▪チラシ
▪お菓子やティッシュの空き箱

オススメ！超簡単！オススメ！超簡単！小さめの雑がみの出し方小さめの雑がみの出し方

×コーティングされた紙質の袋は
　雑がみとして出せません
×取手部分が紙以外の紙袋もその
　まま雑がみとして出せません！
　（取手部分を取ればOK）

BOX に紙袋を入れる時の注意点！

こんにちは！去年の９月から地域おこし協力隊として活
動しているモカです！愛知県名古屋市から小諸に移住
し、ここでの暮らしが楽しくて「小諸で働きたい！」と
思い地域おこし協力隊になりました！
現在は移住希望者に向けた窓口相談やツアーなどを行っ
ています。食べること吞むことが大好きで、小諸の美味
しい食材やお酒にもうメロメロです…！まちで見かけた
ら気軽に声をかけてください😆

■ 音声配信「こもろ暮らし」を配信中

もう一人の協力隊員 左藤真世さんと２人で、先月から podcast で
音声配信を始めました！日々の暮らしのこと、イベント情報など
を毎週配信中。Komomag. アプリからお聴きいただけます😊

こんな活動もしています！

R7/9 月から着任した地域おこし協力隊員を紹介します

■ ソーシャルバー「PORTO日本橋」でバー店長にも！

東京都日本橋にて毎月第４火曜日の夜にバー店長をしています。小諸や長野の
美味しいものを携え、移住の魅力を発信中！いつでも遊びに来てくださいー！ 

【住所】東京都中央区日本橋蛎
かき

殻
がら

町 1-21-6　コアキナイビル 2F

堀場 堀場 百百
も も かも も か

華華 さんさん

地域おこし協力隊地域おこし協力隊 ▲市民まつり みこしでは
南町連に参加させていた
だきました。

【バー店長】モカさん【バー店長】モカさん

詳細はコチラ▼

【使い方】
① 自宅に不要な紙袋がある人    ⇒ BOX に入れる
② 雑がみの分別に紙袋が必要な人 ⇒ BOX から持っていく

設置場所
▪市立小諸図書館前 風除室


