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「
生
き
て
い
る
だ
け
で
精
一
杯
」

こ
ん
な
嘆
き
が
聞
こ
え
て
く
る
連

日
の
猛
暑
。
元
気
に
秋
を
迎
え
る

た
め
に
は
、
夏
バ
テ
対
策
が
必
要

で
す
。
そ
こ
で
思
い
出
し
て
ほ
し

い
の
は
、
秀
吉
が
自
ら
瓜
売
り
に

扮
し
た
話
で
す
。「
味
よ
し
の
瓜
、

召
さ
れ
そ
う
ら
え
」
と
家
臣
た
ち

を
沸
か
せ
た
秀
吉
は
、瓜
好
き
だ
っ

た
と
も
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

連
日
32
度
近
い
猛
暑
。
実
は
暑

気
払
い
に
瓜
は
う
っ
て
つ
け
な
の

で
す
。
馴
染
み
の
瓜
に
は
き
ゅ
う

り
、
冬
瓜
、
苦
瓜
、
へ
ち
ま
、
夕

顔
な
ど
が
あ
り
ま
す
が
、
な
か
で

も
冬
瓜
、
苦
瓜
、
へ
ち
ま
は
暑
気

あ
た
り
に
効
果
を
発
揮
し
ま
す
。

　

冬
瓜
は
水
分
が
90
％
以
上
で
、

ビ
タ
ミ
ン
Ｃ
が
豊
富
。
む
く
み
や

口
の
渇
き
、
肌
の
で
き
も
の
、
二

日
酔
い
の
防
止
に
も
。
へ
ち
ま
は

化
粧
水
と
し
て
も
使
わ
れ
ま
す
が
、

ビ
タ
ミ
ン
Ｃ
や
水
溶
性
食
物
繊
維

の
ペ
ク
チ
ン
、
が
ん
予
防
、
老
化

防
止
効
果
が
あ
る
サ
ポ
ニ
ン
や
酵

素
な
ど
を
豊
富
に
含
ん
で
い
ま
す
。

　

も
ち
ろ
ん
き
ゅ
う
り
は
む
く
み

を
取
り
除
き
、
夕
顔
に
は
さ
つ
ま

い
も
の
８
倍
以
上
の
食
物
繊
維
が
。

︱
︱
瓜
、
召
さ
れ
そ
う
ら
え

（
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中
学
生
時
代
に
舞
佳
さ
ん
の
ボ
ー

イ
フ
レ
ン
ド
が
不
登
校
に
な
っ
た
。

後
に
夫
と
な
る
一
色
君
だ
。
舞
佳
さ

ん
は
慌
て
な
か
っ
た
。
放
課
後
、
一

色
君
の
家
に
集
ま
る
友
人
が「
お
い

舞
佳
、
一
色
は
元
気
だ
っ
た
よ
」な

ど
と
教
え
て
く
れ
た
か
ら
だ
。
３
年

生
に
な
っ
て
一
色
君
は
登
校
を
始
め

た
。
一
緒
に
高
校
を
卒
業
し
て
舞
佳

さ
ん
は
保
育
士
に
な
っ
た
。
乳
児
院

や
保
育
園
に
様
々
な
発
達
障
害
を
持

つ
子
が
い
て
障
害
児
保
育
に
つ
い
て

は
現
場
で
多
く
を
学
ん
だ
。
こ
れ
が

後
に
児
童
発
達
支
援
士
や
発
達
障
害

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
サ
ポ
ー
タ
ー

の
資
格
取
得
に
結
び
つ
い
た
。

　
自
分
の
初
め
て
の
子
が
１
歳
半
検

診
で「
発
達
障
害
の
可
能
性
」を
指
摘

さ
れ
た
時
に
は「
親
を
選
ん
で
生
ま

れ
て
き
た
ね
」と
愛
お
し
く
思
っ
た

と
話
す
。
こ
の
子
は「
今
に
し
て
思

え
ば
睡
眠
障
害
」で
昼
も
夜
も
眠
ら

な
か
っ
た
。
高
速
道
路
を
車
で
走
る

時
だ
け
は
大
人
し
く
し
て
い
た
。
こ

の「
闇
の
時
代
」を
舞
佳
さ
ん
は
夫
や

４
人
の
両
親
の
協
力
を
得
て
乗
り

切
っ
た
。

　
続
い
て
２
人
目
の
子
に
も
同
じ
く

障
害
が
あ
る
と
分
か
り
、
さ
ら
に
第

一
子
が
不
登
校
に
な
っ
た
時
、
舞
佳

さ
ん
は
い
よ
い
よ
決
心
を
固
め「
わ

が
子
と
一
緒
に
、
フ
ォ
ロ
ー
が
必
要

な
子
供
や
両
親
の
た
め
の
居
場
所
づ

く
り
」を
始
め
る
こ
と
に
し
た
。
不

登
校
の
子
や
発
達
障
害
を
持
つ
子
に

「
ど
う
せ
自
分
に
は
で
き
な
い
」と

思
っ
て
ほ
し
く
な
い
。
自
分
を
信
じ

て
伸
び
て
い
っ
て
ほ
し
い
。
今
は
人

生
の
選
択
肢
が
多
い
の
で
、
ど
の
子

も
社
会
で
自
活
が
で
き
る
と
、
舞
佳

さ
ん
は
信
じ
て
い
る
。

　

居
場
所
は「
十
人
十
色
」か
ら「
と

い
ろ
ル
ー
ム
」と
名
付
け
た
。
今
で

は「
フ
ォ
ロ
ー
の
た
め
の
言
葉
が
け
」

に
つ
い
て
達
人
と
な
っ
た
舞
佳
さ
ん

は
次
の
よ
う
に
話
す
。た
と
え
ば「
静

か
に
聞
き
ま
し
ょ
う
」で
は
な
く「
聞

い
て
く
れ
て
あ
り
が
と
う
。
話
さ
せ

て
く
れ
て
あ
り
が
と
う
」と
話
し
か

け
る
。
視
点
を
変
え
て
伝
え
る
こ
と

が
大
事
。

　

舞
佳
さ
ん
の
子
は「
ど
う
せ
自
分

な
ん
て
」と
言
わ
な
く
な
っ
た
。「
俺

は
料
理
人
に
な
る
の
だ
か
ら
、
厳
し

い
こ
と
を
言
っ
て
い
い
よ
」と
最
近

は
話
す
よ
う
に
な
っ
た
。
子
ど
も
食

堂
を
運
営
す
る
の
が
夢
だ
と
い
う
。

妹
は
ま
だ「
夢
」を
見
つ
け
ら
れ
な
い

で
い
る
が
、
兄
を
慕
っ
て
い
る
。
大

好
き
で
近
づ
き
過
ぎ
る
た
め
に
２
人

の
間
に
い
ざ
こ
ざ
が
あ
る
の
だ
と
、

母
は
見
抜
い
て
い
る
。

　
イ
ラ
ス
ト
レ
ー
タ
ー
の
道
に
進
も

う
か
と
考
え
た
ほ
ど
得
意
な
楽
し
い

イ
ラ
ス
ト
を
、
舞
佳
さ
ん
は「
と
い

ろ
ル
ー
ム
」の
た
め
に
使
っ
て
い
て

「
居
場
所
」は
賑
や
か
だ
。

　

予
約
不
要
で
昼
食
な
ど
は
実

費
。
親
子
参
加
も
保
護
者
の
み

の
参
加
も
可
、
と
い
う
当
事
者

親
子
が
集
ま
れ
る
居
場
所「
と
い

ろ
ル
ー
ム
」の
問
合
せ
先
は
☎

０
９
０・３
５
６
４・２
７
８
０
一
色

舞
佳
さ
ん
。

（
取
材
・
文　
佐
藤
万
千
子
）

夏
バ
テ
対
策
の

　
　
決
め
手
は
瓜

不
登
校
児
や
発
達
障
害
児
に
居
場
所
を
提
供

（
41
歳
）

一
色
舞
佳
さ
ん

＝
加
増
＝

「
と
い
ろ
ル
ー
ム
」を
主
宰


