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　フキノトウは春を告げる植物だ。茹でて食べ
ると、ちょっと苦味がある。それがまた良いの
だ。小諸ではフキノトウは南向きの崖の下など
では、2 月中旬にはもう顔を出している。まだ
まだ寒い季節で、毎日霜が降りる。霜に当たる
と白い花は茶色くなってしまうから、出たばか
りのものを探さないといけない。小諸の庭の草
地ではフキノトウが出てくるのは 3 月 20 日ご
ろだ。それから 4 月 10 日ごろまで次々と芽を
出す。ここ数年、毎日数個を採って食べている。
それほどたくさんないので、どれくらい採って
も大丈夫かとちょっと心配になる。フキノトウ
はすぐに伸びて、綿毛を飛ばす。葉は巨大にな
り、フキの茎も料理に使える。小諸にはフキは
たくさんあるので、今年は採って食べてみたら
いかがだろうか。
　フキノトウにはミツバチがやってくる。けれ
ど、ぼくの庭では早春はミツバチの姿を見かけ
ない。小諸の街の近くなら、フキノトウにはミ
ツバチやアブが吸蜜に訪れる。

　フキノトウ

問　市立小諸高原美術館・白鳥映雪館　☎ 26-2070

▶開館時間　9:00 ～ 16:00
▶観覧料　一般 200 円、小中学生 100 円
　　　　　※白鳥映雪館もご覧いただけます
▶休館日　3/3 ㈪、10 ㈪

まなびのまち造形講座作品展まなびのまち造形講座作品展
令和 6 年度令和 6 年度

　令和６年度「まなびのまち造形講座」の受講生の
皆さんと、講座 OB 会の皆さんによる作品発表展
を開催します。この一年間、講座等で学んだ成果
の発表の場として、日本画、水彩画、油彩画、デッ
サン、書道、陶芸の意欲作を一堂に展示します。受
講生の皆さんの努力の成果をどうぞご覧ください。

～ まなびのまち造形講座受講生、～ まなびのまち造形講座受講生、
　 講座 OB 会による一年間の成果 ～　 講座 OB 会による一年間の成果 ～

3/2 ㈰ ～ 3/16 ㈰展示期間

▶募集期間　3/2 ㈰ ～ 3/9 ㈰
▶受付場所　ホワイエ（申込用紙もございます）
皆様のお申込みをお待ちしております。

「まなびのまち造形講座」令和 7 年度

受講生募集


