
　

　　　　　　　　　　令和６年10月観光関連イベント一覧

イベント名 概要 会場 料金 主催者 URL

10月4日 11月17日 - - 小諸駅前広場社会実験

歩行者や交通の安全性を高め、多様なモビリティへの乗継がスムーズで、

居心地のいい駅前広場の整備に向けて、小諸駅前広場 交通・公共空間活用

社会実験に取り組みます。

小諸駅前広場 小諸市・しなの鉄道
0267-22-1700（都市計画

課）

10月5日 - 7:00 9:00 朝の環

毎月第一土曜日にまちタネ広場で開催している朝市と朝ごはんのイベント

です。新鮮な野菜に美味しいパン、コーヒー、チャイにリンゴジュースな

ど。お店の人とお話をしたり、お気に入りの朝ごはんを買ったり、早起き

をして、気持ちのいい１日のスタートを切りましょう。

まちタネ広場 無料 朝の環実行委員会
https://machitanehiroba.c

om/

10月5日 - 7:30 8:15 まちタネヨガ
毎月第一土曜日にまちタネ広場で開催しているまちタネヨガ。日々の生活

の中でかたまった身体と心をゆっくり伸ばしてリフレッシュしませんか？
北国街道ほんまち町家館 500円 白石　奈美

https://machitanehiroba.c

om/
090-4764-1072（白石）

10月6日 - 10:00
15:00

（予定）

第45回浅間南麓こもろ医療センター

病院祭
医療展示、ステージイベント、体験・催し

浅間南麓こもろ医療センター、

市民交流センター
無料 病院祭実行委員会事務局

https://komoro-

mc.com/topics/patient/64

64/

0267-22-1070

10月6日 -

・相生町商

店街9:00

・まちタネ

広場、大手

門公園

10:00

・相生町商

店街15:00

・まちタネ

広場、大手

門公園

15:00

信州小諸ふーどまつり/骨董・蚤の市

小諸の秋の一大イベント「信州小諸ふーどまつり」

元気に食べる「Food」、元気に歩く「Foot」、元気に暮らす「風土」を

テーマに小諸の市街地が大賑わい！本年も多数のイベントが同時開催され

る注目の一日！飲食店の出店、新鮮な野菜、手作り加工品の販売、自社の

商品のＰＲなど。さらに同日、北国街道小諸宿骨董蚤の市も同日開催。

大手門公園・まちタネ広場、相

生町通りほか

信州小諸ふーどまつり連

絡会
0267-22-3355

10月6日 - 9:00 15:00 軽トラック市

直売所がまちなかに出張！

朝採れ新鮮な野菜、旬のくだものがたくさん軽トラックの荷台に並びま

す。

”食欲の秋”楽しみませんか？

相生坂公園
小諸市地産地消推進協議

会

https://www.komoron.co

m/

10月6日 - 11:00 15:00 小諸まちなかマルシェ

私たちの住む町「信州小諸」の魅力をみんなでシェアしながら、ひとにや

さしい、地球にやさしいマルシェを目指しています。安心な地元の食材の

販売、身体に地球にやさしい食提案、添加物の心配のない手作りおやつ、

心がなごむハンドメイド品販売、地元で活躍するいろんな皆さんの活動紹

介などなどが集まって、遊びにくる皆さんも、出店の皆さんも、みんなが

楽しめる、そんなマルシェです。！ 大人も子どももみんなで小諸を楽しも

う！！

相生坂公園とその周辺＆梅花の

小径
無料

まちなかマルシェ実行委

員会

https://komoromachinaka

.liracuore.jp/
090-9146-9636

komoromachinaka@liracu

ore.jp

10月7日 - 9:00 13:00

「上質なワインを育む御牧ヶ原の大

地を巡りぶどう畑でバインミーのラ

ンチを頂く」ツアー

小諸市南部に位置する御牧ヶ原は標高700から800ｍの緩やかな起伏が広が

る台地です。その地形から、浅間、八ヶ岳、北アルプスといった信州の

山々の素晴らしい景色に囲まれています。風通しが良い、日照時間が長い

ことから最近では、ワイン用ぶどう畑が点在しています。その地でワイナ

リーを営む「ジオヒルズワイナリー」、良質なワインを作り続けているこ

のワイナリーのぶどう畑を訪れ、ワイン作りについてお話を伺います。自

転車でマウンテンビューを楽しんだあとは、ジオヒルズワイナリー特製バ

インミー（サンドイッチ）をワイン畑でいただきます。

ジオヒルズワイナリー こもろ観光局 0267-22-1234 info@komoro-tour.jp

10月8日 - 18:00 20:00
こもろ駅前ナイトミーティング（第3

回）

10月19日から開催予定の「秋灯り小諸２０２４」に向け、「秋灯り小諸」

を一緒に盛り上げてくれる人、お手伝いしてくれる人を募集します。

「小諸駅前ナイトミーティング」に参加し、「秋灯り小諸」を盛り上げる

ことを通じて、地域の人々との交流を深めませんか？

小諸駅のまど 無料 小諸商工会議所
https://www.kcci.komoro.

org/information/8221
0267-22-3355

期日 開催時間 問い合わせ先

https://machitanehiroba.com/
https://machitanehiroba.com/
https://machitanehiroba.com/
https://machitanehiroba.com/
https://komoro-mc.com/topics/patient/6464/
https://komoro-mc.com/topics/patient/6464/
https://komoro-mc.com/topics/patient/6464/
https://www.komoron.com/
https://www.komoron.com/
https://komoromachinaka.liracuore.jp/
https://komoromachinaka.liracuore.jp/
mailto:info@komoro-tour.jp
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10月12日 - 10:00 15:00 Bioマルシェ

人と地球に優しい生活をめざすマルシェ。

オーガニック、無添加、ヴィーガン、グルテンフリーなど安心安全な食品

と、環境と健康に悪影響を及ぼす素材を使わない天然素材のクラフト品を

提供します。

まちタネ広場 無料 信州マルシェクリエイト 090-9146-9636 smcreat2020@gmail.com

10月12日 - 10:00 15:00 こもろふれ愛フェスティバル ステージ発表、キッチンカー、ワークショップなどの出店 南城公園 無料 小諸青年会議所 0267-23-7854

10月12日 10月13日 13:00

【日帰り】

17:45

【宿泊】

11:45

北陸新幹線バスツアー「信州のワイ

ナリー・酒蔵を巡る旅モニターバス

ツアー」

浅間山の南麓に位置する小諸市は、国内屈指の酒造家が集い、世界的評価

を受けるワインが造られる街です。バスのツアーで、より気軽に、小諸ワ

インに秘められた魅力を体感してみませんか。

マンズワイン小諸ワイナリー

テールドシエル

NUKAJI WINE HOUSE

中棚荘・ジオヒルズワイナリー

（宿泊者のみ）

【日帰り】

12,700円（10名）

【宿泊】

53,500円（10名）

小諸・佐久観光地域づく

りプロジェクト

（商工観光課観光交流

係）

【広報】

https://www.jreast.co.jp/nagan

o/komoro-saku-bus-tour

【販売】

https://vtsotq.page.link/qnqi

0267-22-1700

（ネット限定販売）

10月12日 10月13日 9:00

【12日】

16:00

【13日】

15:00

第40回公民館まつり 作品展示、ホール発表、小諸もろもろ塾（体験コーナー）など 小諸市文化センター

無料

（手作りクラフト

/100円、そば打ち

/1300円、筆文字/500

円～）

小諸市文化センター

https://www.city.komoro.l

g.jp/soshikikarasagasu/b

unkacenter/kouminkanma

tsuri/di40kaikomorosikou

minkanmaturi/index.html

0267-23-8880

10月12日 10月13日 - -
高峰山修験トレイル

　高峰・水の神編

花の百名山で知られる長野県・小諸市の高峰山は大切な水の源として、水

の神が祀られ霊山としての信仰を集めてきました。山伏体験や滝行など、

このプログラムでしか味わえない山岳信仰の魅力を堪能しましょう！

高峰山

15,800円

（ガイド料、昼食

代、保険代を含む）

こもろ観光局 0267-22-1234 info@komoro-tour.jp

10月13日 - 10:00 15:00 小諸ハロウィンフェスティバル

フリーマーケット、手づくり市、ワークショップ、キッチンカー、野外ラ

イブ、ダンスなど大人も子どもも楽しめるイベントです。12：00-13：00

には仮装大会を行い、参加者には参加賞をプレゼントします。

まちタネ広場

無料

（ガイド料、入浴

代、保険代を含む）

佐久平フリーマーケット machitanehiroba.com

10月17日 - 14:30 19:00
神秘的に輝くパール浅間を見に行こ

う！～月の出編～

年に一度の出会い、パール浅間が見られるのはこの日だけ、パール浅間と

は、浅間山の山頂に満月前後の月がかかり、パールのように淡く輝く神秘

的な現象のこと。今回は日没後ほどなく、浅間山のシルエット越しに光り

輝く「パール」を見ることができます。

浅間山 5,500円 こもろ観光局  0267-22-1234 info@komoro-tour.jp

10月19日 11月17日 - - 小諸城址懐古園紅葉まつり

400年を超える苔むした石垣の緑と、黄、橙、朱に染まる紅葉した園内の

ケヤキやモミジ、そしてカエデなどの木々とのコントラストが見どころで

す。

小諸城址懐古園
共通券　500円/大人

散策券　300円/大人
紅葉まつり実行委員会

https://www.city.komoro.l

g.jp/kaikoen/11304.html
0267-22-0296

10月19日 11月7日 - - 第59回東信菊花展 東信地方一円より出品された菊花を審査し、展示します。 小諸城址懐古園内馬場

イベントは無料

ただし、懐古園入園

料は別途かかります

東信菊花展実行委員会 0267-22-3355

10月19日 11月17日 16:00 23:00 秋灯り小諸2024
前年から更にパワーアップした「秋灯り小諸2024」。本年は大手門公園に

も灯籠を設置するほか、ライトアップも企画中。

停車場ガーデン・せせらぎの

丘・三の門・小諸駅前・大手門

公園

無料 小諸商工会議所青年部 080-1164-5495

10月19日 10月19日 14:00 20:00 あかり市
飲食、食品販売、クラフトやキッチンカーなどが集い、秋灯り点灯式を盛

り上げます。
停車場ガーデン周辺 小諸商工会議所青年部 080-1164-5495

10月19日 - 16:30 - 秋灯り点灯式
小諸の皆様の思いを託し、小諸駅前～せせらぎの丘～三ノ門などに、「小

諸かるた」の灯篭を灯します。
停車場ガーデン 無料 小諸商工会議所青年部 080-1164-5495

10月20日 - 10:00 16:00 choima
唯一無二の個性が集まる年に一度の蚤の市を開催。人・食・ものが集まる

おしゃれなマルシェ。
まちタネ広場 無料

kasa but a

tototototonchi
https://choima.net/

https://www.instagram.c

om/choima1015/

mailto:smcreat2020@gmail.com
https://www.jreast.co.jp/nagano/komoro-saku-bus-tour
https://www.jreast.co.jp/nagano/komoro-saku-bus-tour
https://www.jreast.co.jp/nagano/komoro-saku-bus-tour
https://www.jreast.co.jp/nagano/komoro-saku-bus-tour
https://www.jreast.co.jp/nagano/komoro-saku-bus-tour
https://www.city.komoro.lg.jp/soshikikarasagasu/bunkacenter/kouminkanmatsuri/di40kaikomorosikouminkanmaturi/index.html
https://www.city.komoro.lg.jp/soshikikarasagasu/bunkacenter/kouminkanmatsuri/di40kaikomorosikouminkanmaturi/index.html
https://www.city.komoro.lg.jp/soshikikarasagasu/bunkacenter/kouminkanmatsuri/di40kaikomorosikouminkanmaturi/index.html
https://www.city.komoro.lg.jp/soshikikarasagasu/bunkacenter/kouminkanmatsuri/di40kaikomorosikouminkanmaturi/index.html
https://www.city.komoro.lg.jp/soshikikarasagasu/bunkacenter/kouminkanmatsuri/di40kaikomorosikouminkanmaturi/index.html
mailto:info@komoro-tour.jp
mailto:info@komoro-tour.jp
https://www.city.komoro.lg.jp/kaikoen/11304.html
https://www.city.komoro.lg.jp/kaikoen/11304.html
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https://www.instagram.com/choima1015/
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10月20日 - - - 浅間山ボルケーノラブ活

平均カップル成立率はなんと50％以上！ラブ活は一人で行って二人で帰る

場所。フジテレビ「セ婚ド！」出演の神アドバイザー・荒木直美さんがプ

ロデュースする、大人気の婚活プログラムです。

高峰高原ホテル

槍ヶ鞘

参加費

男性8,800円

女性5,800円

こもろ観光局 0267-22-1234 info@komoro-tour.jp

10月23日 10月29日 10:00 17:00 あぐり祭

日頃のご利用に感謝を込めて、開催します。入浴券・回数券で参加できる

抽選会では豪華景品を行しています！寄席・ステージ発表・もちつき大会

も。23日～29日は日替わりでヒノキ、しょうが、りんご風呂がお楽しみい

ただけます。期間中はポイントに応じて無料入浴券をプレゼントいたしま

す。

あぐりの湯こもろ 無料 あぐりの湯こもろ https://agri-yu.com/ 0267-24-4126

10月27日 - 13:00 16:00

「眼下に広がる佐久平の雄大な景色

と浅間山麓のリンゴ畑でティータイ

ムを楽しむ」ツアー

秋の紅葉で包まれる浅間山の麓、標高1000ｍの裾野に広がる高原、眼下に

は長野県４の大平１つ佐久平の広大な景色を楽しめます。適度な寒暖差と

晴天率からリンゴ栽培の最適地となっています。この地でリンゴ栽培を営

む「りんご家 SUKEGAWA」さんを訪ね、様々な品種のリンゴや日々の畑

仕事、そしてリンゴへの想いを伺います。ツアー最後には「りんご家

SUKEGAWA」さんの素敵なおもてなし、リンゴに囲まれながらティータ

イムをお楽しみいただけます。

りんご家SUKEGAWA 1名　7,000円 こもろ観光局 0267-22-1234 info@komoro-tour.jp

10月27日 11月10日 10:30 16:00 スマートカートegg秋の運行

古くて新しいまちとしていま大注目の北国街道まち巡りは、スマートカー

トeggで。

紅葉祭り期間中の15日間、秋の風を感じながら、約15分のまち巡りで、ド

ライバーが歴史的な建物や話題のスポットをご紹介します。

小諸駅周辺地区 無料 こもろ観光局
https://www.komoro-

tour.jp/blog/id_18174/
0267-22-1234

mailto:info@komoro-tour.jp
https://agri-yu.com/
mailto:info@komoro-tour.jp
https://www.komoro-tour.jp/blog/id_18174/
https://www.komoro-tour.jp/blog/id_18174/

