
33 広報こもろ　令和６年8月号

番
外
編
①
　

夏
の
む
く
み

　

夏
、
下
半
身
の
む
く
み
を
経
験

し
た
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
か
。
昨

今
の
よ
う
に
猛
暑
続
き
だ
と
、
熱

中
症
予
防
で
水
分
補
給
は
す
る
も

の
の
、
エ
ア
コ
ン
の
効
い
た
部
屋

で
動
か
な
い
。
夕
方
に
な
る
と
足

が
重
い
、
む
く
む
ー
ー
こ
の
繰
り

返
し
に
な
り
が
ち
で
す
。

　
体
内
の
水
分
代
謝
が
悪
く
な
り
、

か
ら
だ
に
余
分
な
水
分
が
溜
ま
る

と
む
く
み
が
起
き
る
の
で
す
。
特

に
暑
さ
で
胃
腸
が
弱
っ
て
い
る
と

き
、
生
野
菜
や
刺
身
な
ど
の
生
も

の
、
冷
た
い
飲
み
物
な
ど
摂
り
す

ぎ
る
こ
と
が
む
く
み
の
原
因
と
な

り
ま
す
。
高
温
多
湿
の
日
本
で
は
、

こ
の
時
期
体
内
に
も「
湿
」が
増
え
、

む
く
み
だ
け
で
な
く
痰
、
め
ま
い
、

吐
き
気
と
い
っ
た
症
状
も
。

　

む
く
み
を
感
じ
た
ら
、
あ
っ
さ

り
し
た
味
付
け
で
塩
分
は
控
え
め

に
。
生
も
の
や
冷
た
い
飲
食
物
は

避
け
、
温
か
い
飲
み
物
を
。
お
ス

ス
メ
は
冬
瓜
、
小
豆
、
緑
豆
で
、

水
分
を
外
に
出
し
て
く
れ
ま
す
。

特
に
冬
瓜
は
体
内
の
水
の
循
環
を

よ
く
す
る
作
用
が
あ
る
の
で
、ス
ー

プ
や
み
そ
汁
で
。
逆
に
も
ち
米
、

銀
杏
、
唐
辛
子
は
要
注
意
！

（

国
際
中
医
薬
膳
師　
小
清
水
由
良）

エ
イ
ジ
ン
グ
と
薬
膳
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家
族
写
真
な
ど
の
出
張
撮
影
を

中
心
に
活
動
し
て
い
る
、
フ
ォ
ト

グ
ラ
フ
ァ
ー
の
杉
山
亜
衣
さ
ん
。

可
愛
ら
し
い
声
と
柔
和
な
雰
囲
気

が
、
相
手
の
緊
張
を
ス
ッ
と
ほ
ど

い
て
く
れ
る
。
初
対
面
で
も
前
か

ら
知
っ
て
い
た
よ
う
な
安
心
感
だ
。

そ
ん
な
彼
女
だ
か
ら
、
家
族
の
自

然
な
シ
ー
ン
を
切
り
取
る
こ
と
が

で
き
る
の
だ
ろ
う
。

　

浅
草
出
身
の
杉
山
さ
ん
。
子
ど

も
と
関
わ
る
仕
事
が
し
た
い
と
、

子
供
写
真
ス
タ
ジ
オ
で
働
き
、
写

真
の
技
術
を
身
に
つ
け
た
。
小
諸

出
身
の
ご
主
人
と
結
婚
を
機
に
移

住
し
、
軽
井
沢
で
の
婚
礼
の
撮
影

の
経
験
を
経
て
、
２
０
１
９
年

に
フ
リ
ー
ラ
ン
ス
フ
ォ
ト
グ
ラ

フ
ァ
ー
と
し
て
独
立
。「
ひ
び
き
わ

フ
ォ
ト
」
を
開
業
し
た
。
お
気
に

入
り
の
場
所
、
お
参
り
や
式
の
場

へ
の
出
張
撮
影
が
中
心
だ
が
、
屋

外
で
撮
る
の
が
難
し
い
場
合
は
自

宅
の
小
ス
ペ
ー
ス
を
ス
タ
ジ
オ
と

し
て
開
放
す
る
。
衣
装
の
レ
ン
タ

ル
や
着
付
け
・
ヘ
ア
メ
イ
ク
な
ど

は
、
地
元
の
呉
服
店
や
美
容
室
を

希
望
に
沿
っ
て
紹
介
し
て
く
れ
る
。

　

撮
影
を
す
る
中
で
、
杉
山
さ
ん

が
フ
ォ
ー
カ
ス
を
あ
て
て
い
る
も

し
て
、
音
楽
や
フ
ー
ド
も
交
え
、

小
諸
で
の
ウ
エ
デ
ィ
ン
グ
を
イ

メ
ー
ジ
し
て
も
ら
え
る
イ
ベ
ン
ト

「
こ
と
ほ
ぐ
」
も
開
催
し
た
。

　
「
小
諸
ウ
エ
デ
ィ
ン
グ
協
会
」
で

は
、
人
力
車
で
の
町
歩
き
な
ど
、

小
諸
の
町
並
み
や
施
設
・
自
然
を

活
用
し
た
〝
和
の
婚
礼
〞
を
試
し

て
く
れ
る
モ
ニ
タ
ー
を
募
集
中
。

こ
れ
か
ら
結
婚
す
る
カ
ッ
プ
ル
は

も
ち
ろ
ん
、
様
々
な
事
情
で
式
を

挙
げ
ら
れ
な
か
っ
た
夫
婦
・
フ
ァ

ミ
リ
ー
に
も
お
す
す
め
だ
。

　
「『
や
っ
て
お
け
ば
よ
か
っ
た
』

を
軽
や
か
に
実
現
し
て
、『
や
っ
て

よ
か
っ
た
』
に
つ
な
げ
ら
れ
る
と

い
い
で
す
ね
。
町
な
か
で
花
嫁
さ

ん
が
撮
影
す
る
こ
と
で
、『
お
め
で

と
う
』
が
行
き
交
い
、
自
然
と
み

ん
な
が
笑
顔
に
な
る
。
そ
ん
な
小

諸
に
な
る
と
素
敵
で
す
ね
」。

（
取
材
・
文　
村
松
マ
ヤ
）

の
の
一
つ
が
、「
家
族
」
の
は
じ
ま

り
で
あ
る
「
結
婚
」
だ
。

　
「
懐
古
園
や
飯
綱
山
公
園
、
古
い

町
並
み
な
ど
、
小
諸
に
は
い
い
風

景
が
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。
ウ
エ

デ
ィ
ン
グ
は
裾
野
が
広
い
も
の
。

需
要
が
あ
れ
ば
、
地
域
活
性
化
に

も
つ
な
が
る
の
で
は
」
と
杉
山
さ

ん
。
そ
ん
な
思
い
か
ら
、
小
諸
で

の
個
性
あ
る
「
和
の
婚
礼
」
を
推

進
す
る
「
小
諸
ウ
エ
デ
ィ
ン
グ
協

会
（
朝
倉
修
兵
会
長
）」
の
事
務
局

員
も
務
め
、
写
真
に
限
ら
ず
、
ウ

エ
デ
ィ
ン
グ
全
般
の
相
談
も
受
け

る
。
６
月
末
に
は
実
行
委
員
長
と

杉
山
亜
衣
さ
ん

フ
ォ
ト
グ
ラ
フ
ァ
ー

＝
八
満
＝

今
の
家
族
の
姿
を
写
し
、
未
来
に
届
け
る
。

ひびきわフォト

小諸ウエディング協会

撮影に興味のある人はHP（hibikiwaphotos.com）
またはインスタグラムで

イベント「ことほぐ」で撮影する杉山亜衣さん

ウ
エ
デ
ィ
ン
グ
で
町
お
こ
し
も
で
き
た
ら
い
い
な


