
 
若年性認知症をテーマにした映画 

『オレンジ・ランプ』上映会 および 

『認知症サポーター養成講座』を開催します 

 
９月２１日は『認知症の日』 ９月は『認知症月間』です 

認知症高齢者の方の数は 2025 年には 65歳以上の５人に１人に達すると言われています。 

認知症について正しい知識や理解を深められるよう、下記のとおり開催します。 

■詳細情報 
『オレンジ・ランプ』上映会 
 
65 歳未満で認知症を発症した場合は「若年性認知症」と呼ばれますが、働き盛りで、育児や親
の介護をしている方もおり、本人や家族、社会的にも大きな影響を受けます。 
 
（１）日時 令和６年９月２９日（日）１３時３０分～１５時３０分 
（２）場所 小諸市市民交流センター ステラホール 
    
（３）対象 小諸市民（小諸市に住所のある方、市内で働いている方 

市内の学校へ通っている方） 
 
（４）定員 先着９０名 
       
（５）申込み〖９/２０（金）〆切〗 
   高齢福祉課へ電話か ながの電子申請にて申込み 
 

『認知症サポーター養成講座』 
 

（１）日時 令和６年９月４日（水） 
１３時３０分～１５時 

（２）場所 市役所３階 第１，２会議室 
（３）対象 小諸市民（小諸市に住所のある方、市内で働いている方 

市内の学校へ通っている方） 
（４）講座内容 ・認知症とは？ 

・認知症の方の思いや気持ち、接し方を知ろう！ 
（５）講師 キャラバン・メイト 

                   医療法人栁泉会 栁橋脳神経外科 荻原 公子 氏 
                   介護老人保健施設メディトピア小諸 鷹野みち子 氏 

                （６）申込み〖９/３（火）〆切〗高齢福祉課へ電話にて申込み 
 
 

令和６年８月 27 日 

■問い合わせ先 

 小諸市役所 高齢福祉課 長寿支援係 担当：宮坂 

 ℡ 0267-22-1700（内線 2133） E ﾒｰﾙ choju@city.komoro.nagano.jp 

Komor 

 

その他のイベント・お知らせ情報 

 10月 14日（月祝）終活支援セミナー「 知って備える『介護』相談会」を開催します。 

昨年実施し、好評につき今年も開催いたします。ぜひ、取材をお願いいたします。 

 


