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こ も 健 幸ろ

マ イ レ ー ジ
事業所名 商品 当選者数

株式会社 キザキ ウォーキングポール 2

株式会社 かのを屋
コシヒカリ 2kg
菜種油びん

3

株式会社 酢久商店
山吹味噌
「味とかおりセット」

2

有限会社 芳光
ドレッシング・
フルーツソース 5 本セット

1

ブルーマリンスポーツクラブ
株式会社

特別優待券 5

大塚酒造 株式会社 甘酒 2

生活クラブ
生活協同組合小諸支部

トマトケチャップ 3

ホクト株式会社
小諸きのこセンター

生どんこ LL6 20

信州ほしの株式会社 小諸七兵衛 10

しののめ作業所 クッキー詰め合わせ 5

あぐりの湯こもろ 無料入浴券 20

小諸市エリア
高地トレーニング推進協議会

高トレマン
ストラップ

当選順 20 番ま
での方に追加
でプレゼント

今年度は、161名375枚分の応募がありました。
こもろ健幸マイレージ抽選会も 6回目となり、アプ
リの登録者は626名と年々参加者も増えています。
抽選会には、ウォーキングカード ( スタンプ５つ )
を達成すると参加できます。市内に通勤通学して
いる市外在住の方も、お楽しみ抽選会に参加できま
す。まだ参加されていない方は、ぜひこもろ健幸マ
イレージのアプリのダウンロードをお願いします。

問　健康づくり課　健康支援係

！！お楽しみ抽選発表会お楽しみ抽選発表会
こもろ健幸応援団の皆様からご提供
いただいた下記の商品を、
73名の方にプレゼントしました。

▶日　時　7/18 ㈭　13:30 ～ 15:00
▶場　所　市役所３階　第 1・2 会議室
▶内　容　「認知症と周囲の関わり方」
▶講　師　医療法人山月会小諸医院　髙木啓倫先生
▶費　用　不要
▶定　員　50 人
▶申　込　7/17 ㈬までに電話で申込み
問　高齢福祉課　長寿支援係
　　☎ 22-1700（内線 2132）

ご家族などの認知症
で、お悩みの方はい
ませんか？理解を深
めるための講演会を
開催します。

脳脳 い き い き 教 室7/18㈭
13:30 ～

認知症と周囲の関わり方
テーマ

◀抽選会の
　様子は
　コチラ

◀アプリは
　コチラ

色々な商品が
当たります


