
■詳細情報■ 

(1)日 時  令和５年８月４日（金） 午後 1時～午後 1時 30分 
 

(2)場 所  小諸市役所 3階 応接室 

 

(3)訪問者  明治学院大学陸上競技部  

黒田 美亜紀部長、棚瀬 亮治ヘッドコーチ、 

選手９名 

       ※第 99回箱根駅伝にて、関東学生連合で復路 7区を走った 

        榎本晃大（えのもと こうた）選手も参加予定。 

 

■めざせ！箱根駅伝！■ 

 明治学院大学では、“明治学院⼤学を箱根駅伝へ”、この思いを実現するために、2020年度より『MG 箱

根駅伝プロジェクト』が発足されました。 

小諸市エリア高地トレーニング推進協議会でも、サポートさせていただき、令和 5年 10月 14日（土）

に行われる第 100回箱根駅伝予選会での活躍を応援します。 

 

 

■小諸市エリア高地トレーニング推進協議会について■ 

 2017 年 2 月に発足し、浅間山麓に広がる標高 2,000 メートルの高峰高原を中心とした高地トレーニ

ングの拠点化、「アスリートの受け入れ」に取り組んでいる官民連携の団体です。 

現在、9 団体で構成しています。 

【構成組織】（会長：小諸市長 小泉俊博、副会長：浅間南麓こもろ医療センター 院長 橋本晋一） 

小諸市/ 浅間南麓こもろ医療センター/ 小諸商工会議所/（一社）こもろ観光局/ 佐久浅間農業協同組合 

（株）アサマリゾート/ ブルーマリンスポーツクラブ（株）/（一財）小諸市体育協会/（株）キザキ 

その他のイベント・お知らせ情報 

９月 10日（日） ENJOY ランニング教室：三井住友海上女子陸上競技部の皆さんに指導してもらえます♪ 

 //高地トレーニング合宿//  めざせ！箱根駅伝！！ 
 

明治学院大学陸上競技部 表敬訪問 

『小諸なる古城のほとり』、『千曲川のスケッチ』など、小諸市にゆかりの深い島崎藤村が、明治学院の

第 1 期卒業生であるというつながりから、小諸市と明治学院大学は、文化、産業、教育、学術等の分野

で相互に協力し、相互の発展と人材の育成に寄与することを目的として、平成 18 年 8 月 22 日、「協働

連携に関する基本協定」を締結しました。この協定に基づき、様々な交流を行って参りましたが、この

度、第 100 回箱根駅伝を目指す陸上競技部（長距離）の皆様が高地トレーニング合宿を行い、表敬訪問

を行います。ぜひ、当日の取材及び報道のお取り計らいを宜しくお願いします。 

令和５年８月１日 

高トレマン® 

■問い合わせ先 

 小諸市エリア高地トレーニング推進協議会 事務局 

小諸市 教育委員会 スポーツ課 スポーツ交流係   課長：佐藤 靖浩   担当：原田 規行 

℡0267-22-1700（内線 2284） E ﾒｰﾙ：skoryu@city.komoro.nagano.jp 
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