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ぼらせんこもろは、市民活動を行う NPO・ボランティア
団体・地域組織・企業・市民をつなぎ、市民活動を支援、
促進するための活動を行っています。

小諸市市民活動 ・
ボランティアサポートセンター ぼらせんこもろぼらせんこもろだよりだより

№１76№１76

こもテラス 1 階　☎ 26-0315
㈪～㈮・第 2・4 ㈯ 9:00 ～ 17:00
※年末年始・祝日除く

　高校生をはじめとする若い世代が「地元を盛り上げたい」「新たなチャレンジをしてみたい」など、
それぞれに思いを抱き、地域で活動しています。ぼらせんこもろでは、若い世代の「やってみたい」を
応援し、若者と地域の活動をつなぐサポートをしています。
　今回は、子どもから大人まで思いきり遊ぶイベント「まちタネ遊び」にサポーターとして参加した高
校生を紹介します！

「市民活動にチャレンジ！」 参加者募集

公式 HP では市民活動情報を発信中！⬆

▶ 何かイベントのお手伝いを
したいと思い、ぼらせんこも
ろへ相談しました。まちタネ
広場を紹介してもらい、活動
につながりました。

▶「まちタネ遊び」というイベ
ントでサポーターとして活動
しました。主催者と一緒に企
画を考え、当日の進行を他の
サポーターと行いました。

　福島さん
サポーターとして参加して、
子どもとふれあうのは楽しい
と改めて感じました。

▶ 小諸に愛着
を持ってもら
いたいという

思いで、さまざまなイベントを
企画しています。今回のイベン
トは、小諸に住む高校生が中心
となり盛り上げてくれました。
また一緒に楽しいイベントをや
りましょう！

地域の皆さんへ
　地域の活動で、マンパワーが必要な場面はありませんか？若い世代とつながるきっかけづくりなど、
ぼらせんこもろがサポートします。皆さんの活動に関する情報などを、当センターまでお寄せください！

学校の活動以外に何かやってみたい
地域のことを知りたい など

みなさんが一歩踏み出すためのお手伝いをします！
プログラム内容 「先輩ボランティアの話を聞こう」
 　　　　　　　「私のやりたいことを発見しよう」 ほか

▶日　時　7/7 ㈮　17:00 ～ 19:00
▶会　場　こもテラス 1 階 コモールひろば
▶対　象　高校生・専門学校生・大学生等
▶定　員　15 名（先着順）　　
▶参加費　無料
▶申　込　7/5 ㈬までに
　　　　　Google フォームで

学生さん
　いらっしゃ～い！

参加のきっかけは？

どんな活動をしましたか？

イベント主催者
からのコメント

まちタネ広場事務局

　工藤さん
サポーターで参加した高校生
同士が新たにつながり、皆
で協力してイベントを盛り上
げ、良い経験になりました。

ぼらせんこもろでは ・・・ぼらせんこもろでは ・・・

若い世代若い世代の地域でのの地域でのチャレンジ応援応援します！します！

佐久長聖高校 3 年生

福島   葵  さん ( 左 )　
工藤 一花 さん ( 右 )

▶ まちタネ遊びで、
福島さん・工藤さん
が企画した「プラ板
作り」は大好評！


