
 

“力士と交流し、食事の大切さを学ぶ” 

食育活動を行います。（南保育園) 
 

令和３年４月から３つの小諸市立保育所給食調理業務委託を担当している「(株)魚国総本社」と親

交のある大相撲「片
か た

男波
お な み

部屋」の力士をお迎えし、ふあれい交流を行います。力士の体の大きさ、

力の強さ、食事の量などを通して、子どもたちに食事の大切さを感じてもらえるよう、力士の訪問

による食育を開催します。 

■詳細情報 

（１）日時   令和 5 年７月 27 日(木)  

 

（２）場所   小諸市立 南保育園 (小諸市大字御影新田 1265-1) 

    

（３）内容   10：00～ 食事（ごはんの量比べ）・大きさ比べ（力士のズボンをはく） 

運動（しこを教わる、相撲や綱引き）・質問コーナー 

        11：00～ 各クラスの給食の様子を巡回 

 

（４）その他  ・当日の取材を希望する場合は、事前打合せをするため、９時 45 分に南保育園へ 

お集まりください。 

         

 

令和５年７月 19 日 

■企画 

・(株)魚国総本社  

・小諸市役所 子ども育成課 子ども育成係 

■問い合わせ先  

子ども育成課 子ども育成係 担当：平川 

℡ 0267-22-1700（内線 2293） E ﾒｰﾙ kikusei@city.komoro.nagano.jp 

その他のイベント・お知らせ情報 

 

 

Komor 

【参考：(株)魚国総本社より来園される力士】 
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