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６
月
は
梅
雨
の
季
節
。
祝
日
も

な
く
憂
鬱
な
気
持
ち
に
な
り
が
ち

で
す
。
し
か
し
、外
に
目
を
向
け
て
、

家
の
田
ん
ぼ
の
稲
や
、
畑
に
植
え

た
野
菜
が
育
っ
て
い
る
の
を
見
る

と
、何
だ
か
嬉
し
く
な
っ
て
き
ま
す
。

　

親
の
手
伝
い
の
立
場
だ
っ
た
農

作
業
を
、
自
分
達
が
主
に
な
り
行

う
よ
う
に
な
っ
て
10
余
年
。
手
伝
っ

て
い
た
当
時
は
何
気
な
く
聞
き
流

し
て
い
た
作
業
の
コ
ツ
や
時
期
、

天
気
の
読
み
方
な
ど
を
ふ
と
思
い

出
す
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　

印
象
に
残
っ
て
い
る
の
が
、
田

ん
ぼ
で
の
作
業
中
風
が
強
く
な
っ

て
来
た
時
に
、
義
父
が
言
っ
て
い

た
「
東
風
だ
か
ら
こ
の
後
天
気
が

悪
く
な
る
」
と
い
う
天
気
に
ま
つ

わ
る
言
い
伝
え
の
言
葉
で
す
。
こ

れ
は
気
象
学
的
に
も
立
証
が
で
き

る
よ
う
で
す
が
、
農
業
初
心
者
だ
っ

た
私
は
、「
風
の
向
き
で
天
気
が
分

か
る
と
は~

」
と
感
心
し
た
こ
と

を
今
で
も
覚
え
て
い
ま
す
。

　

今
夏
の
天
気
は
ど
ん
な
あ
ん
ば

い
で
し
ょ
う
か
。
天
気
に
恵
ま
れ

て
、
農
作
物
が
順
調
に
育
ち
ま
す

よ
う
に
。編

集
委
員　
　
金
子　
美
江

4/16 ㈰　開催

『家庭菜園講座』
　初心者向けの講座が開催され、マ
ルチ張りから種まき、植え付けなど
行いました。全部で 6 回の開催とな
りますが、時期に応じた植え付け、
管理など専門家の指導を受けなが
ら、自分で作ったものを自分で収穫
していきます。(写真は東山区 )

5/9 ㈫　開催

『脳トレ・健康麻雀』
　講師の白井先生のポイントを押さ
えた分かりやすいご指導で、麻雀を
初めて経験する人もすぐにゲームを
楽しめました。手を動かし、頭を使っ
て、誰もが安心して楽しく参加でき
る講座です。
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感
染
拡
大
か
ら
４
年
目
に
入

り
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
対
策

は
大
き
な
転
換
点
を
迎
え
「
集
う
」

か
た
ち
の
公
民
館
活
動
も
感
染
防

止
対
策
を
徹
底
し
な
が
ら
戻
り
つ

つ
あ
り
ま
す
が
、
ま
だ
コ
ロ
ナ
禍

前
の
よ
う
な
状
況
に
は
至
っ
て
い

ま
せ
ん
。

　
ま
た
、
人
口
減
少
や
少
子
高
齢

化
が
進
み
、
生
活
様
式
や
価
値

観
の
変
化
等
を
背
景
に
、
地
域
は

様
々
な
課
題
に
直
面
し
、
住
民
自

治
の
担
い
手
不
足
や
連
帯
感
の
希

薄
化
が
指
摘
さ
れ
て
い
ま
す
。
さ

ら
に
、
国
際
情
勢
の
不
安
定
化
と

経
済
の
悪
化
が
人
々
の
生
活
に
閉

塞
感
を
も
た
ら
し
て
い
ま
す
。

　
公
民
館
は
、
戦
後
、
荒
廃
し
た

日
本
の
郷
土
振
興
と
民
主
主
義
の

普
及
を
図
り
、
産
業
や
福
祉
な
ど

を
含
め
た
総
合
的
な
地
域
づ
く
り

の
拠
点
と
し
て
誕
生
し
ま
し
た
。

小
諸
で
も
昭
和
22
年
に
準
備
委
員

会
が
発
足
し
、
翌
年
公
民
館
活
動

が
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。
そ
れ
か

ら
70
余
年
が
経
ち
社
会
情
勢
の
著

し
い
変
化
に
コ
ロ
ナ
禍
も
相
ま
っ

て
、
カ
ル
チ
ャ
ー
セ
ン
タ
ー
化
や

利
用
者
の
高
齢
化
、
固
定
化
と
減

少
も
進
み
、
住
民
の
公
民
館
に
対

す
る
意
識
や
期
待
も
変
わ
っ
て
き

て
い
ま
す
。

　
し
か
し
、
ど
の
よ
う
な
社
会
情

勢
に
お
い
て
も
、
学
び
を
通
し
て

人
づ
く
り
、
地
域
づ
く
り
を
進
め

る
拠
点
と
し
て
の
役
目
を
公
民
館

が
担
っ
て
い
る
こ
と
に
変
わ
り
は

あ
り
ま
せ
ん
。
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ

ル
ス
感
染
症
に
よ
る
影
響
と
、
急

激
に
進
む
社
会
情
勢
の
変
化
に
、

公
民
館
活
動
の
活
性
化
を
も
っ

て
、
ま
ず
は
途
切
れ
て
し
ま
っ
た

つ
な
が
り
を
取
り
戻
し
、
コ
ロ
ナ

禍
前
の
状
況
に
戻
す
こ
と
が
で
き

る
よ
う
、
着
実
に
歩
み
を
進
め
る

必
要
が
あ
り
ま
す
。

　
公
民
館
に
は
、
地
域
社
会
の
人

間
関
係
を
深
め
る
重
要
な
役
割
が

あ
り
、
地
域
社
会
の
健
全
な
発
展

の
た
め
に
必
要
で
、
そ
こ
で
行
わ

れ
る
多
様
性
の
あ
る
柔
軟
な
活
動

は
欠
か
す
こ
と
が
で
き
な
い
も
の

で
す
。
将
来
に
向
け
、
今
公
民
館

に
期
待
さ
れ
て
い
る
こ
と
や
、
役

割
を
再
認
識
し
、
変
わ
ら
ず
に
大

切
に
し
て
い
か
な
け
れ
ば
な
ら
な

い
こ
と
、
新
し
く
変
え
な
く
て
な

ら
な
い
こ
と
を
よ
く
考
え
、
こ
れ

か
ら
の
あ
り
方
を
探
っ
て
い
く
こ

と
が
求
め
ら
れ
ま
す
。

　
公
民
館
活
動
の
一
層
の
振
興
に

努
め
、
生
涯
学
習
の
進
展
に
寄
与

す
る
た
め
、
引
き
続
き
「
学
び
を

通
し
て
人
づ
く
り
・
地
域
づ
く
り
」

の
テ
ー
マ
の
も
と
、
次
の
３
点
を

令
和
５
年
度
の
運
営
の
柱
と
し
ま
す
。

●
生
活
課
題
・
地
域
課
題
に
関
わ

　
る
学
習
と
実
践
を
支
援

●
人
々
が
つ
な
が
り
、
生
き
が
い

　
を
も
っ
て
暮
ら
し
続
け
る
た
め

　
の
学
習
と
実
践
を
支
援

●
住
民
の
意
識
を
捉
え
、
期
待
に

　
応
え
る
た
め
に
支
館
・
分
館
と

　
の
連
携
・
支
援
を
充
実

　
ま
た
、
以
下
を
重
点
活
動
と
し

て
位
置
付
け
ま
す
。

①
他
機
関
・
団
体
等
と
の
連
携
に

　
努
め
、
市
内
外
の
多
様
な
方
々

　
と
の
協
力
・
協
働
に
よ
る
取
り

　
組
み
を
進
め
る
。

②
青
少
年
向
け
講
座
な
ど
幅
広
い

　
年
齢
層
を
対
象
と
し
た
事
業
や

　
住
民
の
主
体
的
な
学
習
に
対
す

　
る
支
援
の
充
実
を
図
る
。

③
住
民
の
公
民
館
に
対
す
る
意
向

　
を
把
握
し
、
公
民
館
活
動
へ
の

　
反
映
を
図
る
。

④
支
館
運
営
委
員
会
等
へ
の
参
加

　
に
よ
り
、
支
館
・
分
館
の
実
情

　
を
把
握
し
支
援
の
充
実
を
図
る
。

⑤
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

　
に
対
応
し
た
新
し
い
公
民
館
活

　
動
を
は
じ
め
、
将
来
を
見
据
え

　
こ
れ
か
ら
の
公
民
館
の
あ
り
方

　
に
つ
い
て
検
討
を
進
め
る
。

教
え
て
！
あ
な
た
の
サ
ー
ク
ル

「
評
判
の
手
作
り
味
噌
」

　
大
杭
す
み
れ
会

　
　
　
　
　
　
　
山
浦　
く
み
い

　

会
員
は
８
名
程
で
主
な
活
動

は
、
味
噌
づ
く
り
と
ふ
れ
あ
い
給

食
会
で
す
。

　
味
噌
づ
く
り
は
、
平
成
17
年
に

豆
の
栽
培
か
ら
始
め
ま
し
た
が
、

今
は
購
入
し
た
豆
を
使
っ
て
い
ま

す
。
豆
を
煮
て
、
つ
ぶ
し
て
、
混

ぜ
て
、
全
て
手
作
り
で
す
。
味
噌

は
味
噌
部
屋
の
あ
る
お
宅
に
預

け
、
11
月
ご
ろ
皆
で
分
け
ま
す
。

味
の
評
判
も
良
く
、
区
の
皆
さ
ん

に
も
希
望
者
に
は
お
分
け
し
て
い

ま
す
。

　
年
３
回
の
ふ
れ
あ
い
給
食
会
の

う
ち
、
１
回
は
お
弁
当
に
し
て
30

名
程
の
高
齢
者
に
配
っ
て
い
ま
す
。

　
若
妻
会
か
ら
ス
タ
ー
ト
し
た
会

も
、
い
つ
ま
で
続
く
や
ら
と
思
い

な
が
ら
頑
張
っ
て
い
ま
す
。

令
和
５
年
度　

小
諸
市
公
民
館
基
本
運
営
方
針

学
び
を
通
し
て
人
づ
く
り
・
地
域
づ
く
り
を

公民館講座より
「小諸の地層を学ぼう」

公民館講座より
「小諸市民大学」
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「
面
白
く・正
し
く・気
持
ち
よ
く
」

　
こ
も
ろ
ウ
ク
レ
レ
同
好
会

代
表　
　
小
林　
眞
隆

　
私
達
は
昨
年
９
月
に
公
民
館
講

座
よ
り
有
志
で
発
足
し
、
現
在
10

名
の
会
員
で
活
動
し
て
い
ま
す
。

20
代
か
ら
70
代
ま
で
、
様
々
な

バ
ッ
ク
グ
ラ
ウ
ン
ド
を
持
っ
た
会

員
が
集
っ
て
い
ま
す
。

　

坂
根
剛
先
生
の
ご
指
導
の
下
、

ハ
ワ
イ
ア
ン
か
ら
若
い
人
が
知
ら

な
い
よ
う
な
童
謡
・
歌
謡
曲
ま
で

幅
広
く
練
習
し
て
い
ま
す
。

　
先
生
の
「
面
白
く
・
正
し
く
・

気
持
ち
よ
く
」
を
モ
ッ
ト
ー
に
、

切
磋
琢
磨
し
な
が
ら
練
習
に
励
ん

で
い
ま
す
。

　
ア
ッ
ト
ホ
ー
ム
な
雰
囲
気
が
特

徴
で
、
ウ
ク
レ
レ
を
楽
し
み
な
が

ら
人
と
の
繋
が
り
を
深
め
る
こ
と

も
目
的
と
し
て
い
ま
す
。

　
練
習
は
毎
月
第
４
火
曜
日
13
時

30
分
よ
り
視
聴
覚
室
で
行
っ
て
い

ま
す
。
覗
い
て
み
て
く
だ
さ
い
。

小 諸 東 中 学 校
№348

　私たちは昨年度末、３年ぶりに全校で参集し、３年生を送る会を開催することができま
した。この会は、新生徒会役員での初めての生徒会企画でした。生徒会本部では、生徒会
の時間を使ってたくさん話し合いを進めてきました。その結果、各学年の発表を見やすく
するために対面式での発表となりました。１年生の発表は、『３月９日』の合唱でした。各
パートが奏でるハーモニーで、始まりにふさわしく、会場の空気をあたたかくした素敵な
発表でした。２年生は○×クイズから始まり、合唱の『栄光の

架橋』では３年生への気持ちを伝えることができたと思います。そして、 ３年生の
合唱『正解』は、最高学年としての集大成が詰まったそんな発表でした。各学
年の発表やコロナ禍でなかなか歌うことのできなかった合唱を通じて、３年
生に今までの感謝の気持ちとエールをダイレクトに伝えることができたの
ではないかと実感しています。
　また、新生徒会を進めるにあたって、生徒会スローガンを決定するため、
全校の皆さんにアンケートの協力をしていただきました。１、２年の皆さん
には「来年度、どのような生徒会をつくっていきたいですか」という質問に
答えてもらい、３年生には「来年度、どのような生徒会をつくっていってほし
いですか」という質問に答えていただきました。今年度は、小諸東中学校創立 70
周年の節目の年となるので、70 周年の節目にふさわしい生徒会とはどのようなものかにつ
いての貴重な意見をいただきました。その貴重な意見を生かしながらスローガンに反映させることができました。
　そこで考えた、令和５年度の生徒会スローガンは「結翔～全校で未来へはばたく生徒会～」です。

　クラス・学年・全校での結びつきを大切にし、伝統を引き
継ぎ、未来へつないでいきたいという思いを込めました。ま
た、３年生の思いを引き継ぎ、新１年生を加えた新たなメン
バーでより良い生徒会をつくっていきたいと思っています。
　今年度は創立 70 周年の節目の年なので、白梅祭での特別
企画や各委員会での活動など「結翔～全校で未来へはばたく
生徒会～」のスローガンのもと、全校が一つになって何事に
も全力で挑戦することができたら、さらに良い生徒会になる
と思っています。
　地域の方々をはじめ、皆さんのご協力をよろしくお願いし
ます。

『新生徒会　始動』                   　　　     生徒会女子副会長　　北
きたじま

島　雫
な ほ

帆



 
み
ん
な
の
宝
物

20公民館報こもろ　令和５年６月号

内容に関するお問い合わせは E-mail でも受付けています。 ✉ bunka ＠ city.komoro.nagano.jp

北
国
街
道

与
良
館

は
、
小
諸
市

提
唱
の
「
縁

側
事
業
」
を

実
践
す
る
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ

セ
ン
タ
ー
と

し
て
、
平
成

21
年
に
開
館

し
ま
し
た
。

「
縁
側
事
業
」

の
主
な
目
的

に
は
、「
県
内

外
よ
り
人
々

を
お
も
て
な

し
す
る
」「
区

民
同
士
の
ふ
れ
あ
い
と
つ
な
が
り
を
増
進
さ
せ
る
」
等
が
、

挙
げ
ら
れ
て
い
ま
す
。
管
理
者
に
指
定
さ
れ
た
当
時
の
与
良

区
長
は
、
与
良
館
運
営
委
員
会
を
組
織
し
、
事
業
を
推
進
し

ま
し
た
。
以
来
、
志
を
同
じ
く
す
る
人
々
の
参
画
に
よ
り
、

事
業
は
多
岐
に
わ
た
り
展
開
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
本
年
度
年
間
予
定
表
の
一
部
を
紹
介
す
る
と
、

◎
各
種
イ
ベ
ン
ト
の
お
も
て
な
し
…

　
　
　
　
　
　
俳
句
大
会
・
日
盛
俳
句
祭
・
盆
踊
り　

◎
野
岸
田
ん
ぼ
…
田
植
・
稲
刈
・
脱
穀

◎
歌
声
喫
茶
・
俳
句
大
会
開
催

◎
虚
子
記
念
公
園
清
掃

◎
花
壇
整
備　

滝
原
公
民
館
を

訪
ね
る
と
、
そ

の
造
り
に
驚
き
ま

す
。
２
階
に
桟
敷
席

が
あ
る
の
で
す
。
50

畳
ほ
ど
の
大
広
間

も
、
今
で
は
珍
し
い

畳
敷
き
で
す
。

　

こ
の
公
民
館
は
昭

和
27(

１
９
５
２)

年
11
月
に
完
成
し
ま

し
た
。
こ
の
年
の
３

月
に
大
雪
が
あ
り
公

会
場
が
崩
壊
、
急

き
ょ
再
建
さ
れ
ま
し

た
。
町
村
合
併
で
新

小
諸
町
を
経
て
小
諸
市
が
誕
生
し
た
の
が
昭
和
29
年
で
す
か

ら
、
ま
だ
大
里
村
だ
っ
た
時
代
で
す
。
区
の
山
林
の
唐
松
を

売
っ
て
資
金
に
し
た
そ
う
で
す
。

　
そ
の
時
、
建
築
に
携
わ
っ
た
大
工
さ
ん(

89
歳)

は
、
当

時
で
も
珍
し
い
設
計
だ
っ
た
と
言
い
ま
す
。
多
い
時
で
15
～

20
人
の
職
人
が
隣
り
の
建
物
に
泊
ま
り
込
み
、「
風
呂
に
入

り
に
来
い
や
ー
」「
一
杯
呑
み
に
来
い
や
ー
」
と
声
が
掛
か
っ

て
、
村
の
人
々
に
温
か
く
見
守
ら
れ
な
が
ら
の
作
業
だ
っ
た

そ
う
で
す
。

　

２
階
の
中
央
に
は
映
写
室
の
な
ご
り
の
小
窓
が
あ
り
ま

す
。
大
里
支
館
公
民
館
長
の
白
鳥
節
夫
さ
ん(

69
歳)

は
、

こ
こ
で
子
ど
も
の
こ
ろ
、「『
銭
形
平
次
』
や
『
あ
ゝ
無
情
』、

石
原
裕
次
郎
の
映
画
を
観
た
」
と
言
い
ま
す
。
１
階
か
ら
２

階
ま
で
人
で
い
っ
ぱ
い
に
な
っ
た
そ
う
で
す
。
昔
の
よ
う
に

「
映
画
鑑
賞
会
と
か
、
や
れ
る
と
い
い
な
あ
」
と
思
い
を
め

ぐ
ら
せ
ま
す
。

４
月
の
快
晴
の
な

か
、「
氷
風
穴

の
里
保
存
会
」
主
催

に
よ
る
植
物
観
察
会

が
あ
り
、
市
内
外
か

ら
植
物
に
興
味
の
あ

る
約
50
名
の
皆
さ
ん

が
参
加
し
ま
し
た
。

　

今
年
の
観
察
コ
ー

ス
は
氷
風
穴
駐
車
場

か
ら
、
氷
区
に
通
じ

る
旧
道
を
抜
け
、
現

在
の
生
活
道
路
を
通

り
、風
穴
に
戻
る
ル
ー

ト
で
し
た
。

　

講
師
は
自
然
観
察

イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー

の
柴
平
志
保
子
さ
ん

と
地
元
会
員
が
務
め
、

２
組
に
分
か
れ
て
、

散
策
し
ま
し
た
。

　
事
前
調
査
に
よ
り
、

約
60
種
類
の
草
木
の

自
生
が
確
認
さ
れ
て

い
ま
す
が
、
風
穴
周

辺
は
年
間
を
通
し
て

低
温
で
あ
る
た
め
、

標
高
が
高
い
場
所
で

な
い
と
自
生
出
来
な

い
植
物
が
生
育
し
て

い
ま
す
。
貴
重
な
植

→

→

→

イカリソウウスバサイシン アケビの雌花 ヤマエンゴサク

　「
北
国
街
道
与
良
館
」

　「
氷
風
穴
周
辺
の
『
植
物
観
察
会
』」　
　
　
　
　
　

　「
滝
原
公
民
館
」

氷
風
穴
の
里
保
存
会
　
前
田
　
重
雄
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映
画
の
巡
回
上
映

だ
け
で
な
く
、
昭
和
30

年
代
こ
ろ
ま
で
は
、
結

婚
式
や
季
節
保
育
所

と
し
て
も
使
わ
れ
ま

し
た
。
こ
こ
で
結
婚
式

を
あ
げ
た
相
場
義
一

さ
ん(

88
歳)

は
「
照

れ
く
さ
か
っ
た
ー
」
と

懐
か
し
み
ま
す
。
そ
の

後
も
、
青
年
団
や
婦
人

会
の
活
動
の
場
と
し

て
、
区
の
中
心
を
担
っ

て
き
ま
し
た
。

　
老
朽
化
が
進
み
、
会
議
室
や
キ
ッ
チ
ン
・
ト
イ
レ
は
、
平

成
20
年
に
改
修
し
ま
し
た
が
、
大
広
間
や
２
階
の
和
室
は
そ

の
ま
ま
で
す
。
貴
重
な
文
化
財
と
し
て
残
し
て
ゆ
く
か
、
耐

震
基
準
を
満
た
す
施
設
へ
建
て
替
え
る
か
、
区
と
し
て
の
判

断
が
迫
ら
れ
る
時
期
も
近
づ
い
て
い
ま
す
。

　
３
月
に
は
「
ふ
れ
あ
い
給
食
会
」
で
、
信
州
中
村
一
座
に

よ
る
公
演
『
遠
州
森
の

石
松
』
が
お
こ
な
わ
れ

ま
し
た
。

　

標
高
７
７
８
m
の
高

台
に
建
つ
公
民
館
の
窓

か
ら
は
、
小
諸
の
市
街

地
や
、
蓼
科
山
・
八
ヶ

岳
、
佐
久
平
が
一
望
で

き
、
遠
く
に
は
富
士
山

が
見
え
ま
す
。
地
域
に

誇
れ
る
、
訪
れ
て
ほ
し

い
公
民
館
で
す
。

　
編
集
委
員

　
　
　
岡
村　
博
文

な
ど
の
多
く
の
事

業
が
企
画
さ
れ
て

い
ま
す
。

　
事
業
の
ひ
と
つ

「
六
平
さ
ん
の
歌

声
喫
茶
」
を
体
験

し
ま
し
た
の
で
、

お
誘
い
が
て
ら
ご

報
告
し
ま
す
。
60

名
程
の
老
若
男
女

が
、
六
平
さ
ん
の

ギ
タ
ー
伴
奏
に
合

わ
せ
て
40
曲
程
を

歌
い
継
ぎ
ま
す
。

童
謡
・
唱
歌
・
演

歌
ま
で
ジ
ャ
ン
ル

は
多
様
で
、
館

中
に
混
声
を
響
か
せ
ま
す
。
中
間
休
み
に
は
、
紅
茶
と
飴
を

い
た
だ
き
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
補
い
ま
す
。「
し
ば
ら
く
だ
ん
ね
。

元
気
だ
っ
た
か
い
。
変
わ
り
な
い
か
い
。」「
今
日
は
〇
〇
さ

ん
が
見
え
な
い
け
ど
ど
う
し
た
か
ね
。
今
晩
電
話
し
て
み
る

わ
。」
口
々
に
仲
間
を
気
遣
う
会
話
が
交
じ
り
合
い
、
温
か

い
空
気
に
満
た
さ
れ
る
休
み
時
間
で
も
あ
り
ま
す
。
人
々
の

ふ
れ
あ
い
と
つ
な
が
り
の
シ
ー
ン
を
見
聞
き
し
て
、
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
が
育
っ
て
い
る
こ
と
を
実
感
し
ま
し
た
。
次
の
「
歌

声
喫
茶
」
は
７
月
。
71
回
目
を
迎
え
ま
す
。
ご
一
緒
し
ま
せ

ん
か
。

　
与
良
館
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
さ
ん
も
運
営
委
員
さ
ん
も
「
ス

タ
ッ
フ
と
呼
ん
で
」
と
仰
い
ま
す
の
で
…
。
35
名
の
与
良
館

ス
タ
ッ
フ
は
、
各
々
心
を
尽
く
し
て
、
皆
で
力
を
合
わ
せ
て
、

与
良
館
を
お
預
か
り
し
て
い
ま
す
。

　
「
与
良
へ
お
出
で
な
ん
し
」

　
「
与
良
館
に
お
寄
り
な
ん
し
」

編
集
委
員　
　
小
宮
山　
季

物
で
あ
る
シ
ナ
ノ
ア
キ
ギ
リ
、
オ
ヒ
ョ
ウ
、
ハ
ヤ
ザ
キ
ヒ
ョ

ウ
タ
ン
ボ
ク
な
ど
を
見
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
今
年
は
例
年
と
比
べ
早
く
暖
か
く
な
っ
た
た
め
、
花
が
散

り
既
に
実
に
な
っ
て
い
た
も
の
も
あ
り
ま
し
た
。

　
参
加
者
は
講
師
の
話
を
聞
き
、
写
真
を
撮
っ
た
り
、
配
布

資
料
に
メ
モ
を
取
っ
た
り
、
持
参
し
た
ミ
ニ
図
鑑
で
確
認
し

な
が
ら
、
他
の
参
加
者
に
教
え
る
等
熱
心
に
観
察
を
し
て
い

ま
し
た
。

　
林
を
抜
け
、
展
望
が
開
け
た
と
こ
ろ
に
は
、
昨
年
か
ら
ア

サ
ギ
マ
ダ
ラ
の
飛
来
が
確
認
で
き
て
い
る
フ
ジ
バ
カ
マ
の
芽

が
少
し
顔
を
出
し
て
い
ま
し
た
。
こ
の
場
所
は
、
特
に
浅
間

連
峰
が
一
望
で
き
、
こ
の
日
は
雲
一
つ
な
い
青
空
だ
っ
た
こ

と
も
あ
っ
て
、
初
め
て
の
参
加
者
に
は
「
素
晴
ら
し
い
眺
め

だ
」
と
喜
ん
で
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
早
春
の
爽
や
か
な
風
を
感
じ
つ
つ
、
大
勢
の
皆
さ
ん
で
楽

し
く
散
策
し
ま
し
た
。
ま
た
、
今
回
は
行
き
ま
せ
ん
で
し
た

が
、
布
引
林
道
を
行
く
と
カ
タ
ク
リ
の
群
生
が
見
ら
れ
ま
す
。

　

少
し
話
が
そ

れ
ま
す
が
、
氷

区
で
は
氷
式
土

器
と
呼
ば
れ
る

土
器
が
発
見
さ

れ
、
縄
文
晩
期

の
標
式
土
器
と

な
っ
て
い
ま
す
。

　
風
穴
周
辺
は
、

春
ば
か
り
で
な

く
、
通
年
で
楽

し
む
こ
と
が
出

来
ま
す
の
で
、

皆
さ
ん
ぜ
ひ
氷

区
へ
お
出
か
け

く
だ
さ
い
。

→

→

→
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第
51
回
美
里
少
年
剣
道
ク
ラ
ブ
錬
成
大
会

が
３
月
12
日
㈰
耳
取
公
民
館
で
開
催
さ
れ
ま

し
た
。
区
役
員
の
皆
さ
ん
や
来
賓
の
方
々
、

剣
道
ク
ラ
ブ
剣
士
の
保
護
者
の
皆
さ
ん
が
観

戦
し
て
い
ま
し
た
。

　
大
会
関
係
者
の
挨
拶
や
小
学
生
剣
士
の
選

手
宣
誓
が
あ
り
、
試
合
の
前
に
指
導
者
の
山

浦
義
晴
さ
ん
と
高
橋
達
也
さ
ん
に
よ
る
演
武

も
披
露
さ
れ
ま
し
た
。

　
剣
士
は
保
育
園
児
１
名
、
小
学
生
４
名
、

高
校
生
・
大
学
生
４
名
の
総
勢
９
名
で
す
。

保
育
園
児
は
ま
だ
試
合
に
出
場
で
き
ま
せ
ん

の
で
、
今
大
会
は
試
合
の
お
手
伝
い
で
剣
士

の
呼
び
出
し
役
で
す
。
小
学
生
に
な
れ
ば
防

具
を
つ
け
て
試
合
に
出
場
で
き
ま
す
。

　
最
初
の
試
合
は
小
学
生
４
名
の
総
当
り
で

す
。
ど
の
対
戦
も
勝
敗
が
つ
く
ま
で
延
長
戦

を
繰
り
返
す
熱
戦
で
し
た
。
防
具
を
着
け
た

剣
道
は
運
動
量
も
多
く
、
気
迫
勝
る
剣
士
に

軍
配
が
あ
が
り
ま
し
た
。

　
礼
に
始
ま
り
礼
に
終
わ
る
、
少
年
剣
士
達

の
立
ち
居
振
る
舞
い
は
見
事
で
し
た
。
次
は

高
校
生
・
大
学
生
４
名
の
総
当
り
戦
で
し
た
。

小
学
生
か
ら
10
年
以
上
の
鍛
錬
を
積
み
重
ね

て
き
て
い
ま
す
。
竹
刀
が
当
た
る
音
や
張
り

上
げ
る
声
は
迫
力
が
あ
り
試
合
の
緊
張
感
で

道
場
の
空
気
を
変
え
て
い
き
ま
す
。

　
大
会
終
了
後
、
山
浦
義
晴
さ
ん
は
、「
コ

ロ
ナ
が
収
束
し
て
き
た
ら
３
年
間
で
き
な

か
っ
た
稽
古
を
取
り
返
し
た
い
」
と
抱
負
を

語
っ
て
い
ま
し
た
。

　
美
里
少
年
剣
道
ク
ラ
ブ
で
は
部
員
を
募
集

中
で
す
。
稽
古
日
は
、
毎
週
水
曜
日
午
後
６

時
30
分
～
８
時
、
日
曜
日
・
午
後
５
時
～
７

時
で
す
。ぜ
ひ
見
学
に
お
出
か
け
く
だ
さ
い
。

編
集
委
員　
　
大
矢　
文
子

■日　　 程　7/28 ㈮～ 30 ㈰【主会場・シンポジウム】ベルウィンこもろ【講演会】市民交流センター ステラホール
■内　　 容　吟行【午前】…市内・郊外・高峰高原
           　　  句会【午後】…ベルウィンこもろ・高峰高原・市民交流センター・ほんまち町屋館・海應院
　　　　　　　　　　　　　 虚子記念館・与良館俳小屋・小諸高原美術館
           　　　シンポジウム　 7/28 ㈮　16:00 ～　テーマ　「コロナ禍の俳句」
           　　　講 演 会　 7/29 ㈯　16:00 ～　講師：筑紫磐井氏　演題「虚子と季題」
■参 加 費　一人 1 日券 2,500 円 ( 当日申込みは 3,000 円 ) ※高峰高原吟行句会は別途 3,000 円 ( 昼食・バス代 )
■申 込 締 切　7/10 ㈪ ( 必着厳守 ) ※高峰高原吟行句会は 5/31 ㈬
□問合・申込先　小諸高濱虚子記念館　☎ 0267-26-3010　※水曜定休 ( 祝日の場合は翌日 )

俳句の林間学校　「第 15 回こもろ日盛俳句祭」

第 44 回　「小山敬三美術館友の会　着衣人物写生会」

■日　時　第 1 日目　6/  ４㈰　受付開始 8:40 ～ (16:00 頃終了 )
　　　　　第 2 日目　6/25 ㈰　受付開始 8:40 ～ (16:30 頃終了 )
■会　場　小諸市文化センター　第一講義室、軽運動室
■指導者　白鳥　純司
■持ち物　イーゼル、画材用具一式、昼食 ( 飲み物は用意してあります。)
□問合先　小山敬三美術館 0267-22-3428

「
美
里
少
年
剣
道
ク
ラ
ブ
」

                     

―  

耳
取
分
館  

―

参加費無料！
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施設名 利用月 予約開始日

公民館・こもろ女性の家
（貸出備品含む） R ５/ ８

R ５/ ６/ １㈭乙女湖体育館 R ５/12

文 化 会 館 R ６/ ６

各施設の予約開始日

6・7 月 公民館講座
ご 案 内

問小諸市文化センター　☎ 0267-23-8880 ～体が楽になるストレッチ体操～
講師：ジャイロキネシス認定トレーナー　鈴木絵美
◇日　時　7/5、7/12 ㈬ 13:30 ～ 15:30
◇場　所　軽運動室　
◇定　員　10 名
◇費　用　無料
◇申　込　6/6 ㈫～ 16 ㈮

こもろ女性の家　ジャイロキネシス

～初心者のためのウクレレ教室～
講師：ウクレレプレイヤー　坂根　剛

◇日　時　7/19、8/23、9/27 ㈬ 13:30 ～ 15:30
◇場　所　第一講義室
◇定　員　20 名
◇費　用　無料
◇申　込　6/19 ㈪～ 29 ㈭

こもろ女性の家　ウクレレ教室

スマホでアプリを使ってみよう
～便利で役立つアプリをご紹介～

講師： こもろ情報ひろば
◇日　時　6/23 ㈮ 9:30 ～ 11:30
◇場　所　第一講義室
◇定　員　16 名　◇費　用　200 円 ( 当日徴収 )
◇申　込　5/31 ㈬～ 6/9 ㈮

ス マ ホ 講 座

すべての拉致被害者の早期帰国を目指して
拉致被害者御家族メッセージ＋アニメ上映会

日 時

令和 5 年 6 月 22 日 ( 木 )
開演 19:00 ～ 20:30 ( 開場 18:15 )

場 所

小諸市文化センター　文化会館ホール

プログラム

●主催者あいさつ
●政府拉致問題対策本部　拉致問題の概要説明
●アニメ「めぐみ」上映
●「拉致被害者御家族ビデオメッセージ」放映

入 場 料

無料 ( 事前申込不要 )

主 催

拉致問題対策本部、長野県、小諸市

お問い合わせ　長野県企画振興部国際交流課
TEL：026-235-7188 ／ FAX：026-232-1644

第３回 人権同和教育研修講座


