
令和５年度観光関連イベント 2023/6/2

イベント名 会場 内容

まちタネ広場
「まちタネシネマ」
問合せ先：まちタネ広場事務局
070-3933-7028（乗松）

6月3日 （土） まちタネ広場

小諸に映画館が誕生!?
芝生でくつろぎながら、子どももおとなも楽しめる無料上映会で
す。（敷物、アウトドアチェア、防寒グッズなどをお持ちくださ
い）※雨天中止
上映映画：「SINGネクストステージ」

まちタネ広場
「花＊花マルシェ」
問合せ先：HAPPＹ POST
070-2826-7693（原田）

6月4日 （日） まちタネ広場
長野県内のお花農家さんやお花屋さんの魅力をお届けします。お
花に関するグッズ販売や体験ワークショップで、子どももおとな
も楽しめます。

大手門公園
「komoro de good morning!!　朝の環　
asa no wa
つながる・めぐる　朝市・朝ごはん」
問合せ先：朝の環の会
Facebook（Rie Tomohisa Sukegawa）の
メッセージ

6月10日 （土） 大手門公園
毎月第一土曜日にまちタネ広場で開催している朝市と朝ごはんの
イベント。新鮮な野菜や美味しいパン、おむすびなどを販売。

大手門公園
「まちタネヨガ」
問合せ先：白石奈美
090-4764-1072（白石）

6月10日 （土） 大手門公園
日々の生活の中でかたまった身体と心を、空の下でリフレッ
シュ。朝の環の時間帯に毎月第一土曜日に実施している屋外ヨガ
教室。

大手門公園
「体験の環」
問合せ先：体験の環の会
・Facebook（Rie Tomohisa Sukegawa）の
メッセージ

6月10日 （土） 大手門公園 クラフトワークショップ。

下門美春プロデュース！肺活量爆上げ🔥

標高2000mを駆けるRUNNERツアー
主催：こもろ観光局
0267-22-1234
共催：小諸市エリア高地トレーニング推
進協議会

6月24日 (土) 6月25日 （日）
高峰高原

天池グラウンド
常盤館

下門美春プロデュースによる、サブ3.5-サブ3を目指すランナー
向けた、1泊2日の肺活量爆上げ！高地トレーニングツアー。
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