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◆何のための計画？
「地域共生社会」実現のための計画です。小諸に暮らす、すべての皆さんの年齢や性別、
障がいの有無、制度・分野ごとの「縦割り」や「支える側」「支えられる側」という関係
を超えて、人と人、人と社会がつながり、一人ひとりが生きがいや役割をもち、助け合
いながら暮していくことのできる「こもろ」をみんなで築いていくための計画です。

　みなさんは、『小諸市地域福祉計画・地域福祉活動計画』
をご存知ですか？ この計画は、『「お互いさま」のこころで
育む支え合うまち・こもろ』を目指して、市と小諸市社会
福祉協議会で策定しました。
　小諸市に暮らし、関わる全ての皆さんが主役の計画です。
今月から「広報こもろ」で、計画の内容や目標実現に向けた取り組みを紹介していきます。

◆どんな中身？
『「お互いさま」のこころで育む支え合うまち・こもろ』を基本理念に３つの目標とそれ
を達成するための７つの基本施策（取り組み）で構成されています。

【基本理念】「お互いさま」のこころで育む支えあうまち・こもろ

目
標
①

お互いの顔がみえる

地域づくり

基本施策１－１ 安心安全な地域づくり

基本施策１－２ 健康・長寿の地域づくり

基本施策１－３ 社会参加の環境づくり

目
標
②

支え合う地域の

仕組みづくり

基本施策２－１ 地域福祉の仕組みづくり

基本施策２－２ 地域のネットワークづくり

目
標
③

地域の支え合いを

担う人づくり

基本施策３－１ 福祉の理解を高める取り組み

基本施策３－２ 地域福祉の担い手づくり

◆ポイント①　みんなが主役！
この計画を推進するためには、小諸に暮らし、関わる全ての皆さん
一人ひとりが「我が事」として地域福祉に関心を持ち、自らが「担
い手」として役割を担い、地域のつながりをつくっていくことが大
切です。計画には、目標実現に向けて、「住民・隣組」「区・地区」「社
会福祉協議会」「市」それぞれが担う役割が盛り込まれています。

◆ポイント②　２つの計画が連動！
地域福祉の理念を定める『地域福祉計画』（小諸市が策定）と、
その実現に向けた行動計画である『地域福祉活動計画』（社会
福祉協議会が策定）を一体的に策定しました。車の両輪のよ
うに、２つの計画が連動し、実効性のある計画となっています。

☆今後、このコーナーも『社協情報ささえーるこもろ』と
　連動し計画についてご紹介していきます！
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