
令和４年度10月、11月の主なイベント（小諸市） 2022/9/26

イベント名 会場 内容

komoro de good morning!!　朝の環　asa
no wa
つながる・めぐる　朝市・朝ごはん
主催：朝の環の会（鮏川）
Facebook（Rie Tomohisa Sukegawa）の
メッセージ

10月1日 （土） まちタネ広場
7:00～9:00
毎月第一土曜日にまちタネ広場で開催している朝市と朝ごはんの
イベント。新鮮な野菜や美味しいパン、おむすびなどを販売

まちタネヨガ
主催：白石奈美さん
Instagram（namywave）
Facebook（白石奈美）メッセージ
090-4764-1072

10月1日 （土） まちタネ広場

7:30～8:15　毎月第一土曜日まちタネ広場の朝の環に合わせてヨ
ガを開催。晴天時は屋外、雨天時は本陣主屋内で開催。事前申
込、当日参加も可能
日々の生活の中でかたまった身体と心を、空の下でリフレッ
シュ。朝の環の時間帯に毎月第一土曜日に実施している屋外ヨガ
教室。

小諸飲食店組合スタンプラリー３
主催：小諸飲食店組合（みよし田添）
0267-22-8371

10月1日 （土） 12月31日 （土）
スタンプラリー参加

店舗

期間中、参加店を利用されると応募はがきにスタンプを押しま
す。スタンプを押す条件は、お店により異なります。店頭ポス
ターでご確認下さい。異なる３店のスタンプを集めて応募する
と、抽選で豪華賞品が当たります。例えばＪＣＢギフト券1０万
円、任天堂 スイッチ、アップルウォッチ、食事券１万円
等・・・。更にＷチャンス賞として食事券2,000円が70名に当た
ります。

ちびっこまちなか絵画展
主催：相生町商店街振興会（市川）
NAOMI 0267-22-5454

10月1日 （土） 10月31日 （月） 相生町各店舗
小諸市内の保育園児・幼稚園児の描いた絵を相生町の各店舗に掲
示します。

島崎藤村生誕150年記念特別企画展
『藤村を支えた人々～赤壁の家　神津猛
～』
0267-22-1130

10月1日 （土） 12月18日 （日） 藤村記念館

藤村初の長編小説『破戒』出版までの小諸時代に焦点をあて、支援を
受けた佐久市志賀の神津猛への書簡、藤村が神津猛に贈った『破戒』
の浄書本や小諸時代に使っていた文机などを展示。また、DMM GAMESの
「文豪とアルケミスト」とのタイアップにより、ゲームに登場する島
崎藤村のキャラクター等身大パネルの作製・展示、オリジナルイラス
ト入りの栞の作成・入館者への配布、アクリルスタンド、クリアファ
イルの作成・販売を予定。

こもろで泊まろうキャンペーン2022
主催：こもろ観光局
0267-22-1234

10月1日 （土） 11月30日 （水）
小諸市内の宿泊施設
、小売店、飲食店、

土産品店

参画宿泊施設の宿泊者に、小売店や飲食店、体験施設などの参画店で
商品・サービスと交換できるプレゼント券を宿で無料配布します。各
店舗にお持ちいただくと、プレゼントと交換できます。

脇本陣の宿　粂屋　懸釜
主催：こもろ観光局
0267-22-1234

10月1日

10月15日

（土）

（土）
脇本陣の宿 粂屋

一服1,000円（税込）
小諸宿・脇本陣の宿 粂屋内「雅」にて、秋の懸釜（ｶｹｶﾞﾏ）体験
を開催。

秋の小諸まちなかマルシェ
主催：小諸まちなかマルシェ実行委員会
（リラクオーレ　篠原）
090-9146-9636

10月2日 （日） せせらぎの丘
10:00～15:00
『信州小諸ふーどまつり』と同時開催。からだにやさしい食、心
のこもったハンドメイド、いやしのブースが出店。

信州小諸ふーどまつり
主催：小諸商工会議所（上野）
0267-22-3355

10月2日 （日）
まちタネ広場

大手門公園　ほか

小諸市の新しい食文化（food）の開発、地域性（風土）の発見、
街歩き（Foot）をコンセプトに毎年秋に開催されているイベント
〇市内飲食店の出展販売　〇農産物の販売　○こもろスタンプ
(協)抽選会　〇ステージ発表
時間／10:00～15:00
場所／大手門公園、まちタネ広場、ほか

小諸謎解きゲーム
難攻不落の穴城と500年の謎２
主催：小諸商工会議所観光委員会（上
野）
0267-22-3355

10月2日 （日） 懐古園・大手門公園

10:00～15:00（想定時間60分～90分）9:00受付開始
各地に散りばめられたクイズを解いて正解すると景品を獲得。
〇スタート受付：大手門（大手門公園）〇参加費：無料〇参加資格:小
諸市内小中学生〇参加人数：先着200名（整理券配布）

小諸人秘密のカレーフェスタ
主催：小諸商工会議所青年部（宮川）
0267-22-3355

10月2日 （日） ほんまち町屋館

10:00～15:00
市内飲食店がお店のメニューには無い「秘密のカレー」を当日限
定で販売。
参加店：麺賊夢我夢中、中吉、うまいもんやちゃんちき、
LacBlanc、TEPPANKitchenPORKY
「小諸かるた原画展＆クイズラリー」「小諸かるたぬりえ体験」
「小諸人グッズ出張販売」

屋外映画上映会
主催：地域おこし協力隊チーム
080-6850-4898

10月7日 （金） まちタネ広場 地域おこし協力隊チームによる屋外映画の上映会

第38回公民館まつり
主催：小諸市文化センター
0267-23-8880

10月8日 （土） 10月9日 （日） 小諸市文化センター
10/8（土）9:00～16:00
10/9（日）9:00～15:00
作品展示、ホール発表、小諸もろもろ塾（実演・体験コーナー）

Loppis Ueda
主催：ロッピス上田実行委員会（井上）
090-7940-7257
info@loppisueda.jp

10月8日 （土） 10月9日 （日）
まちタネ広場
停車場ガーデン

「あたらしい人、街、文化の交流」を旗印とした蚤の市イベント。上
田市で行っているイベントが出張で小諸にやってきます。

こもろボンバイエ×信州プロレス（15周
年記念）～小諸のパフォーマーと食と信
州プロレスの競演
主催：株式会社 竹幸商店 竹内浩太
0267-27-2100、090-2219-6632
hitukeman@gmail.com

10月10日 （月）
・まちタネ広場
・本陣主屋（DE）

・小諸のパフォーマーの祭典
・信州プロレスリング

-
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-
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Komoro Classic Car Meeting
主催：Komoro Classic Car Meeting実行
員会（鈴木）
090-4739-0677
suzuki_takeshi201702@plum.plala.or.jp

10月15日 （土） まちタネ広場
10:00～15:00
個性豊かな様々なクラシックカーをまじかで見ることができるイベン
ト。オーナーさんともお話ができます

相生町マルシェ
主催：相生町商店街振興会（市川）
NAOMI 0267-22-5454

10月15日
11月19日 （土） 相生会館 相生会館でマルシェ開催予定。

ASAMAYA　MARCHE
asamayaofficial@gmail.com
主催：ASAMAYA（武藤）
asamayaofficial@gmail.com

10月16日 （日）
まちタネ広場
大手門公園

10:00～16:00
「農」をテーマに、いいものを作る人たちを応援し、いいものと
出会いたい人へ、農を通じて地域とつながるマルシェ。

第36回小山敬三記念小諸公募展
「入賞・入選作品展」
0267-26-2070

10月16日 （日） 11月20日 （日）
小諸高原美術館
・白鳥映雪館

文化勲章を受章した洋画壇の巨匠・小山敬三の功績を顕彰すると
ともに、地域の芸術文化の振興を図ることを目的とした風景画の
公募展。応募作品の中から、「入賞・入選作品」約160点を展示
する。

高峰高原オータムマルシェ
主催：㈱アサマリゾート（広報担当　田
中）
0267-22-9853

10月16日 （日）
高峰高原高峰マウンテ

ンパーク

高峰マウンテンパークの芝生エリアを使い、地元の農家さんをお
呼びしてプチマルシェや、自然学校のクラフト体験イベント、
ファットバイクでサイクリングに、予約制で手ぶらでBBQがで
き、黄葉狩りトレッキングツアー。日没後には焚火をしながら星
空の鑑賞を頂けます。一日を通して高原でお楽しみいただけま
す。

小諸城址懐古園 紅葉まつり
主催：懐古園事務所
0267-22-0296

10月22日 （土） 11月20日 （日） 小諸城址懐古園

散策券大人300円、小人100円、駐車場1回500円
・第57回東信菊花展
・ボランティアによる園内無料ガイド（ガイド協会）
・オカリナ・ブーケ演奏会10/22（土）
・藤村記念館の演奏会「紅葉の中・箏で奏でる藤村詩の世界」
・音を奏でるトリオ コピーヌクラブ
・小諸城址に響く津軽三味線
・動物園イベント随時開催

こもろ浪漫
主催：小諸マチナカ回遊プロジェクト実
行委員
事務局：㈱ＵＲリンケージ、企画屋かざ
あな
問い合わせ先：企画課かざあな（川口）
03-6434-5581

10月22日 （土） 11月20日 （日）
小諸駅周辺
北国街道

輪印巡り、ガイドツアー、寺社内公開日を１日設ける
・11/12（土）こものみ市開催

Bio maRche（ビオマルシェ）
主催：信州マルシェクリエイト（篠原）
090-9146-9636

10月22日 （土） まちタネ広場

10:00～15:00
身体と心と環境やさしいオーガニック＆エシカル、サステイナブ
ルなマルシェ。
◎化学的食品添加物（保存料等）不使用
◎遺伝子組み換え食品不使用
◎アレルギーへの配慮から成分を表示
◎天然素材（綿・絹・毛・麻など）や植物など自然材料を使用
（石油由来の材料不使用）

マンズワインフェスタ小諸
主催：マンズワイン
0267-26-1037

10月22日 (土)
マンズワイン
小諸ワイナリー

マンズワイン小諸ワイナリーは来年（令和５年）で50周年を迎え
る。前夜祭的にKOMORO WINE DAYS 2022 秋と同時開催。

ＫＯＭＯＲＯ　ＷＩＮＥ　ＤＡＹＳ
２０２２　秋
主催：小諸ワイン委員会（小諸市農林課
農業ブランド振興係）
0267-22-1700（内線2222）

10月22日 （土）
マンズワイン
小諸ワイナリー

芝生広場

「千曲川ワインバレーに恋する10月」における小諸市独自のイベ
ント

小諸ふれあいフェスティバル
主催：佐久平フリーマーケット（山口）
080-5145-0343

10月23日 （日） まちタネ広場

10:00～15:00大人も子どもも楽しめるイベントを開催。
具体的には、フリーマーケット、手づくり市、ワークショップ、
キッチンカー、マジックショー、野外ライブ、ダンス（地元アイ
ドルグループ等参加）などを実施。

南町マルシェ
主催：メガネのミモト小諸店
担当：林
0267-26-3610

10月29日 （土） メガネのミモト小諸店 テント・キッチンカーを招き、駐車場内で雑貨・飲食物を販売。

ねこマルシェ
主催：ねこマルシェ実行委員会（遠山）
090-3340-7819
atelier.neco0507@gmail.com

10月30日 （日） まちタネ広場

10:00～16:00
５年前にワークショップのみで始まったねこマルシェが小諸で初
開催！新型コロナ感染症でイベントや販売場所が無くなったキッ
チンカーさんに販売場所の提供やイベント開催した事から今に繋
がっています。毎回３世代が楽しめるイベントとして皆さん心待
ちにしていてくれます。当日はキッチンカー、ワークショップ店
舗さんがまちタネ広場に大集合します！

古本とコーヒーのマルシェ
主催：リラクオーレ（篠原）
090-9246-9636

10月30日 （日） 大手門公園
10:00～15:00
古本、自家焙煎珈琲、飲食のお店が出店。子供たちが喜ぶ絵本や
児童書、大人も楽しめる小説や旅行書、趣味の本など。

しなの鉄道小諸駅開業25周年まつり
～のりものいろいろイベント～
問い合わせ先：しなの鉄道小諸駅（柴田
駅長）0267－22－0141
komoro-sta@shinanorailway.co.jp

11月3日 （木・祝）
まちタネ広場
小諸駅周辺

9:00～15:00
親子連れと鉄道ファンが共に楽しめる空間づくりとして開催。は
たらく車大集合（白バイ、eggなど）、ろくもん手旗作り、段
ボール列車等工作、プラレール、物販など
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komoro de good morning!!　朝の環　asa
no wa
つながる・めぐる　朝市・朝ごはん
主催：朝の環の会（鮏川）
Facebook（Rie Tomohisa Sukegawa）の
メッセージ

11月5日 （土） まちタネ広場
7:00～9:00
毎月第一土曜日にまちタネ広場で開催している朝市と朝ごはんの
イベント。新鮮な野菜や美味しいパン、おむすびなどを販売

まちタネヨガ
主催：白石奈美さん
Instagram（namywave）
Facebook（白石奈美）メッセージ
090-4764-1072

11月5日 （土） まちタネ広場

7:30～8:15　毎月第一土曜日まちタネ広場の朝の環に合わせてヨ
ガを開催。晴天時は屋外、雨天時は本陣主屋内で開催。事前申
込、当日参加も可能
日々の生活の中でかたまった身体と心を、空の下でリフレッ
シュ。朝の環の時間帯に毎月第一土曜日に実施している屋外ヨガ
教室。

こもろ「秋上がり」マルシェ
主催：小諸青年会議所
0267-23-7854

11月6日 （日）
停車場ガーデン
まちタネ広場

地域の特産物や飲食店を一堂に会したマルシェを開催。
ワインブース、食ブース、農産物ブース、日本酒ブースを設け行
う。

新そば祭り
主催：小諸市そば専門委員会（小諸市農
林課農業ブランド振興係）
0267-22-1700（内線2222）

11月6日 （日） みはらし交流館 小諸産そば粉100％の新そば（かけそば）限定300食

こものみ市（こもろ浪漫）
主催：小諸マチナカ回遊プロジェクト実
行委員
事務局：㈱ＵＲリンケージ、企画屋かざ
あな
問い合わせ先：企画課かざあな（川口）
03-6434-5581

11月12日 （土） 北国街道沿い寺社
寺社内のスペースに区画をつくり、菰に商品を並べて販売
9:00～16:00
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