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【開館時間】平日　 9：00 ～ 20：00
土日祝 9：00 ～ 18：00

【 休 館 日 】木曜　※ 23 ㈭は祝日開館
13 ㈪ ～ 16 ㈭（蔵書点検） Facebook Twitter☎ 0267-22-1019

　年金生活者支援給付金は、現在主
に年金で生活している方に対する給
付制度です。以下の条件をすべて満
たす方は、請求が可能です。
① 65 歳以上の老齢基礎年金受給者で
　あること。
②同一世帯全員が住民税非課税である
　こと。
③前年の公的年金の収入とその他所得
　の合計金額が、879,900 円以下であ
　ること。
または、前年の所得が約 462 万円以
下である障害基礎年金・遺族基礎年金
受給者であること。
※条件を満たす方は、現在受給中の年金
　に給付金が上乗せされます。
問　小諸年金事務所　☎ 22-1080
　　市民課　国保年金係（内線 2121）

年金 生活者支援 給付 金
制度について知

0570-07-1700
【受付時間】 9:00 ～ 17:00（土日・ 祝日を除く）
【受付内容】新型コロナウイルスワクチン接種に関する問い合わせ

小 諸 市 新 型 コ ロ ナ
ワクチン接種コールセンター

　認知症の方への対応について、理
解を深めるための講演会を開催しま
す。ぜひお出かけください。
▶日　時　9/17 ㈮ 13:30~15:00
▶場　所　市役所 3 階 第 1・2 会議室
▶講　師　医療法人山月会小諸病院
　　　　　副院長　髙木啓倫 医師
▶参加費　無料　▶定員　40 名
▶申　込　電話で申込みください。
※参加される方は、マスク着用をお願いします。
※発熱、風邪症状のある方は、参加をご遠慮く
　ださい。

問　高齢福祉課　長寿支援係

【脳いきいき教室】
認知症サポート医による講演会知

※新型コロナウイルス感染状況で変更になる場合があります。

【医療費助成を受けている方へ】
健康保険証が変わったら、届出が必要です !

　福祉医療受給者証（18 歳までのお子さん、ひとり親家庭の方、障がい
のある方）、自立支援医療受給者証（精神通院・更生医療・育成医療）を
お持ちの方は、健康保険証が変わった際に、届出が必要です。
　届出をせずに受診すると、助成が受けられないことがあります。就職・
結婚・引越などで健康保険証が変わった際には、必ず届出をお願いします。
▶持ち物　健康保険証・受給者証
問　福祉医療について → 厚生課　家庭支援係（内線 2144）
　　自立支援医療について → 厚生課　福祉係（内線 2146）

知

　　7 月 10 日に、図書館で

夏祭りをしたよ！

数珠玉運びや本のくじびき、

魚つり、楽しかったね！

　食品サンプルを選ぶだけで、あっ
という間に栄養バランスを判定でき
るシステムと、簡単な自己チェック
で身体やお口の状態を知って、フレ
イル予防を始めましょう。
▶日　時　9/16 ㈭ 10:00 ～ 11:30
▶場　所　市役所３階　第２会議室
▶対　象　市内在住の概ね 65 歳以上の方
▶申　込　不要　▶費　用　無料
※参加される方は、マスク着用をお願いします。
※発熱、風邪症状のある方は、参加をご遠慮く
　ださい。

問　高齢福祉課　長寿支援係

健
けん

口
こう

栄養相談室
～転ばぬ先のフレイルチェック～知

【こもれび運動教室】
～自分の身体の状態に合わせて選べる２コース！～

　高齢者福祉センター「こもれび」で新しい運動教室が始まります。
　理学療法士が体の動かし方や家でできる体操をお教えします！ 動き続
けられる体づくりを目指しましょう。
①膝・腰いきいきコース【10/15 ㈮スタート】
　膝や腰に痛みがあっても家でできる体操を学べます！ 
②体メンテナンスコース【11/19 ㈮スタート】
　田畑や庭仕事、立ち座りの作業をこの先も続けたい方におすすめ！
▶日　時　① 10・12・２月の第３金曜　 ② 11・１・３月の第３金曜
　　　　　( それぞれ 10：00 ～ 11：30）
▶場　所　こもテラス２階　高齢者福祉センター「こもれび」
▶内　容　理学療法士からの運動指導、専門職からの講話。
　　　　　各コース全３回。３回続けてご参加ください。
▶対　象　 60 歳以上の方　▶費　用　 無料　
▶定　員　 ①②各 25 名（先着順）
▶申　込　それぞれ下記期限までに電話または高齢福祉課窓口へお申込
　　　　　みください。【① → ９/24 ㈮、② → 10/29 ㈮】
問　高齢福祉課　長寿支援係

知

●出張がん相談
佐久医療センターがん相談支援センター職員が、
がんに関する様々な質問や不安にお答えします。
【場所】こころとからだのひろば
【日時】9/22 ㈬　13:30 ～ 15:00

　●『むかしの話 ～こもろの民話～』
　手作り紙芝居展  野岸小学校 6 年 1 組 

●読み聞かせボランティア交流会
【場所】すみれちゃんのへや
【日時】9/11 ㈯　18:15 ～ 19:45( 閉館後 )
※参加希望の方は図書館までご連絡下さい。

●親子でわらべうたを楽しもう
【場所】すみれちゃんのへや
【講師】堀内京子　【日時】9/25 ㈯　

 ① 10:00 ～ 10:30
（親子向け）親子 10 組
 ② 10:40 ～ 12:00

（幼児教育関係者、一般向け）
　20 名
　※要申込。
　　詳しくは、図書館まで
　　お問い合わせください。

水道メーターを交換しています

　水道メーターは、計量法で有効期限が 8 年と定めら
れており、検定期間満了になる水道メーターの交換を
10 月までかけて行っています。
　対象になるお宅には、取り換えを行う市内指定業者がお伺いしますの
でご協力をお願いします。なお、交換費用は無料です。
問　指定管理者　㈱水みらい小諸　☎ 0267-31-6456
　　上水道課　上水道係

知

その他イベント ＠ひだまりひろば等

●工作イベント「だれでもかんたんパステル画」（無料）
　【日時】10/3 ㈰　① 10:30 ～ 11:00（子ども向け）
　　　　　　　　　 ② 13:30 ～ 15:00（大人向け）
　【申込】要申込（各回 6 名）
●オカリナ・ピアノミニコンサート
　【日時】9/18 ㈯　15:30 ～【出演】美馬佳代
　【演目】コクリコ坂、となりのトトロ　ほか
●おはなし会（各回 10:30 ～ 11:00）
　9/5 ㈰　こうめちゃんわらべうたの会（0 才～ 3 才向け）
　9/12 ㈰　おはなし玉手箱（４才～低学年向け）
　9/17 ㈮　おはなしきしゃポッポ（0 才～ 3 才向け）
　9/26 ㈰　すみれちゃんおはなし会（４才～低学年向け）

お す す め 本 を 持 ち
寄って紹介しあう会
です。雑誌、漫画も
OK ！ 毎月第 3 日曜
日に開催中です。
※都合により変更になる場合があります。
　【日　時】9/19 ㈰　14:00 ～ 16:00
　【場　所】小諸図書館ボランティアルーム
　【持ち物】おすすめの本 (1 ～ 3 冊 )

●「ほんのひととき」に
　　　参加してみませんか？

「こもろの民話」を題材に、子どもたちが制作し
た紙芝居の原画展です。ぜひ、ご覧ください。
【場所】ひだまりのひろば　【期間】9/1 ㈬ ～ 9/29 ㈬
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ハロートレーニング
12 月開講コース

　ものづくりの知識・技能・技術
を身に付ける公共職業訓練です。
▶募集コース・人員
　機械 CAD/NC 加工科 15 名
▶期　間　R3/12/1 ㈬ ～ R4/5/31 ㈫
▶会　場　ポリテクセンター長野
▶受講料　無料（テキスト代等別途）
▶申　込　
　10/25 ㈪までに、お近くのハロー
　ワークへお申込みください。
問　ポリテクセンター長野
　　☎ 026-243-7856

募

長野県「既存住宅エネ
ルギー自立化補助金」

　長野県では、県民の皆様が行う
太陽光発電設備と蓄電池の設置を
応援します。
▶対象となる方　
　自己居住用の既存住宅に「信州
　の屋根ソーラー認定事業者」の
　販売・施工により、
　①太陽光発電設備と蓄電池を同
　　時に設置する方
　②蓄電池のみを設置する方
※太陽光発電設備は 10kW 未満もの、
　蓄電池は４kWh 以上のものが対象です。
▶補助上限額
　１戸当たり 20 万円（蓄電池の設
　置のみの場合 15 万円）
※グループ・パワー・チョイス（共
　同購入事業・広報こもろ８月号
　掲載）との併用はできません。
▶申請受付
　R4/2/28 ㈪までに実績報告書提出
▶問合せ先・申請先
　佐久地域振興局環境
　・廃棄物対策課
　☎ 0267-63-3166

知
　毎年、次のような苦情が多く寄せられます。
○車道や歩道に樹木や枝が張り出して、通行の支障になる。　
○枯れ枝等が落下し、通行の支障になる。
○竹林の繁茂により、通行の支障になる。
○枯れ木が道路側へ傾いていて、倒木の恐れがある。

　上記の状態の樹木等は、倒木して道路通行の支障
となる緊急時を除き、市で伐採・枝払いはできませ
んので、所有者の方に対応をお願いしています。
　伐採・剪定等の管理を行わず、歩行者や自動車等
に損害を与えた場合は、所有者に賠償責任が問われ
る場合があります。
　このようなことから、通行の安全確保のため、樹木等を所有している方は、
日頃から樹木等の伐採及び枝払いをお願いします。
問　建設課　維持係

道路に張り出した樹木等の伐採のお願い知 「第３弾こもろ応援チケット」
「高齢者外出機会創出応援チケット」の利用方法について知

▶利用期限　R3/10/31 ㈰
　・期限を過ぎたチケットは、利用できません。
　・未使用分チケットの払い戻しは行いません。
▶利用方法（取扱加盟店のみで利用可能）

▶その他注意事項
　・商品券額面に満たない場合でも、つり銭は出ません。
　・商品券の交換及び売買は行わないでください。
　・商品券を現金化することはできません。
　・自店の商品や自らの事業上の取引（仕入れ等）には利用できません。
　・購入した商品券の紛失 / 盗難 / 利用期限切れ等による損失については
　　一切の責任を負いかねます。
　・加盟店の商品等でも商品券が利用できない場合もあります。
　　（換金性の高いもの、処方箋が必要な医薬品等は利用できません）

▶取扱加盟店の皆さまへ
　換金場所・換金についても下記へお問い合せください。
　問　㈱まちづくり小諸（本町 2 丁目 3 番 13 号）　☎ 27-0156

商品券の種類 利用できる取扱加盟店
大型店 一般店 飲食店・宿泊施設

①ピンク券 〇 〇 〇
②ブルー券 × 〇 〇

③グリーン券 × × 〇
④オレンジ券※ 〇 〇 〇

※オレンジ券＝高齢者外出機会創出応援チケットは、75 歳以上（S21/4/1 以前生まれ）
　で、R3/6/1 現在小諸市にお住まいだった方に郵送しました。

必ず利用期限までに、
ご利用ください！

総合体育館自主事業　シルバー卓球フェスティバルイ
　健康づくり、脳の活性化、交流が目的の卓球フェスティバルを開催します。
試合は行わず、みんなで卓球を楽しみます。初心者大歓迎ですので、ご家族、
知人、友人を誘ってご参加ください。
▶日　時　

※３回連続参加大歓迎です。１回のみの参加も可能です。

▶会　場　小諸市総合体育館（アリーナ）
▶対　象　概ね 60 歳以上
▶費　用　一回（１日）300 円
▶定　員　50 人
▶持ち物　ラケット（お持ちの方）、運動靴、飲物、運動のできる服装
▶申　込　電話等で総合体育館へ 9/8 ㈬までお申込みください。
　　　　　参加費は当日ご持参ください。
▶その他　貸出用ラケットもご用意しています。
問　小諸市総合体育館
　　☎ 23-3800　FAX25-0070

第 1 回 9/9 ㈭ 9：00 ～ 12：00
第 2 回 10/5 ㈫ 9：00 ～ 12：00
第 3 回 11/10 ㈬ 9：00 ～ 12：00

あなたの体力を
測定しましょう！

　体力・運動能力調査の参加者を
募集しています。握力・上体起こし・
長座体前屈・反復横跳び・20m シャ
トルラン・立ち幅跳びの総合評価
で体力年齢を測定します。
▶日　時　10/19 ㈫　19:00~
▶会　場　小諸市総合体育館
▶対　象　20 歳から 64 歳までの方
※対象年齢以外の方も参加可能ですが、　
　調査項目は 20 ～ 64 歳までのメニュー
　で行います。
▶持ち物　
　運動靴・飲物・運動のできる服装
▶申　込　
　10/12 ㈫までに電話、または電
　子申請でお申込み
　ください。
問　スポーツ課
　　スポーツ振興係
　　（内線 2282）

募

詳細はこちら　→

　市庁舎内において、昼の時間帯に弁当等の飲食物を展示販売する事業者を
募集します。４区画に各１事業者とし、曜日ごとに事業
者を決定します。
　市内に店舗を有する事業者を優先し、応募多数の場合、
抽選とします。なお、販売に必要な机・椅子等の備品、
つり銭は事業者でご用意をお願いします。
▶販売場所（4 区画・各区画３㎡まで）　
　①市庁舎１階正面玄関ロビー右側 階段付近　
　②市庁舎１階正面玄関ロビー左側 展示情報コーナー　
　③市庁舎あいおい公園側出入口内側 旧売店横スペース（階段側）
　④市庁舎あいおい公園側出入口内側 旧売店横スペース（出入口側）
▶使用料　　1 日の売上に応じ、最低 500 円から徴収します。
　　　　　　詳細は、お問い合わせください。
▶許可期間　R3/10/1 ㈮ ～ R4/3/31 ㈭
　　　　　　11:00 から 14:00 まで（水・金曜日を除く開庁日）
▶申請方法　R3/9/1 ㈬ ～ 9/17 ㈮の間に、申請書をご提出ください。
　※申請書はホームページから印刷していただくか、ご連絡をいただければ郵送いたします。
▶その他　　調理器具の持込不可。電気使用不可。
問　施設管理室　施設管理係

【市役所】庁舎内展示販売事業者を募集します募

ご 芳 志
▶ふるさと納税寄付金
　1,767 件 32,393,000 円（R3/7）
▶高齢者福祉のため　
　「金一封」　李 鴻淑 様
▶文化振興のため　
　「県内外の北国街道沿線市町村
　 市誌ほか」　金井 喜平次 様
▶感染症対策のため
　「抗原検査キット 20 セット」
　株式会社小諸村田製作所 様
　「サージカルマスク 2,000 枚」
　星原 理慧 様

　「新和田トンネル有料道路」は、
R4/4/1 から無料開放となります。
　小諸市が販売している、時間帯
割引回数通行券は、払戻しや他の
路線の通行には利用できません。
計画的なご利用をお願いします。
問　建設課　管理係

【新和田トンネル有料道路】

割引回数通行券について知
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［診 療時間］
○医科 9：00〜17：00　●歯科 9：00〜12：00休日緊急医

月／日 ○医院　●歯科　◎薬局 電話番号 月／日 ○医院　●歯科　◎薬局 電話番号

9/5
㈰

　〇由井医院（田町）　
　〇小諸病院（荒町）
　◎わかな薬局（田町）

22－0327
22－0250
26－3636

9/12
㈰

　〇小諸南城クリニック（小原）
　〇関医院（大手）
　●山口歯科医院 西小諸診療所（滋野）
　◎小諸コスモス薬局（小原）
　◎こもろ相生薬局（相生町）

26－5222
22－2205
2４－８１４８
26－22８2
3１－633４

9/19
㈰

　〇鳥山クリニック（八満）
　〇須江医院（赤坂）
　◎小諸八満ほしまん薬局（八満）

26－030８
22－2060
26－0８８１

9/20
㈪

　〇うすだ医院（御影）
　〇高橋内科医院（古城）
　●甘利歯科医院（荒町）
　◎みかげ薬局（御影）

22－0４3８
23－８１１0
22－１557
2４－33４４

9/23
㈭

　〇東小諸クリニック（御影）
　〇市川医院（市町）
　◎御影のぞみ薬局（御影）
　◎市町てんじん薬局（市町）

25-８１0４
25－１200
26－3９８１
3１－0９９2

9/26
㈰

　〇桜井クリニック（滋野）
　〇武重医院（本町）
　●関歯科クリニック（柏木）
　◎ほんまち薬局（本町）

26－１１８８
22－0１7１
25－3４56
26－１１９3

※都合により変更になる可能性があります。休日夜間緊急医案内サービス（☎ 0570-088-199）でご確認ください。

市民法律相談（事前申込制・前々日まで）

▶日　時　9/15 ㈬　10/27 ㈬　9:30 ～ 16:30
▶場　所　市役所３階　会議室
問　市民課 市民協働・相談係

佐久広域無料法律相談（事前申込制）

▶日　時　9/15 ㈬ 　9:30 ～ 16:30
　　　　　10/6 ㈬　13:00 ～ 16:30
▶場　所　佐久広域連合事務局
☎ 0267-62-7721（受付開始 9/1 ㈬　 8:30 ～）

クレジット・サラ金・ヤミ金・商工ローン相談会（事前申込制）

多重債務等で悩んでいる方、ひとりで悩まずにご相
談ください。
▶日　時　9/15 ㈬　15:00 ～ 17:00
小諸クレジット・サラ金・商工ローンの被害をなくす会
☎ 0267-25-1307　（会場はお申込時にご案内します）

行政相談（申込不要）

国の仕事や、国からの法定受託事務として、地方
公共団体などが行っている仕事に関する意見・要
望をお聞きします。
▶日　時　9/16 ㈭ 　13:00 ～ 16:00
▶場　所　市役所 3 階 第 5 会議室
問　市民課 市民協働・相談係

相談はすべて無料です。お気軽にご利用ください。相 談無料

主任児童委員の「子育て相談」（申込不要）

子育ての不安、いじめや虐待、不登校などの悩み
について、お気軽にご相談ください。
▶日　時　9/12 ㈰　10:00 ～ 12:00
　　　　　（今後の予定　10/10、11/14、12/12）
▶場　所　人権センター 小会議室 1
問　厚生課　保護社会係

消費生活相談（申込不要）

訪問販売、クレジット契約など消費者のお悩みに
ついて、解決に向けた助言を行いますので、お気
軽にご相談ください。
▶日　時　月曜～金曜（祝日除く）
　　　　　8:30 ～ 16:00（相談受付時間）
▶場　所　小諸市消費生活センター（市民課内）　
※相談内容により専門相談機関を紹介する場合があります。
※事業者の方の相談はお受けできません。
問　市民課 市民協働・相談係 ☎ 0267-31-5100
　　消費者ホットライン ☎ 188（休日はこちら）

名称 日程 集合時間（歩く時間） 集合場所（地区） 問い合わせ先

あさまウォーキング 9/4 ㈯
9/18 ㈯

9:30
（約 1 時間） 小諸ユースホステル（南ケ原）小諸ユースホステル

☎ 23-5732

こもろウォーキング 9/26 ㈰ 7:00
（約 20 分） 懐古園馬場 まきはうす

☎ 090-1047-8065

キザキウォーキング 毎週水曜日 8:00
（約 20 分） ㈱キザキ本社（加増） ㈱キザキ　

☎ 22-1354

①仲間とウォーキングしたい方におすすめ（予約不要・無料） ➡ 1 回参加でスタンプゲット！

　「こもろ健幸マイレージ」とは、健 ( 検 ) 診を受けてウォーキングをすると、５００円分の野菜券
がもらえる健康事業です。さらにウォーキングを続けることで、お楽しみ抽選会に参加でき、楽しく
健康になれます。今年度は、市内協力飲食店で使える飲食券 1,000 円分がもらえます！
　ぜひご参加ください♪

※上記ウォーキングへ参加された際は、紙のカードでスタンプをためてください。カードは各ウォー
キング会場や健康づくり課などで配布しています。専用アプリと合算する場合は、健康づくり課の
窓口までお越しください。

※自主サークル活動となりますので、活動中の体調管理等はご自身で責任を持ってお願いします。
※中止になる場合がありますので、市ホームページで確認するかまたは各会場にお問い合わせください。

最新情報はこちら

名称 内容 貸出場所 問い合わせ先

図書館ウォーキング 開業時間内に歩数計を貸出します。
3000 歩以上でスタンプを付与。

（1日 1 回まで）

市立小諸図書館 市立小諸図書館
☎ 22-1019

野岸の丘ウォーキング ワークポート野岸の丘 ワークポート野岸の丘
☎ 24-1244

②自分のペースで歩きたい方におすすめ（対象：専用アプリの利用が難しい方）

問　健康づくり課　☎ 25-1880

専用アプリがご利用できます。ダウンロードはこちらから

こもろ健幸マイレージ×てくてく小諸人 

問　健康づくり課　健康支援係　☎ 25-1880

ゲートキーパー養成講座をオンライン開催します 

　悩みを抱える家族や仲間など、身近な人の変化に気づいて声をかける。それがゲートキーパー（命の門番 ) の
第一歩です。新型コロナウイルスの感染防止策として、講座をオンライン開催するため、ご自宅で研修を受ける
ことができます。こころの健康づくりに大切なことを一緒に学びませんか。

▶講座内容　
　【第 1 回】「大切な命 ～命の価値をもう一度考える～」
　　　　　　10/13 ㈬ 18:30~20:00　　
　【第 2 回】「支える命 ～自殺の心と向き合う～」
　　　　　　10/20 ㈬ 18:30~20:00　
　【第 3 回】「身近な心の病気 うつ病、アルコール依存症について」
　　　　　　10/28 ㈭ 18:30~20:00　
▶費　用　無料　
▶申　込　9/24 ㈮までにお申込みください。
　　　　　接続パスワードや講座資料を郵送いたします。
▶その他　オンライン会議システム（ZOOM）を使い、講座をライブ配信します。
　　　　　スマホ、タブレットまたはパソコン等の機材及びインターネット環境のご用意をお願いします。

【第 1・2 回 講師】
佐久大学看護学部  
朴 相俊　准教授

【第３回 講師】
小諸高原病院長  
村杉 謙次　医師
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【今後の予定】 【時間】18:00 ～　【会場】小諸市文化会館10/27 ㈬ 金久保裕之（ピアノ）

　チェロは最も人間の声に近い楽器の一つとして、長い間人々に親しまれてきました。あの宮
沢賢治の「セロ弾きのゴーシュ」でもお馴染みです。
　小諸図書館や小諸市のイベントでも何度も登場しているチェリスト蒼井大地さんが、9 月の
ミニコンサートで癒しの音楽を奏でます。皆さま、どうぞご来場ください。 

【演奏曲目】
無伴奏チェロ組曲第 1 番よりプレリュード / バッハ、動物の謝肉祭より白鳥 / サン・サーンス
Yesterday/ ビートルズ、楓 / スピッツ、ニュー・シネマ・パラダイス / エンニオ・モリコーネ　ほか

※入場無料・申込不要。先着 300 名までご鑑賞いただけます。

9/29 ㈬ 18:00 ～ 18:30（開場 17：30）
会場：小諸市文化会館（文化センター内）

チェロが奏でる
秋風ミニコンサートチェロ奏者 蒼井大地

Camera Walker
[ カメラ散歩 ]

小諸市の様々な話題をお届けする「カメラウォーカー」。6、7 月の話題をご紹介します。

News01
青木村と相互支援協定を締結（6/17）
　小諸市は、青木村と「災害時相互支援等に関する協
定」を締結しました。本協定は、青木村・北村村長か
らの「浅間山噴火時に備えて何かお手伝いしたい」と
いう提案によって実現。浅間山噴火や台風、地震など
災害発生時に、被災者の受入・職員派遣・物資供給な
どを相互に支援する内容となっています。
　小諸市では、甚大化する自然災害に備えて、多様な
避難所の確保に努めています。

災害時相互支援等に関する協定調印式（青木村保健センター）

あぐりの湯 入館者 500 万人に (7/17)
　日帰り温泉施設「あぐりの湯こもろ」が入館者500 万
人を達成し、記念セレモニーが行われました。500 万人目
とその前後5 人の利用者には、地元野菜詰合せや入浴券
などの記念品が贈呈されました。これまでご利用いただ
いた皆さまに、御礼申し上げます。
　「あぐりの湯こもろ」
は、平成11年のオープ
ン以来、23 年目。今後
も、市内一望の絶景露
天風呂や地元野菜の
直売所、新しくなった
レストランで、皆さま
のご利用をお待ちして
おります。

News02

News03
消防協力者へ、感謝状を贈呈 (7/26)
　小諸市消防庁舎にて、市民 4 名に対して消防協力者として、佐
久広域連合消防本部黒岩消防長より感謝状が贈呈されました。
　4 名は、農機具の事故により負傷された方の救出・救護を協
力して行われました。その勇気ある行動により、命のバトンが救
急隊から医療機関へと繋がれ、尊い人命が救われました。

【写真】白鳥正明さん（前列右から 3 番目）、芦原中学校３年 宮坂翔吾さん （同２番目）
　　　  片桐優太さん（同４番目）、八嶋天祥さん（同５番目）

500 万人目となった二山万夫さん（左）と妻・潤子さん

　令和 3 年 4 月に、佐久大学では、国家資格である社
会福祉士や精神保健福祉士の受験資格を得ることができ
る、人間福祉学部人間福祉学科が開校しました。
　地域社会で活躍できる人材育成を目的に、総合型選抜
( 市町村制 ) において、小諸市における推薦者を決める自
治体選考試験の受験者を募集します。

▶出願条件
（１）出願者と生計を一にする親族が小諸市に住所を有し

　ていること、または市内の高校に通学している者
（２）以下の項目のうち、いずれか一つに該当する者
　　　① 高等学校又は中等教育学校を令和 4 年（2022 年）
　　　　3 月卒業見込みの者
　　　② 通常の課程による 12 年の学校教育を令和 4 年
　　　　3 月までに修了する見込みの者

（３）佐久大学 人間福祉学部 人間福祉学科を第一志望とし、
　入学を確約できる者

（４）在学する学校長等の推薦を受けた者
問　企画課　企画広報係

▶募集学部・学科
人間福祉学部
人間福祉学科

▶募集人数

若干名
▶出願期間 9/28 ㈫～ 10/12 ㈫

受験案内・出願書類は、市役所企画課で配布しているほか、市ホームペー
ジよりダウンロードいただけます。出願には、学校長の推薦書など事
前準備が必要です。受験案内をよくお確かめのうえ出願してください。

佐久大学佐久大学自治体推薦入試自治体推薦入試

※郵送不可。市役所３階 企画課までご
　提出ください。平日８:30 ～17:15 に
　受付。（土日、祝日除く）

▶選抜試験日　10/18 ㈪

問　都市計画課　都市計画係　/　こもろ愛のりくんコールセンター　☎ 25-8006

市内巡回線の運行が始まります

　午前中に利用が多い「小諸高源病院までの往復便」と、外出機会の創出を目的とした
「北国街道を通ってあぐりの湯まで運行する往復便」を、市内巡回線として試験運行しています。

▶運行日　月 ～ 金曜日　※土日祝日と年末年始（12/29 ～ 1/3）は運休。
▶料　金　無料（R4/3/31 まで）※指定期間以降は、利用状況により検討し決定します。
▶車　両　ＥＶバス（29 人乗り・座席数 18）とマイクロバスを併用

小
諸
駅
・
市
役
所

①小諸高原病院方面

小諸駅や市役所を起点に、緑
ヶ丘方面と中松井方面を通り
小諸高原病院へ巡回します。

緑
ヶ
丘

小
諸
駅
・
市
役
所

中
松
井

バス停名称 1 便 2 便 3 便
小諸駅 8:00 9:00 12:00
相生町

↓

9:01 12:01
市役所 9:02 12:02

小諸消防署前 9:05 12:05
緑ヶ丘団地下 9:06 12:06

緑ヶ丘 9:07 12:07
高原病院 8:16 9:17 12:17

松井 8:21 9:22 12:22
東雲五丁目 8:22 9:23 12:23
中松井団地 8:23 9:24 12:24

市役所 8:29 9:30 12:30
相生町 8:30 9:31 12:31
小諸駅 8:35 9:36 12:36

小
諸
駅

②あぐりの湯方面

小諸駅を起点に、あぐりの湯
までの往復便を設定し、外出
機会の創出を図ります。

北
国
街
道

あ
ぐ
り
の
湯

バス停名称 1 便 2 便
小諸駅 9:45 12:40
与良館 9:49 12:44

ほんまち町屋館 9:51 12:46
市町（粂屋） 9:53 12:48
あぐりの湯 10:03 12:58

バス停名称 1 便 2 便
あぐりの湯 10:05 13:00
市町（粂屋） 10:10 13:05

小諸駅 10:13 13:08
与良館 10:17 13:12

ほんまち町屋館 10:19 13:14
小諸駅 10:23 13:18

こもこむ号


