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元
気
が
出
な
い
と
き
の
切
り
札

　

春
が
そ
こ
ま
で
や
っ
て
き
て
い

る
の
に
元
気
が
出
な
い
。
長
い
自

粛
生
活
の
副
作
用
か
も
し
れ
ま
せ

ん
。
そ
う
で
な
く
と
も
陰
の
世
界

か
ら
陽
の
世
界
に
変
わ
る
春
先
は

体
調
を
崩
し
や
す
い
と
き
。
今
回

は
そ
ん
な
と
き
の
切
り
札
を
ご
紹

介
し
ま
す
。
私
の
大
先
輩
が
愛
用

し
て
い
た
ス
ッ
ポ
ン
ス
ー
プ
で
す
。

正
確
に
は
「
ス
ッ
ポ
ン
ス
ー
プ
の

ニ
ラ
玉
小
鍋
」。
ス
ッ
ポ
ン
な
ん
て

と
い
わ
ず
、
体
力
回
復
の
一
手
と

し
て
活
用
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。

【
材
料
】
ス
ッ
ポ
ン
ス
ー
プ
の
缶
詰

１
缶
、木
綿
豆
腐
½
丁
、ニ
ラ
⅓
束
、

む
き
エ
ビ
５
尾
、
卵
２
個
、
み
り

ん
小
さ
じ
１
、
塩
ひ
と
つ
ま
み
。

【
作
り
方
】
小
鍋
に
ス
ッ
ポ
ン
ス
ー

プ
を
あ
け
、
卵
以
外
の
材
料
を
す
べ

て
入
れ
煮
立
て
る
。
最
後
に
溶
き

卵
を
回
し
入
れ
れ
ば
出
来
上
が
り
。

　

ス
ッ
ポ
ン
は
腎
臓
の
働
き
の
低

下
、
体
力
低
下
、
老
化
、
耳
鳴
り
、

不
眠
、
リ
ン
パ
節
の
腫
れ
、
肌
の

衰
え
に
も
効
果
的
で
、
コ
レ
ス
テ

ロ
ー
ル
値
を
下
げ
る
働
き
も
。
ス
ー

プ
缶
は
ネ
ッ
ト
で
も
簡
単
に
手
に

入
る
の
で
、
ぜ
ひ
春
の
冒
険
を
し

て
み
て
く
だ
さ
い
。

（
国
際
中
医
薬
膳
師
小
清
水
由
良
）
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中
学
生
の
頃
に
父
親
か
ら
餅
つ
き

を
教
え
ら
れ
、高
校
生
時
代
に
は
「
一

人
前
に
餅
が
つ
け
る
よ
う
に
な
っ
て

い
た
」と
い
う
大
井
郁
夫
さ
ん
は
、一

度
に
素
早
く
二
十
五
臼
も
平
気
で
つ

き
上
げ
る
。ま
ず
杵
に
よ
る
「
練
り
」

が
肝
心
だ
。蒸
し
あ
げ
た
も
ち
米
の
山

が
大
井
さ
ん
の
手
に
か
か
る
と
、あ
っ

と
い
う
間
に
平
ら
に
な
る
。普
通
は
臼

の
周
り
を
五
回
か
ら
六
回
ほ
ど
も
回

り
な
が
ら
練
る
が
、大
井
名
人
だ
と
わ

ず
か
三
周
。全
体
重
を
か
け
る
の
が
コ

ツ
、と
い
う
。「
練
り
」が
完
璧
に
出
来

て
い
る
と
次
の
「
つ
き
」の
時
間
が
短

く
な
る
。愛
用
の
軽
め
の
杵
で
楽
々
つ

い
て
完
成
だ
。「
つ
き
」の
コ
ツ
は
「
杵

を
下
ろ
し
た
最
後
は
野
球
の
バ
ッ
ト

を
握
る
よ
う
に
す
る
こ
と
」。

　

餅
つ
き
名
人
に
な
る
た
め
の
最
後

の
決
め
手
は
、ど
う
や
ら
器
用
さ
と
体

力
ら
し
い
。こ
れ
ま
で
餅
つ
き
を
育
成

会
や
Ｐ
Ｔ
Ａ
の
バ
ザ
ー
で
披
露
し
て

き
た
ほ
か
、地
域
の
子
供
に
ピ
エ
ロ

の
衣
装
を
着
て
バ
ル
ー
ン
ア
ー
ト
を

見
せ
て
楽
し
ま
せ
、し
め
縄
作
り
を

教
え
て
き
た
。わ
が
子
の
野
球
や
サ
ッ

カ
ー
の
応
援
の
た
め
な
ら
一
日
に

１
２
０
０
㎞
の
運
転
も
し
た
し
、毎
朝

10
㎞
の
走
り
込
み
を
楽
し
ん
で
い
た

ら
「
負
荷
の
か
か
り
す
ぎ
だ
」と
ホ
ー

ム
ド
ク
タ
ー
に
止
め
ら
れ
た
。今
で
も

ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
で
の
ト
レ
ー
ニ
ン

グ
は
欠
か
さ
な
い
。

　

大
井
さ
ん
は
高
校
生
時
代
に
バ
ス

ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
の
選
手
だ
っ
た
。身
長

に
恵
ま
れ
な
か
っ
た
が
、ス
リ
ー
ポ

イ
ン
ト
シ
ュ
ー
ト
を
得
意
に

し
て
い
た
。就
職
後
は
ス
キ
ー

に
転
向
し
、一
級
に
続
け
て
ク

ラ
ウ
ン
プ
ラ
イ
ズ
（
急
斜
面

不
整
地
で
の
技
術
資
格
）の
認

定
を
受
け
、芝
ス
キ
ー
イ
ン
ス

ト
ラ
ク
タ
ー
の
資
格
も
取
っ

た
。結
婚
前
後
に
持
っ
て
い
た

四
着
の
ス
キ
ー
ウ
ェ
ア
ー
の

内
「
一
番
気
に
入
っ
て
い
た

の
が
、青
空
を
背
景
に
見
栄
え

の
す
る
白
の
ウ
ェ
ア
ー
」と
話

す
。純
子
さ
ん
と
結
婚
し
て
旅

行
先
に
選
ん
だ
の
は
カ
ナ
ダ
。

二
人
で
新
雪
の
上
を
滑
っ
て

き
た
。

　
二
人
は
そ
の
後
、四
人
の
男
児
に
恵

ま
れ
、そ
の
四
人
と
も
が
野
球
や
サ
ッ

カ
ー
で
大
学
や
実
業
団
の
チ
ー
ム
で

活
躍
し
た
。純
子
さ
ん
は
家
に
食
べ
盛

り
の
子
が
大
勢
い
た
頃
、朝
に
晩
に
一

升
の
米
を
炊
き
、カ
レ
ー
や
煮
物
は

市
販
で
最
大
の
ア
ル
マ
イ
ト
の
鍋
で

作
っ
た
。当
時
を
知
る
親
し
い
人
は

「
家
に
田
ん
ぼ
や
畑
が
あ
っ
た
か
ら
こ

そ
皆
、大
き
く
育
っ
た
」と
話
す
。大
井

さ
ん
一
家
は
大
会
出
場
を
果
た
し
た

息
子
や
兄
弟
の
応
援
の
た
め
に
、高
校

野
球
の
甲
子
園
と
大
学
野
球
の
神
宮

球
場
の
両
方
に
駆
け
付
け
た
。

　

大
井
郁
夫
さ
ん
の
愛
車
は
軽
の
ダ

ン
プ
カ
ー
で
、こ
れ
は
グ
ラ
ウ
ン
ド
整

備
に
尽
く
し
た
思
い
出
の
車
だ
。今

は
臼
と
杵
を
積
ん
で
出
掛
け
て
仲
間

と
餅
つ
き
を
楽
し
ん
だ
り
、愛
用
の

ス
キ
ー
板
四
組
を
載
せ
た
り
し
て
い

る
。四
組
は
滑
る
コ
ー
ス
と
雪
質
に
よ

る
使
い
分
け
の
た
め
。ダ
ン
プ
カ
ー
を

キ
ャ
ン
ピ
ン
グ
カ
ー
に
替
え
て
、旅
行

を
し
な
が
ら
息
子
四
人
の
家
を
回
る

と
い
う
将
来
の
夢
も
あ
る
。た
だ
し
今

は
東
北
福
祉
大
野
球
部
員
で
、プ
ロ
入

り
を
目
指
し
て
い
る
四
男
の
夢
の
実

現
を
応
援
し
て
い
る
。

（
取
材
・文　
佐
藤
万
千
子
）

右端が餅つき名人の大井郁夫さん。中央が妻純子さん。長男高将
（たかまさ）さんとその家族。二男佑磨（ゆうま）さんとその家族。
三男恵太（けいた）さん四男光来(みつき）さん。孫は全員女児。

餅
つ
き
名
人

餅
つ
き
名
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大
井
郁
夫
さ
ん（
59
歳
）=

東
雲=


