
 

 

市民の皆さんに健康づくりの大切さをお伝えするため 

小諸市保健推進員がPR動画を制作しました♪ 

 
小諸市保健推進員会は、市民自らが地域の健康づくりを考える団体

として、44年間活動を行っています。 

「市民の皆さんに健康づくりの大切さを訴え、自分たちの活動をお

伝えしたい」と推進員自ら演出・出演したPR動画を製作しました。 

このような活動は、他市町村では行なっていない大変珍しい取組み

です。 

市のホームページに掲載するとともに、YouTube の小諸公式チャ

ンネルでも公開しています。迫真の演技と少しの笑いをぜひご覧いた

だき、ご取材いただきますよう願い致します♪ 
 

■リンク先 
 
◇小諸市ホームページ(保健推進員会) 
◇市 YouTube:https://www.youtube.com/watch?v=Z-a4o5nHgZs 
 

令和２年６月４日 

■問い合わせ先 

 小諸市役所 健康づくり課  健康支援係 担当：大森、服部 

 ℡0267-25-1880  E ﾒｰﾙ shien@city.komoro.nagano.jp 

 

Komor 

  

https://www.youtube.com/watch?v=Z-a4o5nHgZs

