
3 月のスケジュール

★休館日　
　3/7 ㈭・14 ㈭・28 ㈭

★ひだまりサロン
　3/17 ㈰　15：00 ～
　朗読会～菊池寛「入り札」～
 　《出演》花水木の会

★館内の企画展示
　　  平成を振り返る／ひと味ちがう旅
　　　小諸の水
　　　BOOK セラピー～本の処方箋～
　　　卒業・卒園／名作を読んでみよう

　図書館に入ってすぐ左側の “ こもろのひろば ” では月替わりで小諸の歴史や今
を紹介する企画展示を行っています。
　今月は、郷土の企画展示にご協力いただいている丸山厚至さんを紹介します。
丸山さんは日頃から小諸の歴史について調査研究をされており、昨年度は戌の満
水の史実を現在の地形からたどる地図を作成、今年度は木村熊二と関わった人々
についてまとめた資料を企画展示に併せて提供してくださいました。丸山さん
の資料は、大変わかりやすいとご覧いただいた皆様からも大変好評をいた
だいています。

ひだまりサロン

【日時】3/17 ㈰
　　　　15：00 ～ 15：30

【場所】ひだまりのひろば
【出演】花水木の会

BOOKセラピー

【医療コーナー】
全国 BOOKセラピーネットワーク

　1 月 31 日㈭、市立小諸図書館で市民懇談会を開
催しました。懇談会では、昨年 7 月に実施した利
用者アンケートの結果や、来年度の小諸図書館の運
営について説明し、市民の皆さんとの意見交換では
様々な意見をいただきました。

もうすぐ始まる新生活に向けて

小諸図書館 で こんにちは
今月は「郷土展示のサポーターさん」、こんにちは

～本のお薬は、あなたのそばの図書館へ～
本には心に潤いや癒しを与える力があり
ます。いろいろな症状に合わせた本を処
方してみました。

～ひとり暮らしをはじめる皆さんへ～

★ 3月のおはなし会　各回 10：30 ～ 11：00
　会場　すみれちゃんのへや

　こうめちゃんおはなし会（0 才～ 3 才向け）
　3/3 ㈰　パネルシアター「ひなまつり」ほか

　おはなし玉手箱（4 才～小学生向け）
　3/10 ㈰　「春、まちどおしいね」

　おはなしきしゃポッポ（0 才～ 3 才向け）
　3/15 ㈮「バイバイまたね」

　すみれちゃんおはなし会
　3/24 ㈰「いちについて」

朗読会
～菊池寛「入り札」～

皆 さ ん の 心 の 状 態 に
合ったものを選んでみ
てください。

市民懇談会を開催しました♪

ご参加いただき、ありがとうございました♪

フレッシャーズの皆さんへおすすめの本

部屋探しからひとり暮らしの楽しみ方までこの一冊ですべて解決

＊『ひとり暮らしレスキューBOOK』
成美堂出版編集部 / 編　　成美堂出版　2018

＊『からだにおいしい、ひとり暮らしの簡単ごはん』
渡部明日香・渡部和泉 / 著　アスペクト 2005

～新社会人の皆さんへ～
入社 3 年目までに読む。成功のための原理原則 55

＊『仕事のプロが新人のために書いた仕事の本』
嶋田有孝 / 著　明日香出版社 2007

＊『働く文学』奥憲太 / 著　東海教育研究所 2017

「定年後の楽しみに古文書の解読を始めました
が読み下すだけでなくその内容や歴史背景を
調べる為に図書館を利用しています。
企画展示の際には担当の職員さんと一緒に史
料調査させて頂いております。小諸図書館に
は貴重な史料が所蔵されています。業務委託
になったからこそ貴重な史料を活かした活動
が行われればと願っています。」　　
東信史学会会員　丸山厚至さん（市内在住）


