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小諸市総合体育館自主事業小諸市総合体育館自主事業

スポーツフェスティバル

家族で遊ぼう‼
家族で遊ぼう‼

親⼦のふれあい
親⼦のふれあい

 運動不⾜解消に‼
 運動不⾜解消に‼

Sports festival

10/21㈯

9：30〜13：00
【場所】

⼩諸市総合体育館 ■問 ⼩諸市総合体育館 ⼩諸市総合体育館
  ☎23－3800  ☎23－3800

申込不要で
⼤勢の皆様が

お楽しみいただける
イベントも

多数ご⽤意‼

▶内容
○親⼦卓球⼤会○親⼦卓球⼤会
・参加資格   ⼩学⽣とその保護者
・募集チーム数 16チーム

○親⼦バドミントン⼤会○親⼦バドミントン⼤会
・参加資格   ⼩・中学⽣とその保護者
・募集チーム数  8 チーム

▶⼤会申込み  10/13までに総合体育館まで電話で申込み。
※親⼦⼤会参加者は、ラケットの準備をお願いします。

優勝チームには

優勝カップ贈呈‼

その他にも、りらっくすヨガ体験
教室やパンやグッズの販売、クレ
ープの販売もあります！
皆様のお越しをお待ちしています。

○スポーツゲーム各種
・フリースロー
・ペットボトルボーリング
・ヒットザターゲット
○スポーツ体験
 ファミリーバドミントン

○企画イベント
パン⾷い競争パン⾷い競争

12：30〜
※その他に「ミニ縁⽇」

を開催します。


