
広報こもろ　平成28年10月号25

〈広告欄〉

・高齢者のインフルエンザ予防接種・高齢者のインフルエンザ予防接種
・B型肝炎定期予防接種（生後 1歳未満の子ども対象）・B型肝炎定期予防接種（生後 1歳未満の子ども対象）

■Ｂ型肝炎定期予防接種
【接種期間】
　10月～
【対象者】
　平成28年 4 月以降に出生した生後 1歳未満の子ども
【接種回数】
　 3回
　・ 1歳になる前に 3回の接種を終える必要があります。
　・ 1歳になってしまうと、定期接種の対象外となります。
【予診票の交付方法】
　平成28年 4 ～ 9 月生まれの子どもは、予診票を郵送します。平
成28年10月 1 日以降に出生した子ども については、出生届出時
の相談にて予診票を交付します。

【接種方法】
　医療機関へ 3日前までに予約をし、予防接種を受けてください。
▼問い合わせ先 　健康づくり課　保健予防係

■高齢者のインフルエンザ予防接種
【接種期間】
　10月15日㈯～12月31日㈯
【対象者】
　満65歳（接種日当日に65歳）以上の方
【自己負担額】
　1,000円
※生活保護世帯の方は、健康づくり課で事
前に申請することで無料になります。

【接種方法】
　医療機関へ直接予約し
て、予防接種を受けて
ください。

10月 1 日は10月 1 日は
国民健康保険被保険者証（保険証）の更新日です国民健康保険被保険者証（保険証）の更新日です
　国民健康保険の保険証は、 9月30日で有効期限が終了し、10月 1 日から新しい保険証に更新されます。
　新しい保険証は、 9月中旬から順次郵便で世帯主宛にお送りします。 9月下旬までに届かない場合はご連絡く
ださい。

◆新しい保険証
　・一般被保険者証は藤色です。
　・退職被保険者証は黄色で、左上に◯退と入ります。

◆国保の届出（加入・離脱手続き）はお済みですか？
　日本では病気やけがをした時に安心して医療が受けられるように、すべての
人が健康保険に加入します（国民皆保険制度）。
　会社などを辞めた場合には、原則として国民健康保険に加入することになります。会社などを辞めたあと、国
保加入の届出をしないでいると、医療費を全額自己負担することになり、さかのぼって国保税を納めることにな
ります。
　また、会社などに勤め、職場の健康保険に加入した場合には、国保脱退の届出が必要です。（職場の健康保険
などと異なり、国保は各自で届出が必要です。）
※詳細はお問い合わせください。
▼問い合わせ先 　市民課　国保年金係


