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「区」とは？·····························14

小諸の地域特集

いざというときに（緊急医）········16
緊急時の通報先・情報収集先······17
困ったときの相談窓口················18
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三之門三之門

小諸市 防災と暮らしの

自動車リース･自動車販売･二輪車販売

ティーアールジーオートで
安全だから安心

車検・板金・塗装
各種保険・登録事務手続き代行
タイヤ年間お預かりサービスなど

ティーアールジーオート 株式会社
〒384-0061 小諸市加増500-1

MAIL  bodyshopt.r.g@gmail.com
TEL 0267-31-0613

車に関することなら
お任せください！
車に関することなら
お任せください！

土
住宅

㈱ 明  徳
㈲カツミ不動産

地

ご自宅用から店舗まで､あらゆる
オーダーメイド家具つくります。

小諸市八幡町2-4-14
0267-23-3232
0267-23-3266 https://www.sanrinkk.co.jp/

〒384-0808 小諸市大字御影新田字和田原2712-1
TEL 0267-22-3522　FAX 0267-23-8632

人 の々暮らしをより豊かに、そして便利なものに。人 の々暮らしをより豊かに、そして便利なものに。

当店は災害時に対応する中核充填所に
経済産業省から認定されています。
当店は災害時に対応する中核充填所に
経済産業省から認定されています。

■ 木造・鉄骨・鉄筋コンクリート造住宅の解体工事
■ 家まわりの小さな解体 ■ 店舗やマンションの内装解体
■ 産業廃棄物などの収集運搬
■ 遺品整理 ■ ごみ屋敷の解体・清掃

解体・産業廃棄物収集運搬・産業廃棄物中間処理業

無料お見積り・お問合せはこちら 詳しくはHPを
ご覧ください。

FAX 0268-43-8512  上田市御嶽堂1418
営業時間 8:00～17:00　定休日 日曜日

有限会社オールラウンド
☎0268-43-8511
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医療ガイド
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医療広告ガイド······················134

行政情報
ライフサイクルインデックス······36
届出・証明································38
税金・年金・保険······················41
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ごみ・環境・上下水道················54
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施設一覧···································79

防災マップ
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詳細図①（駅前周辺）···············102
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詳細図④（市営球場周辺）·········108
地域図⑤（滋野甲）··················110
地域図⑥（菱野）·····················112
地域図⑦（西・川辺）·················114
地域図⑧（小諸I.C）·················116
地域図⑨（柏木）·····················118
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防災の心得について················· 83
警戒レベル······························ 84
防災情報を入手しましょう········ 85
マイ・タイムラインを作ってみましょう······ 88
地震災害································· 89
風水害···································· 90
土砂災害································· 91
非常持出品のチェック·············· 92
避難所一覧······························ 93
防災マップの説明について········ 99

防災情報
防　災

ガイドブック　目次

〒384-0803 
長野県小諸市丙 525-1

0267-31-0842
℻.0267-31-0843

jsrikenki@gmail.com

建設機械・農業機械・全車輌建設機械・農業機械・全車輌建設機械・農業機械・全車輌

買取・販売買取・販売買取・販売

小諸市建設協議会員
小諸市上下水道指定工事店
浄化槽設置工事業者

藤森住建株式会社
建築・土木・解体工事業
給排水設備工事業ほか
住宅・増改築・外構工事

設計・施工

小諸市大字滋野甲1331-1
TEL（0267）22-8449
FAX（0267）25-0575

設計士と作る夢
の
空
間

株式会社　佐々木工務店
住宅・別荘注文建築
TEL：0267-22-7620
mail：info@k-sasakikomuten.com
長野県小諸市田町2丁目 10番 9号

photo by DAICHI ANO

建設スタッフ募集中！ 詳細は HP を確認 

営業時間 10：00～19：00（年中無休）営業時間 10：00～19：00（年中無休）
佐久市小田井 613-1 佐久インターウェーブ佐久市小田井 613-1 佐久インターウェーブ

☎0267-88-5190☎0267-88-5190
佐久インターウェーブ店佐久インターウェーブ店

無料査定なんでもなんでも
金、プラチナ、ブランド品、お酒、テレカ、切手、
商品券など買取のことならお任せ下さい。
金、プラチナ、ブランド品、お酒、テレカ、切手、
商品券など買取のことならお任せ下さい。

致します致します

　　　　　　　  の修理と買取　　　　　　　  の修理と買取iPhone・iPadiPhone・iPad

0267-88-7535☎
佐久インターウェーブ店

全国
展開
全国
展開

無料
査定
無料
査定

現金
払い
現金
払い

TEL.0267-22-0015
小諸営業所
〒384-0011 　長野県小諸市赤坂1-4-4

安全と安心を乗せ、地域社会に貢献する

お問合せ・ご予約は

0267-22-2323

お客様のニーズと社会の要請にスピーディーにお応えしま
す。明るい笑顔、感謝の心、思いやりのある安心で安全な
運行に努めます。旅行等もご相談ください。観光知識とお
もてなしの能力に優れた乗務員がご案内いたします。
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広告

●あ行
空き家バンク制度���������������������������������������������������������73
育児相談������������������������������������������������������������������������18
印鑑登録������������������������������������������������������������������������39
温泉······································································· 28

●か行
介護保険制度����������������������������������������������������������������45
合併処理浄化槽�������������������������������������������������������������59
緊急医（休日・夜間）���������������������������������������������������16
区（自治会）������������������������������������������������������������������14
軽自動車税��������������������������������������������������������������������42
下水道����������������������������������������������������������������������������59
検診（健診）������������������������������������������������������������������51
公園…����������������������������������������������������������������������������70
後期高齢者医療制度··············································· 45
高齢者福祉サービス事業���������������������������������������������47
国民健康保険����������������������������������������������������������������44
国民健康保険税�������������������������������������������������������������42
国民年金������������������������������������������������������������������������46
子育て支援施設�������������������������������������������������������������64
固定資産税��������������������������������������������������������������������41
ごみ（仕分け・出し方）�����������������������������������������������54
小諸・北佐久勤労者互助会�����������������������������������������72
小諸市社会福祉協議会�������������������������������������������������53
小諸市予約制相乗りタクシー（こもろ愛のりくん）�����74
婚姻届����������������������������������������������������������������������������38

●さ行
市営住宅������������������������������������������������������������������������71
地震災害������������������������������������������������������������������������89
市税��������������������������������������������������������������������������������41
児童館����������������������������������������������������������������������������65
児童クラブ��������������������������������������������������������������������64
児童手当������������������������������������������������������������������������63
児童扶養手当����������������������������������������������������������������63
死亡届����������������������������������������������������������������������������38
就学援助������������������������������������������������������������������������69
出生届����������������������������������������������������������������������������38
障がい者等に対する医療���������������������������������������������52
小学校����������������������������������������������������������������������������68
上・下水道（指定工事店）�������������������������������������������60
上水道（開始・中止・届出）���������������������������������������57
証明書発行��������������������������������������������������������������������40
自立支援医療制度���������������������������������������������������������52
生活困窮者自立支援制度���������������������������������������������50
生活習慣病予防健診・がん検診����������������������������������51
生活保護制度����������������������������������������������������������������50
税に関する証明・閲覧�������������������������������������������������40
相談窓口������������������������������������������������������������������������18
粗大ゴミ������������������������������������������������������������������������55

目的別インデックス

田
中
左
官
店

株
式
会
社

建物の骨を造る、匠の技
未来の町を共に築く

〒384-0035 長野県小諸市両神 5 番 7 号
TEL：0267-24-2600 / FAX：0267-24-2607
小諸市大字加増 3-6-41「第１工場」
小諸市市町 3-12-16「第２工場」
https://www.toukensha-tekkin.com

鉄筋加工から組立まで鉄筋加工から組立まで

株式
会社ミヤコ消毒
東京都登録56ね第34号

迅速 !安心料金 !お気軽にご相談下さい !

■長野総合受付

上田営業所 ☎(0268)23-8611㈹
上田市古里27-1　古里セキビル1F

害虫･害獣対策害虫･害獣対策
お任せください！お任せください！

調査･見積･
ご相談無料

小諸エリアを含む長野県に
広く対応しております！
小諸エリアを含む長野県に
広く対応しております！

ネズミネズミ シロアリシロアリ ゴキブリゴキブリ ハクビシンハクビシン ハチハチ

0120-18-6481



5

こ
も
ろ
市
を
知
ろ
う
！

い
ざ
と
い
う
と
き
に

届
出
・
証
明

ご
み
・
環
境
・
上
下
水
道

出
産
・
子
育
て
・
学
校

福
祉
・
健
康

そ 

の 

他

防
災
マ
ッ
プ

医
療
ガ
イ
ド

施
設
一
覧

目
　
　
次

防
災
情
報

税
金
・
年
金
・
保
険

P127 D-2

広告

●た行
中学校����������������������������������������������������������������������������68
転入・転出届・転居届�������������������������������������������������38
都市計画図��������������������������������������������������������������������72
都市計画税��������������������������������������������������������������������42
道路��������������������������������������������������������������������������������70
土砂災害������������������������������������������������������������������������91

●な行
妊娠・出産��������������������������������������������������������������������62
農業者年金制度�������������������������������������������������������������73
納税��������������������������������������������������������������������������������42

●は行
非常持出品��������������������������������������������������������������������92
避難所一覧��������������������������������������������������������������������93
風水害����������������������������������������������������������������������������90
福祉医療制度����������������������������������������������������������������48
ペットとの生活�������������������������������������������������������������56
保育園����������������������������������������������������������������������������65
防災情報の入手�������������������������������������������������������������85

防災の心得��������������������������������������������������������������������83
防災マップの説明���������������������������������������������������������99
保健福祉施設����������������������������������������������������������������50
母子健康手帳����������������������������������������������������������������62
補装具・日常生活用具の支給・給付��������������������������52

●ま行
目で見る小諸市（統計）��������������������������������������������������7

●や行
幼稚園����������������������������������������������������������������������������66
予防接種������������������������������������������������������������������������63

●ら行
離婚届����������������������������������������������������������������������������38

目的別インデックス

「小諸市 防災と暮らしのガイドブック」は令和7
年2月現在の情報を掲載しています。今後、社会情
勢の変動などにより内容が変更される場合がありま
すので、あらかじめご了承ください。行政情報につ
いて不明な場合は、各担当課までお問い合わせくだ
さい。


