
小諸市教育委員会

親子運動遊び教室のお誘い

親子運動遊び教室の詳細

開催日：平成２７年６月７日（日）
対象：市内在住の年少児～小学２年生児童
講師：運動保育士 比田井 佑介
料金：無料
場所：乙女湖体育館（文化センター内）

長野県小諸市甲１２７５-２
コース：
・年長コース 午前９：００～９：５０
・年中コース 午前１０：００～１０：５０
・年少コース 午前１１：００～１１：５０
・学童コース 正午～午後０：５０（低学年児童）
※各コース先着３０組まで！
持ち物：飲み物 動ける服装 タオル 上履き
※基本は裸足での活動となります。

小諸市教育委員会事務局
子ども育成課 子ども育成係
TEL: 0267-22-1700（内線314）
FAX: 0267-23-8857
E-mail：
kikusei@city.komoro.nagano.jp

件名：６月７日親子運動遊び
教室参加申し込み

本文：保護者氏名
子ども氏名
電話番号
参加希望コース
通っている園、学校

市内保育園、幼稚園を中心に実施している
「柳沢運動プログラム」を体験してみませ
んか？

親子運動遊びで「逆上がり」「側転」
「跳び箱」「縄跳び」「コミュニケーショ
ン力」の基礎作り！！

パパ・ママと一緒に
ふれあい遊び♪

申し込み先

小諸市運動遊び事業
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