
人間ドックに対する補助

１人 年１回 日帰り ５，０００円

宿 泊 ８，０００円 いずれも受診費用の上限３割

人間ドッグでは健康診断ではわからない身体の異常を早期に発見し、

病気の発症を未然に防ぐことが期待されます

互助会の補助を利用して、人間ドッグの受診を！

インフルエンザ予防接種に対する補助

１人 年１回 １，０００円

申請期間：令和７年 月 日から令和 年 月 日必着

インフルエンザ予防接種は、感染リスクを低下させ、重症化を防ぐために非常に効果的です！

東京ディズニーリゾート・コーポレートプログラム

利用補助券（パークチケット もしくは ディズニーホテル宿泊費に使用できます）

１人 年１回まで 本人 ２，０００円券 同居家族 １，０００円券

・事前に「保険金請求書兼証明書」にて互助会事務局へ申請してください！！

・パークチケットに補助券をご利用する場合、オンライン購入のみで、購入時に利用券が必要です。

・ディズニーホテル宿泊費に補助券をご利用する場合、宿泊費精算時にホテルフロントで対応いたします。

旅行会社のパックツアー 東京ディズニーリゾート・バケーションパッケージを除く 等で支払い済みの場合も、

利用券金額の返金ができます。

・詳しくは「東京ディズニーリゾート・コーポレートプログラム利用者サイト」をご覧ください

会員特典

「東京ディズニーセレブレーションホテル」宿泊 ％割引

「サンクス・フェスティバル」パスポート（期間限定１デーパスポート割引）※７ ２ 水 ～９ （金）実施中

予約・購入に必要なプランパスワードは互助会事務局へお問い合わせください

加入・提携団体の各種サービス

全国中小企業勤労者福祉サービスセンター 略称 全福センター の会員向サービス

旅行サイトの法人会員利用、遊園地・水族館等の会員特典

スキー場のリフト券割引、全福ネット保険、通信講座等

３ページに詳細をご紹介しています

長野県市町村勤労者互助会・共済会の共有施設の割引利用

協定施設割引利用カードの提示で共有利用施設を割引価格で利用できます

長野県暮らしサポートセンターの各種サービス

法律や税務・暮らしの困りごとについて電話相談等、会員専用サービスを受けられます。

詳しくはホームページをご覧ください
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小諸市相生町三丁目３番３号

小諸市役所 商工観光課内

（ ） （内線 ）

（ ）

軽井沢町 観光経済課 ℡ （ ）

御代田町 産業経済課 ℡ （ ）

立 科 町 産業振興課 ℡ （ ）

給付金一覧表
申請忘れはないですか︖もう⼀度ご確認を︕
給付⾦の申請は該当事由が発⽣してから３年間有効です。
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令和７年度　福利厚生事業のお知らせ

給付金額（円） 提出書類

1,050,000 ◎保険金請求書兼証明書

550,000 ◎死亡診断書（コピー）◎脱会届

300,000 ◎戸籍謄本等（コピー可）

150,000 ◎「全労済協会所定用紙」必要

会員の配偶者が死亡した場合 60,000 ◎保険金請求書兼証明書

20,000

会員の親が死亡した場合 8,000
会員の同居親族が住宅災害により死亡した場合 20,000

1,050,000～42,000 「全労済協会所定用紙」での

  550,000～22,000 申請となりますので互助会

300,000 事務局までご連絡ください。

150,000

休 業 14 日 以 上 8,000 ◎「全労済協会所定用紙」必要

休 業 30 日 以 上 16,000 〔社会保険加入事業所〕

休 業 60 日 以 上 23,000 ◎健康保険傷病手当金請求書（写し）

休 業 90 日 以 上 32,000 〔社会保険に加入していない事業所〕

休 業 120 日 以 上 37,000 ◎出勤簿等休業日数を把握できる物

50％以上 300,000
30％以上50％未満 210,000
20％以上30％未満 150,000 「全労済協会所定用紙」での

20％未満 60,000 申請となりますので互助会

70％以上 90,000 事務局までご連絡ください。

20％以上70％未満 45,000
20％未満 9,000

会員の居住する建物の床上浸水 18,000
◎保険金請求書兼証明書
◎戸籍謄本・戸籍抄本（住民票不可）
  （コピー可）
◎保険金請求書兼証明書
◎戸籍謄本・住民票・母子手帳の出生届出済証明など
   出生と会員との続柄が確認できるもの（コピー可）

◎保険金請求書兼証明書

◎会員の戸籍抄本（コピー可）

同一事業所20年目 10,000
同一事業所30年目 10,000 ◎保険金請求書兼証明書

会員加入年数10年以上 10,000
〃5年以上10年未満 5,000

補助金額（円） 提出書類

会員（1人年１回に限る） 日帰りり  5,0000 ◎保険金請求書兼証明書

  受診費用の上限３割とする 宿泊泊  8,0000 ◎領収書（コピー）

会員（1人年１回に限る） ◎保険金請求書兼証明書

申請期間10月1日～翌年2月末日 ◎領収書（コピー）

会員（1人年１回に限る） 2,000
同居家族（1人年１回に限る） 1,000

給付事由

死
亡
保
険
金

会
員
本
人

交通事故により死亡した場合

不慮の事故により死亡した場合

疾病により死亡した場合（71歳未満）

疾病により死亡した場合（71歳以上）

死
亡
弔
慰
金

会員の子が死亡した場合
（妊娠24～27週以上の死産含む）

◎戸籍謄本・住民票・死亡届等(コピー可)
   死亡と続柄が確認できる証明書
◎死産、住宅災害の場合は、上記のほか
   死亡診断書・死亡検案書等（コピー可）

重
度
障
害
・

後
遺
障
害
保
険
金

会
員
本
人

交通事故により後遺障害の状態となった場合

不慮の事故により後遺障害の状態となった場合

疾病により重度障害の状態となった場合（71歳未満）

疾病により重度障害の状態となった場合（71歳以上）

傷
病
休
業
保
険
金

会
員
本
人

傷病により右の期
間を休業した場合

住
宅
災
害
保
険
金

火
災
等

会員の居住する建物・
家財の損害の程度が
右の割合となった場合

自
然
災
害

会員の居住する建物
の損害の程度が右の
割合となった場合

会員が結婚した場合 12,000

会員に子が出生した場合 10,000

会員の子が小学校に入学した場合 6,000

イ ン フ ル エ ン ザ 補 助 1,000

東 京 デ ィ ズ ニ ー リ ゾ ー ト
利 用 補 助 券

◎保険金請求書兼証明書

◎保険金請求書兼証明書

会員が結婚して２５周年の記念日を迎えた場合 10,000

永 年 勤 続 祝 金

退 職 慰 労 金

人 間 ド ッ ク 補 助

補助内容

⼈間ドックの補助は受診⽇より２年間有効です
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事務局から各種お手続きのお知らせ

新規入会事業所募集中

ログイン ID︓sh / パスワード ︓ zenpuku

⼩諸・北佐久勤労者互助会は、⼀般社団法⼈全国中⼩企業勤労者福祉サービスセンター【略称︓全福センター】に加⼊しています。
これにより、会員の皆様は、全福ネット会員として全福センターが提供する多種多様な福利厚⽣サービスを受けられます。

宿泊 全国ネットワークの宿泊施設やリゾートホテルなどお得に泊まれる宿がいっぱい︕ホテルルートイン、東急ホテル、プリンスホテル、

東京ベイ舞浜ホテルファーストリゾート、じゃらん・楽天トラベルの会員向プラン、HIS の優待サービスなど

レジャー 全国のレジャー施設、温浴施設・美術館・博物館、スキー場などを会員割引で利⽤できます︕

例えば、東京スカイツリーⓇ、サンリオピューロランド、富⼠急ハイランド、横浜・⼋景島シーバラダイス、⽔野美術館、

上越市⽴⽔族博物館うみがたり、スキー場リフト券など

学び ユーキャン、NHK 学園、LEC 東京リーガルマインド・資格の⼤原、名探偵コナンゼミ、ヒューマンアカデミーなど
通信・通学講座で学びを極める

健康 がんリスク検査(N-NOSE9)、腸内フローラ検査、遺伝⼦検査などの 郵送健診やオンラインフィットネスなど、
⾃宅に居ながら様々な特典、サービスが受けられる⾮接触型サービス、オンラインサービスを紹介

介護・保険 団体医療保険、介護サービス、⾒守りサービスなど、いざというとき役に⽴つ、安⼼安全なサービスを紹介

洋服 「洋服の⻘⼭」提携法⼈タイアップカード・「THE SUIT SQUARE」メンバーズカードで、常時全商品１０%割引

生活サポート 冠婚葬祭、住宅、ホームセキュリティー、引越しなど毎⽇の⽣活で役⽴つお得なサービスを紹介

物販 最⼤半額の物販サイト(社販マーケット)、防災商品などをお得な価格で提供

詳しくはホームページをご覧ください！！

 

会員限定の情報(サービス利用方法など)をご覧いただくにはログインが必要です

各種サービスをご利⽤の際は「協定施設割引券」の提⽰
が必要になります。協定施設割引券は、全福センターHP
へログインし、《サイトマップ》画⾯を開き、右のイラストの
バナーよりダウンロードし、印刷してください。

ご利用の際は、所属団体名・会員番号・会員名を

必ずご記入ください。

所属団体名︓⼩諸・北佐久勤労者互助会
会員番号︓ 《事業所番号》 － 《会員番号》

旬のおすすめ情報
お得情報はコチラ︕

最新情報が
いっぱい︕

お得な福利厚⽣サービスは
ジャンルごとに検索できます︕

バナーからもお得情報をゲット︕

全福センター　サービスメニューご紹介

ランチ・ディナー割引券をご利用された会員さんから喜びの声をいただきました

★おいしい料理とスタッフの皆様の優しいおもてなしで楽しいひと時

　 を過ごすことができました！

★職場の仲間で来店しました。贅沢なお値段でしたが、雰囲気、お

　 料理、スタッフの対応ともにそれに見合っており、それだけの価値

　のある贅沢な時間を過ごすことができました。

★また行きたい！互助会の補助が一人 回なのが残念、、、

★３月で定年退職となります。退会の前に、互助会の割引券を利用

して へいくことができて良かった！

事務局から各種お手続きのお知らせ

会費の⼝座振替⽇ならびに⼊脱会の書類提出締⽇が変更になりました
●⼊会 毎⽉末⽇〆→翌⽉ 1 ⽇⼊会 【提出書類】 会員名簿・会員カード（1 ⼈ 1 枚）
●脱会 毎⽉末⽇〆→当⽉末⽇脱会 【提出書類】 脱会届・会員証・協定施設割引証

⼊会 5 年以上の⽅＜退職慰労⾦＞保険⾦請求書兼証明書
   ※⼊会・脱会ともに⽉末⽇が⼟⽇祝⽇・定休⽇の場合は、その前⽇までにご提出ください。
●会費の⼝座振替 毎⽉１２⽇ ⾦融機関休業⽇の場合は翌営業⽇
●保険⾦受取 毎⽉末⽇締切→翌⽉ 20 ⽇過ぎに振込 【提出書類】 4 ページをご参照ください
●⼈間ドッグ補助⾦ 毎⽉ 10 ⽇締切→同⽉ 20 ⽇過ぎに振込 【提出書類】 4 ページをご参照ください

※各種様式はホームページよりダウンロードできます︕
⼩諸市オフィシャルサイト ＞ 観光・産業 ＞

商⼯業 ＞ ⼩諸・北佐久勤労者互助会 QR コード→

令和６年度事業報告
給付金給付事業 給付金給付事業
給付事由 件数 合計金額 給付事由 件数 合計金額

会員本人死亡 交通事故 結婚祝金

不慮の事故 会員の子の出生

その他 歳以下 会員の子の就学

その他 歳以上 結婚 周年 銀婚

家族の死亡 配偶者 退職慰労金 年以上

子 年以上

親

重度・後遺障害 厚生事業
住宅災害 事業名 件数 金額

傷病休業 休業 日以上 人間ドッグ

休業 日以上 ディズニー補助 本人

休業 日以上 家族

休業 日以上 インフルエンザ補助

休業 日以上

永年勤続祝金 年

年

レクリエーション事業

ランチ・ディナー割引券

開催期間 令和６年１２月１日 月 ～令和７年３月１０日（月）

利用施設 （小諸本陣主屋）

内 容 会員本人 １人１枚 円券

利用人数 名 （ 事業所・ 組）

令和７年度レクリエーション事業は、内容が決まりましたら、速報にてお知らせします

知り合いにまだ入会されていない事業所はございませんか？

ご紹介いただいた事業所が入会されると紹介者と加入事業所にＱＵＯカード進呈します！

令和 年度は 事業所が会員の紹介で入会されました。

日頃から本互助会の運営に対しましてご理解ご協力をいただきありがとうございます。今年度も会員皆様に入会して良かったと思ってい

ただけるよう、皆様のニーズに応えられる事業を実施したいと考えております。

皆皆様からのご提案もお待ちしておりますので、お気軽に事務局までご連絡ください。

加入人数

１～３名 円分

４～９名 円分

１０名以上 円分

分
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