
 

小諸北佐久医療・介護連携推進協議会 

市民講演会 
 

知って安心  

くすりの使い方 
 

 

日 時：令和 8年 1 月 26 日（月） 

13 時 30 分～15 時 

場 所：小諸市役所 3階 第 1・2 会議室 

講 師：アイン薬局小諸店  

薬剤師 池田伸也氏 

定 員：５０名（小諸市民） 

参加費：無料 

申込み：1月 23 日までに 

電話にて申込み 

 

問い合わせ先 

小諸市 高齢福祉課 地域ケア推進係 

 電話 0267－22－1700（内線 2134）  

 

毎日の“お薬との付き

合い方”を、現役薬剤

師がやさしく解説。 

この飲み合わせって 

大丈夫？ 

ジェネリックを勧めら

れるけど・・・ 

市販薬を買おうと思う

けど、どれがいいの？ 

などなど 

今日から使える 

ポイントが満載です。 

ご自身にもご家族にも

役立ちます。 

 

ちょこっと 

プレゼント付き 


