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 森山区では３月 11 日（火）に 80 歳以上の区民とご来賓、  

役員など総勢 29 人の参加を得て、今年度２回目のふれあい給  

食会が開催されました。  

 食事の前に、「音楽のまち・こもろ推進協力団体」として認  

証されている、歌声「ひまなスターズ」の星野直人様・昭江様  

ご夫妻に公演していただきました。直人さんのギター伴奏と昭江さんの美しい声と声量

のリードで、参加者全員１時間半という時間の中で「早春賦」をかわ切りに、「信濃の

国」まで 20 曲余りの曲を楽しく歌いました。歌の合間には、おふたりの第二の人生の

生活ぶりや曲のエピソードなどのお話を聞かせていただきました。  

  「私も二人に負けないように頑張らなくちゃ！」、「あんな曲が  

気が休まっていいね～」といったつぶやきも聞かれました。  

食事は彩り豊かなお弁当に、六菊会の皆さんに作っていただ  

いた、菜の花の入ったかき卵汁に、香り豊かな桜餅が添えられ  

ていました。春が感じられる３月、有意義な半日を過ごすこと  

ができました。  

森山区  民生・児童委員  下平昭夫  

回覧  

 

よ り そ っ て 
『愛の手で  みんなで支える  住みよい地域』  

小諸市民生・児童委員協議会  広報部会  
 

 
つながる私とあなた 

～第９回～ 歌の集いとふれあい給食会     【三岡地区】  

個
別
訪
問
、
詐
欺
と
は
限
り
ま
せ
ん
が…

 

 

先
日
、
高
価
買
取
り
の
チ
ラ
シ
を
持
っ
て
、
茶

髪
の
少
し
残
っ
た
若
い
男
の
子
が
玄
関
に
現
れ
、

「
こ
の
前
、
回
っ
た
時
に
お
留
守
だ
っ
た
の
で
今

日
伺
い
ま
し
た
。
こ
の
チ
ラ
シ
に
載
っ
て
い
る
物

を
お
持
ち
で
は
あ
り
ま
せ
ん
か
？
」
と
。
な
い
で

す
よ
と
断
っ
て
も
、
し
つ
こ
く
尋
ね
て
く
る
の
で

「
若
い
頃
も
、
今
も
余
裕
が 

な
く
て
、
こ
の
チ
ラ
シ
に
載 

っ
て
い
る
物
は
何
一
つ
持
っ 

て
い
ま
せ
ん
。
ど
う
ぞ
お
帰 

り
下
さ
い
。
」
と
強
気
に
断
っ 

た
の
で
す
が
、
帰
る
ま
で
に 

時
間
が
掛
か
り
ま
し
た
。 

 

も
し
も
、
区
の
中
で
同
じ
よ
う
な
訪
問
が
あ
っ

た
ら
と
思
う
と
心
配
に
な
り
ま
し
た
。 

介
護
予
防
事
業
で
も
、
詐
欺
予
防
の
お
話
や
寸

劇
を
開
催
し
て
き
ま
し
た
が
、
実
際
の
相
手
は
手

ご
わ
く
、
玄
関
を
開
け
て
し
ま
っ
た
と
こ
ろ
か
ら 

失
敗
だ
っ
た
の
か
な
と
思
う 

一
件
で
し
た
。 

皆
様
も
、
ど
う
ぞ
気
を
付
け 

て
下
さ
い
。 

芝
生
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「
共
に
生
き
る
・
み
ん
な
の
家
タ
ブ
ノ
キ
」 

 

昨
年

12
月

16
日
に
高
齢 

者
福
祉
部
会
で
、
市
区
に 

あ
る
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
施
設 

タ
ブ
ノ
キ
を
訪
問
し
ま
し 

た
。
こ
こ
で
は
利
用
者
さ 

ん
は
、
大
工
仕
事
、
野
菜 

作
り
、
料
理
手
伝
い
な
ど
、 

や
り
た
い
こ
と
、
で
き
る
こ
と
に
携
わ
り
、

日
々
の
生
活
の
動
き
が
リ
ハ
ビ
リ
に
つ
な
が

っ
て
い
る
様
子
で
し
た
。 

 

地
域
の
集
い
の
場
と
し
て
も
開
放
さ
れ
て

い
て
、
年
齢
を
問
わ
ず
い
ろ
い
ろ
な
方
達
が

遊
び
に
、
お
茶
に
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
と
集

ま
っ
て
過
ご
さ
れ
て
い
る
様
で
す
。
足
元
の

コ
ン
ク
リ
ー
ト
に
は
子
供
達
の
小
さ
な
手
型

の
跡
が
残
っ
て
い
た
り
、
腰
か
け
て
入
れ
る

お
風
呂
も
で
き
て
い
ま
し
た
。 

 

「
ホ
ッ
と
で
き
る
居
場
所
を
み
ん
な
で
手 

作
り
し
て
い
く
」
と
い 

う
思
い
が
伝
わ
っ
て
き 

て
、
心
に
残
る
研
修
と 

な
り
ま
し
た
。 

大
久
保
区 
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柳
沢
廣
子 

児童委員・主任児童委員活動ハンドブック 県民児協連合会編 

みんなで使いましょう 

 令和７年３月に刊行された標記の５１ページＡ５版の小冊子を手にし  

ました。「みんなでつなぐこどもの未来」をテーマに県下、全児童委員・ 

主任児童委員（約５２００人）に配布されました。この冊子が作成された  

のは、令和５年のこども基本法の制定や主任児童委員制度の設立３０周  

年という節目の年が契機になったようです。  

 こども達の幸せ実現を目指す児童委員・主任児童委員の職務・役割・活  

動をわかりやすく解説してくれています。製本見開きの構成で、コピーに  

よって地域学校への伝達や研修に活用できそうです。  

 「つながりマップ」への記入は各市町村や地区会で工夫して記載されると、一層実用的

になりそうです。他にも随所に工夫を盛り込んだハンドブックになっています。  

 私達の任期は残り少なくなってきましたが、活動を振り返ってのまとめと、次期の委員

に伝えるためにも、新刊のハンドブックを有効に活用していきたいものです。  

 編集委員として作成に関わっていたため、我田引水、勝手なことを申しました。実際に

お使いになった委員の皆様のご意見をお聞かせ下さい。  

                       主任児童委員連絡会会長  栗林正直  

民
児
協
総
会
に
参
加
し
て 

 

令
和
７
年
度
の
小
諸
市
民
生
・
児

童
（
福
祉
）
委
員
協
議
会
の
総
会
が

４
月

22
日
（
火
）
に
ス
テ
ラ
ホ
ー
ル

に
て
行
わ
れ
ま
し
た
。 

小
泉
市
長
様
他
４
名
の
ご
来
賓
の

方
々
の
ご
臨
席
を
賜
り
、

96
名
の
委

員
が
参
加
し
、
「
愛
の
手
で 

み
ん
な

で
支
え
る 

住
み
よ
い
地
域
」
を
ス

ロ
ー
ガ
ン
に
中
山
孝
一
会
長
の
も
と

協
議
会
と
各
部
会
の
本
年
度
の
活
動

方
針
が
承
認
さ
れ
ま
し
た
。 

そ
れ
ぞ
れ
の
地
域
で
、
一
番
身
近

な
相
談
相
手
と
し
て
住
民
に
寄
り
添

い
、
地
域
福
祉
の
増
進
に
努
め
る
、

民
生
児
童
委
員
と
し
て
の
役
割
を
改

め
て
考
え
ま
し
た
。 

特
に
本
年
度
は
委
員
改
選
期
と
な

る
の
で
、
こ
れ
ま
で
の
活
動
を
見
直 

し
つ
つ
、
残
り
少 

な
い
任
期
を
務
め 

た
い
と
思
い
ま
し 

た
。 

御
影
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・
児
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委
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茂
木
一
子 


