
★ 結核肺がん検診（胸部レントゲン・胸部低線量 CT 検診） 

□受診した、または予定がある⇒□市の検診 □職場 □病院 

□定期受診中 
□受診していない⇒市の検診の申し込みをしましょう！ 

★ 胃検診  対象：40 歳～79歳まで 

□受診した、または予定がある⇒□市の検診 □職場 □病院 

□定期受診中 

□受診していない⇒市の検診の申し込みをしましょう！ 

★ 大腸がん検診 

□受診した、または予定がある⇒□市の検診 □職場 □病院 

□定期受診中 

□受診していない⇒市の検診を受けましょう！ 

★ 肝炎ウイルス検診 対象：40歳の方 

□検査した、肝炎の治療をしたことがある、定期受診中 

□検査したことがない⇒市の検診を受けましょう！ 

 

来年度受診しましょう。 
※昨年度受診の機会を逃してしまった方は、 

健康づくり課へご相談ください。 

 

 

来年度受診しましょう。 

※昨年度受診の機会を逃してしまった方は、健康づくり課へ 

ご相談ください。 

 

 

がん検診を受けて、歩いて、 

こもろ健康マイレージへチャレンジを！ 

 

 

★ 前立腺がん検診 対象：50 歳～74 歳まで 
□受診した、定期受診中 

□受診したことがない⇒市の検診を受けましょう！ 

 

 

 今年度あなたが受けられるがん検診は？ 
 

 

 

  

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

40歳以上の方 

★ 子宮頸がん検診 

□受診した、または予定がある⇒□市の検診 □職場 □病院 

□定期受診中 
□受診していない⇒市の検診の申し込みをしましょう！ 

 

 

・（市の検診）該当する検診はありません。 

・40 歳から定期的にがん検診を受けましょう。 

・職場でがん検診のある方は受けましょう。 

市の検診の申し込みは、 

小諸市健康づくり課 

電話 0267-25-1880まで。 

 

 

★ 子宮頸がん検診 
□受診した、または予定がある⇒□市の検診 □職場 □病院 

□定期受診中 
□受診していない⇒市の検診の申し込みをしましょう！ 

★ 乳がん検診 

□受診した、または予定がある⇒□市の検診 □職場 □病院 

□定期受診中 
□受診していない⇒市の検診の申し込みをしましょう！ 

 

⇒市の検診を申し込みましょう！ 

偶数年齢 

奇数年齢 

40 歳～74 歳の方は 

生活習慣病予防健診（特定健診）

を受けましょう！ 

 

20歳～40歳未満の方 

女性の方 

 

男性の方 

偶数年齢 

奇数年齢 

女性の方 

 

該当する□にレをしてください。 

 

スタンプ 5つためると、 

直売所利用券と飲食券 

計1,000円分をプレゼント 

 

大好評 アプリが誕生！ 

くわしくは こちらへ↑↑ 

男性の方 


