
　ＢＣＧ
接種対象年齢 ： 生後１年未満
接種回数 ： １回
標準的な接種 ： ５か月から８か月未満

令和７年度　予防接種一覧表　　令和７年４月４日（金） ～ 令和８年３月３１日（月）

※ 接種を受ける３日前までに必ず医療機関へ予約してください。

※ 上記以外の定期予防接種については、健康づくり課へお問い合わせください。

　日 本 脳 炎
接種対象年齢 ： １期  生後６か月から７歳６か月未満
　　　　　　　２期  ９歳以上 13 歳未満
接種回数 ： ４回
標準的な接種 ： １期初回３歳から４歳未満、追加4歳から5歳未満
　　　　　　　２期 9歳から10歳未満
１期初回 ： ６日以上（標準的には６日～ 28日）あけて２回
１期追加 ： ２回目から６か月以上（標準的には１年）あけて１回
２期 ： ９歳から13歳未満で１回接種
　　　 満９歳の翌月に予診票を郵送します。
日本脳炎特例対象者年齢 ：20歳未満の方（H19年４月１日生まれまで）
　　市内の医療機関に予診票があります。予約し接種してください。
　　市外は申請（窓口）小諸市 HP にもあります。

　二種混合（ジフテリア・破傷風）
接種対象年齢 ：11歳以上 13歳未満
標準的な接種 ： 11歳以上12歳未満
接種回数：１回
満11歳の翌月に予診票を郵送します。

　子宮頸がん予防ワクチン
接種対象年齢 ： 小学６年生から高校１年生の女子
接種回数：3 回
　12歳となる年の春に予診票を郵送します。
●キャッチアップ接種（経過措置）
Ｈ９～Ｈ20年度生まれの女子で、Ｒ４年４月１日～Ｒ７年３月３１
日の３年間に１回以上接種した方は全３回が対象。未接種分をＲ８年
３月３１日まで接種できます。
県外接種希望の方は、健康づくり課へご相談ください。

長野県で実施する風しん抗体検査を受けた結果、抗体価が
低いと認められ、風しん予防接種をされた方に対して接種
費用の2分の1（限度額3,000円）を助成します。
接種日から6か月以内に申請が必要です。

成人風しん予防接種の費用助成

小児がん等の治療を目的とした造血細胞移植により、移植
前に接種した定期予防接種ワクチンによる免疫の消失が想
定される20歳未満の方に対し再接種費用の補助をします。
詳しくは、健康づくり課へお問い合わせください。

造血細胞移植後のワクチン再接種費用補助

予防接種を受けるにあたって
◎ 予防接種説明書「予防接種と子どもの健康」を必ずお読みいただき、 必要性や副反応をご理解のうえ接種してください。
◎ 「接種対象年齢」は、法律で接種ができる年齢です。また「標準的な接種」は、より望ましい接種年齢のことです。
  　小諸市では「標準的な接種」での接種を推進しています。   
◎ 「生後○か月から△か月未満」とは、「○か月の前日から△か月の前日まで」となります。
◎ 予診票の再発行等を行う際は、母子健康手帳を必ずお持ちになり健康づくり課へお越しください。
　 委任状に関する詳細は、お問い合わせください
●予約時の注意
 ・体調が悪い時など接種が受けられなくなった場合は、必ず医療機関へご連絡ください。
 ・市内医療機関での接種にご協力ください。
 ・里帰り等で県外での接種をご希望の場合は、健康づくり課へ早めにご相談ください。
●接種後の注意
  ・接種後30分間は、そのまま接種した医療機関でお子さんの様子をみていただきます。
  ・入浴は差し支えありませんが、注射した部位をこすることはやめましょう。
  ・接種後、別の予防接種を受ける場合の接種間隔は下記のとおりです。

  注射生ワクチン　
　ＢＣＧ・麻しん風しん混合・麻しん・風しん・水痘・おたふくかぜ（任意）など

次回の注射生ワクチンは27日以上あけて28日目から受けることができます。

注射生ワクチンどうし以外の接種の組合わせは、間隔の制限はありません。
※同一のワクチンを複数回接種する場合は、ワクチンごとに間隔の規定があります。

接種した次の日を１日目と数えます。⬇

子どもの予防接種　（A類）

　Ｂ型肝炎ワクチン
接種対象年齢 ： 生後１歳未満
接種回数 ： ３回
標準的な接種 ： 生後２か月から生後９か月未満
接種間隔：27日以上あけて２回、１回目から139日以上あけて１回

【 持 ち 物 】
母子健康手帳・予防接種予診票（忘れた場合、接種はできません）
　五種混合 ( ジフテリア・破傷風・百日ぜき・ポリオ・ヒブ )
接種対象年齢 ： 生後２か月から７歳６か月未満
接種回数 ： ４回
標準的な接種 ： 初回接種は生後２か月から７か月未満
１期初回 ： 20日以上（標準的には20日～ 56日）あけて３回
１期追加 ： ３回目接種後６か月以上（標準的には６か月～ 18か月）あけて１回

　小児用肺炎球菌ワクチン
接種対象年齢 ： ２か月から５歳未満
接種回数 ： ４回
標準的な接種 ：初回接種は生後２か月から７か月未満 
初回接種 ：27日以上あけて３回（標準的には生後12か月まで）
追加接種 ：初回接種終了後60日以上あけ、１歳をすぎてから１回

小児肺炎球菌は接種開始年齢により回数が異なるため、上記以外の接種は
お問い合わせください。

　ロタウイルス
標準的な接種：生後２か月から
　　　　１回目の接種は生後14週６日までに接種
●経口弱毒生ヒトロタウイルスワクチン
　 接種対象年齢 ： 生後６週から24週
　 接種回数 ：２回
　 接種間隔 ：27日以上あけて２回経口投与
●５価経口弱毒生ロタウイルスワクチン
　 接種対象年齢 ： 生後６週から32週
　 接種回数 ：３回
　 接種間隔 ：27日以上あけて３回経口投与

　麻しん風しん混合ワクチン（ＭＲ）
接種回数 ： ２回
１回目 ： １歳から２歳未満
２回目 ： H31年4月2日から R2年４月1日生まれの児
　　　　　（就学前の年長にあたる年）

　ヒブワクチン（インフルエンザｂ型）
接種対象年齢 ： 生後２か月から５歳未満
標準的な接種：初回接種開始は生後2か月から７か月未満
●生後２か月から７か月未満 
　初回…27日以上（標準的には27日～ 56日）あけて１歳までに３回
　追加…３回目接種後７か月以上（標準的には７か月～ 13か月）あけて 1回
●生後７か月に至った翌日から１歳未満 
　初回…27日以上（標準的には27日～ 56日）あけて２回
　追加…２回目接種後７か月以上（標準的には７か月～ 13か月）あけて１回
●１歳に至った翌日から５歳未満： １回

　四種混合 ( ジフテリア・破傷風・百日ぜき・ポリオ )
接種対象年齢 ： 生後２か月から７歳６か月未満
接種回数 ： ４回
標準的な接種 ： １期初回を生後２か月から1歳未満
１期初回 ： 20日以上（標準的には20日～ 56日）のあけて３回
１期追加 ： ３回目接種後６か月以上（標準的には12か月～ 18か月）あけて１回

高齢者の予防接種　（Ｂ類）　※県外接種は対象外です。 高齢者用肺炎球菌は対象者に直接通知を送付します。

種 　 類 季節性インフルエンザ 新型コロナウイルス感染症 帯状疱疹

対 象 者 ①65歳以上の方
②60歳～ 65歳未満の方（接種日現在）で、心臓、じん臓、呼吸器又は免疫機能で身体障害者１級相当の方

①65、70、75、80、85、90、95、100歳以上の方
②60歳～ 65歳未満の方（接種日現在）で、免疫機能で
　身体障害者１級相当の方

自 己 負 担 1,300円（予定） 2,000円（予定） 未定

期 　 間 令和7年10月以降 令和7年４月以降

予 診 票 ①の方は、個別に郵送しません。（直接医療機関に予約をしてください。）
②の方は、10月頃予診票を郵送します。　注１

対象者に直接郵送します。　注１
（直接医療機関に予約をしてください。）

※ 各予防接種の詳細は、決まり次第広報こもろ、市のホームページ等でお知らせします。
　 また、自己負担については、国からの助成金やワクチン代等により変更することがあります。
　 注１のうち、手帳を所持されている方に予診票を郵送します。

　水　痘
接種対象年齢 ： １歳から３歳未満
接種回数 ：２回
標準的な接種
１回目 ： １歳から１歳３か月未満
２回目 ：初回終了後３か月以上
　　　　（標準的には６か月から12か月未満）あけて１回

医療機関名 電話番号 実施曜日
Ａ類 Ｂ類

五 種
混 合

四 種
混 合

二 種
混 合

麻しん
風しん
混 合

日 本
脳 炎 BCG 子宮頸

が ん ヒ ブ
小児用
肺　炎
球　菌

水 痘 B 型
肝 炎 ロタ イ ン 

フ ル
肺 炎
球 菌

新 型
コロナ

帯 状
疱 疹

Ａｉクリニック 25-0555 月・火・水・金　AM・ＰＭ 〇 〇
甘利医院 22-0729 月～金　9：00 ～ 11：30 〇 〇 〇 〇

甘利医院わだ 26-5500 Ａ類：火・金　16：00 ～、 土　13：30 ～
Ｂ類：日・祝日以外　時間はお問い合わせください。 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

市川医院 25-1200 月・火・木・金　15：30 ～ 17：30
土　13：30 ～ 15：30 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

うすだ医院 22-0483 診療時間内 〇 〇 〇 〇
小岩井整形外科 26-6788 診療時間内 〇 〇 〇 〇
こどもクリニックこもろ 31-0086 診療時間内　ウェブ予約可能 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

小諸医院 22-0250 月～土 （土曜日は第1・3・5のみ）8：30 ～ 11：30、16：30 ～ 17：30
火・土　午後休診 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

小諸高原病院 22-0870 月～金　8：30 ～ 17：15　※当院外来・入院患者限定 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

浅間南麓こもろ医療センター 22-1070

実施日：月～金、第2・4土曜日の午前
　　　　※１　小児のワクチンは月～金の午後
　　　　※２　子宮頸がん予防ワクチンは月・木の午後、第2・4土曜日の午前

　　　　　　　 
　　　　　　　 
　　　　  
　　　　　　　 

〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

小諸南城クリニック 26-5222 月・火・水・金・土　9：00 ～ 12：00、14：30 ～ 17：00 〇 〇 〇 〇 〇
桜井クリニック 26-1188 月・火・水・金　15：00 ～ 16：30 〇 〇 〇
佐々木医院 22-0503 月・火・水・金　8：40 ～ 11：00、15：00 ～ 17：00 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇
佐藤外科医院 22-0334 診療時間内 〇 〇 〇 〇
須江医院 22-2060 月～土　診療時間内 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇
関医院 22-2205 診療時間内　時間はお問い合わせください。 〇 〇 〇 〇 〇
高橋内科医院 23-8110 月・火・木・金・土（時間は電話にて確認してください。） 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇
武重医院 22-0171 月・火・木・金・土　診療時間内 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

鳥山クリニック 26-0308 月・火・木・金　8：30 ～ 12：00、15：00 ～ 17：30
水・土　8：30 ～ 12：00 〇 〇 〇 〇

花岡レディースクリニック 23-4103 接種：診療時間内　予約：月・水・金　13：00 ～ 14：00
接種を受ける１週間前までに予約してください。 〇

東小諸クリニック 25-8104 月・火・水・金・土　9：00 ～ 12：00、14：00 ～ 17：00
木　9：00 ～ 12：00 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

ひかり医院 22-8878 月・火・水・金　8：30 ～ 11：30　14：30 ～ 17：30
土　8：30 ～ 11：30 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

美里診療所 22-0901 月～金　8：30 ～ 11：30 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇
矢島医院 22-8148 診療時間内 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇
栁橋脳神経外科 23-6131 月～金　9：00 ～ 12：00、14：30 ～ 17：00 〇 〇 〇 〇

予約方法：Ａ類

Ｂ類

小児のワクチン  月～金　12：00 ～ 14：00に小児科外来へ予約
子宮頸がんワクチン  月～金　15：00 ～ 16：30に産婦人科外来へ予約
その他のワクチン  月～金　13：00 ～ 15：00に保健予防課へ予約
かかりつけ医あり…かかりつけ医の科へ予約
かかりつけ医なし…月～金　13：00 ～ 15：00に保健予防課へ予約


